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VI E PRATIQUE - A R VUMHE?Z P EMDE?Z
Permanences des élus
Marie-Annick CREAC’HCADEC | Maire Recoit sur RDV ma.creachcadec@plabennec.fr
Marcel LE FLOC’H Finances Vendredi | 05/06 10h00/11h30 m.lefloch@plabennec.fr
Bruno PERROT Sport Samedi 06/06 10h00/11h30 b.perrot@plabennec.fr
Jean-Michel LALLONDER Travaux Lundi 08/06 10h00/11h30 | jm.lallonder@plabennec.fr
Hélene KERANDEL Culture, patrimoine Lundi 08/06 14h00/15h30 h.kerandel@plabennec.fr
Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, logement, environnement Lundi 08/06 16h00/17h30 | f.guiziou@plabennec.fr
Sylvie RICHOUX Affaires sociales, ainés Mardi 09/06 10h00/11h30 | s.richoux@plabennec.fr
Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse, affaires scolaires Mercredi | 10/06 10h00/11h30 i.leheutre@plabennec.fr
Anne-Th ROUDAUT Communication, commerce, artisanat Jeudi 11/06 14h00/15h30 at.roudaut@plabennec.fr

Mémento - mat da c’houzoud

|

Etat Civil - ganet, dimezet, marvet

Pharmacies - nuits, dimanches et jours fériés, appeler le @ 32 37
pour connaitre la pharmacie de garde la plus proche

Vétérinaire

@ 029840 4134

Etoile bleue - Ambulances et transport médical assis @ 02 98 36 85 75
Taxi Gallin Véronique - Transport médical assis @ 06 77 36 77 89
Taxi Gouez Laure -Transport médical assis @ 02 983688 69 & 0688 74 7485
Taxi Le Bars Gilles -Transport médical assis @ 0298408082 & 06750192 43
Taxi Philippe INIZAN - Transport médical assis & 06 20 44 59 85
Cabinets infirmiers

Cabinet infirmier de la Gare - 6 bis square Pierre Cormneille s 0620 4728 90
Cabinet de la Mairie - 3 rue de la Mairie & 02 98 37 63 41

Cabinet des Abers - Kathy Moreau - 1 rue du Penquer @ 02 29 004012
Cabinet Gentile - 11 square Pierre Corneille @ 02 98 40 44 00

CLIC Gérontologiqgue service public dinformation pour

les

Naissances

»>Juliette RIOU
»Léo NICOL

»Sixtine BIGOT

Une 5éme distribution de masques

Aprés avoir distribué des masques en priorité aux publics

personnes de 60 ans et plus, vous renseigne, sur les droits des o AR ] T . . RN
a risque, la municipalité poursuit sa distribution élargie a

personnes retraitées et toutes les questions liées au maintien a - ' )
chaque Plabennecois qui le souhaite.

domicile. Contact du lundi au vendredi de 9h a12h au 02 98 21 02 O2.

Appels d’urgence - da c’helver trum

Médecin @ 15

Sapeurs-Pompiers @ 18 ou & 112

Gendarmerie & 17 ou & 02 98 40 41 05

Urgence gaz naturel @ 08 00 47 33 33

Astreinte eau et assainissement CCPA & 06 08 41 4975

Astreinte communale sécurité équipements communaux @ 0614971406
@ Violences sur les enfants : le 119 « Alld6 enfance en danger » est
disponible 7j/7, 24h/24.

@ Violences conjugales : le 3919 propose une écoute, informe et oriente
vers des dispositifs daccompagnement (du lundi au samedi de 9h & 19h).
@17 en cas de danger immédiat : numéro opérationnel en permanence
pour déclencher l'intervention des forces de l'ordre.

@MN4 par SMS : quand on ne peut pas parler, alors qu’on est en danger,
on peut utiliser le 114 au lieu du 17, afin d'appeler les secours par SMS.

Permanences - digemer

Puéricultrice : permanence les lundis sur rendez-vous avec Mme
Keriel @ 02 98 04 02 65 - 06 89 58 84 36

Autour du lac
L'accés au lac est de nouveau autorisé les allées sont donc
accessibles. Veillez a respecter les gestes barriéres.
A cause des risques de contamination par le covid-19, les aires de
jeux pour enfants restent fermées. Ces structures, aux surfaces
potentiellement contaminées, pourraient accélérer la propagation
du virus.

EHPAD « Les Jardins de Landouardon »
Par mesure de protection des résidents et dans le cadre du
confinement, les jardins de I'établissement ne sont pas ouverts
au public. Il est donc interdit de se promener dans ceux-ci. Seul
le parking est autorisé en lieu de passage.
L'accés coté Landouardon est exclusivement
pompiers et personnel.

réservé aux

Si vous avez effectué une demande de masques en ligne
ou par téléphone, vous pouvez passer la retirer :

le mercredi 10 juin a la salle Marcel Bouguen entre 17h
et 20h.

Si vous n'avez pas fait de demande et que vous souhaitez
retirer des masques mercredi, veuillez remplir le
formulaire de réservation en ligne www.ville-
plabennec.fr/masques

Pas d'accés a internet : vous pouvez, uniguement dans ce
cas, appeler le 07 80 62 02 54 (du lundi au vendredi de
10h a12h et 14h a 16h).

Les justificatifs a fournir lors du retrait sont la piéce
didentité du ou des bénéficiaires (passeport, carte
d’identité, permis de conduire, livret de famille pour les
enfants n‘ayant pas de cartes d’identité ou votre relevé
CAF) et un justificatif de domicile (facture d'eau,
d'électricité, de téléphone, taxe d’habitation, etc..)

Rappel

Cette dotation en masques compléte les gestes barriéres
qui restent a respecter au quotidien :

- Lavez-vous tres régulierement les mains

- Toussez ou éternuez dans votre coude

- Mouchez-vous dans un mouchoir a usage unique

- Evitez de vous toucher le visage

- Respectez une distance d’au moins 1 métre

- Saluez sans serrer la main


mailto:mairie@plabennec.fr
http://www.ville-plabennec.fr/
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VIE MUNICIPALE -

KLEIER AN TI KEAR

Q) L’'accueil du public reprend en mairie avec

o8 8 précaution

|:||T||:|

L'accueil de la mairie est de houveau ouvert au public,
sans rendez-vous. Lors de votre venue, veuillez-vous munir d'un
masque et d'un crayon. Ceux-ci vous seront fournis si besoin et
du gel hydroalcoolique sera a votre disposition dés I'entrée. Les
agents communaux d'accueil seront également équipés de
masques. Des écrans de protection en plexiglass ont été
installés dans les bureaux recevant du public. Pour votre santé
et celle des agents, merci de respecter les gestes barrieres. Un
marquage au sol indique les distances a tenir lors de l'arrivée
en mairie. Dans la mesure du possible, privilégiez le contact par
téléphone pour tout renseignement : 02 98 40 41 32.

Horaires : du lundi au jeudi de 8h30 a 12h et de 13h30 4 17h30 /
vendredi de 8h30 & 12h et de 13h30 & 16h30 / samedi de 10h &
12h.

Le CCAS recevra le public uniqguement sur rendez-vous lundi 8
juin et mardi 9 juin de 9h a 12h et de 14h a 17h. Les personnes
devront se munir d'un masque.

o Le Conseil municipal d’installation
L'élection du Maire et des adjoints est toujours

disponible en vidéo sur le site de Plabennec: www.ville-

plabennec.fr

Ou acheter des masques a Plabennec?
(sous réserve des stocks disponibles)

AMS (Armorique Medical Services) - Vente, location,
réparation de matériel médico-chirurgical - 4 route de Vourch
Vian - 02 98 38 42 95

Quali'Press - 1 bis rue de la mairie - 02 98 07 34 43,

L'atelier de Juju - 5 rue de la mairie - 02 29 05 91 44

Lingerie Juliade - 16 place Général de Gaulle - 02 98 36 80 37

Bar tabac Le Diabolo - 22 place Général de Gaulle-02 98 40 4114
Supermarché SUPER U - 14 rue Marcel Bouguen -
renseignements a l'accueil du magasin

Supermarché INTERMARCHE - Route de Brest -
renseignements a l'accueil du magasin.

Le réseau des pharmacies propose également des masques
a la vente (masques chirurgicaux, masques grand public, ou
les deux). Les masques peuvent étre soumis a des ruptures de
stock, il est préférable de contacter son officine au préalable.

Q Cyberespace
‘: En raison de la situation sanitaire actuelle et des
protocoles en vigueur, le cyberespace reste fermé au
public jusqu'en septembre. Yann, I'animateur multimédia de
la commune, reste a votre disposition par téléphone au 06 07

79 27 93 ou par mail : informatique@plabennec.fr

Bibliothéque
L!!I Le lundi 8 juin la bibliotheque va rouvrir ses portes.

L'entrée se fera par la porte donnant sur la rue
Maréchal Leclerc. L'acces sera limité a 10 personnes (1 personne
par famille conseillée) et le temps de présence restreint a 20
minutes si possible. La sortie se fera par la porte donnant sur le
parking.

Un marquage au sol dés lentrée indiquera le sens de
circulation et la distance a tenir lors de I'enregistrement des
préts de documents.
Selon les préconisations sanitaires, il est demandé aux usagers,
pour leur sécurité et celle des agents, de respecter les
consignes suivantes :

- Désinfection des mains a I'entrée des locaux

- Port du masque obligatoire

- Respect des distances de sécurité

Il ne sera pas possible de consulter les documents sur place. La
lecture de la presse quotidienne est accessible sur Press
Reader (ressource en ligne de la Bibliothéque du Finistere).
L'accés aux postes informatique est maintenu, ceci pour un
temps raisonnable.

Avec la réouverture la réservation se fera de nouveau sur les
documents prétés. Cependant, pour les personnes fragiles ou
empéchées, I'équipe de la bibliothéque pourra préparer une
commande a retirer sur rendez-vous.

La restitution des documents se fera sur une table a I'entrée de
la bibliothéque. Ceux-ci seront « confinés » 10 jours avant leur
retour en rayon et resteront donc sur les dossiers lecteurs
pendant ce temps, mais cela N'empéchera pas 'emprunt et la
réservation de nouveaux documents.

La quantité de documents empruntables a été doublée jusqu’a
fin aolt et la durée du prét portée a 4 semaines.

Les horaires mis en place depuis le 11 juin resteront en vigueur
jusgu’au 3juillet.

Lundi, mardi et vendredi : 14h - 17h30

Mercredi : 10h-12h /14h-17h30

Samedi : 10h-16h

Relais Parents Assistants Maternels Intercommunal
Les personnes qui souhaitent (futurs parents, parents et
assistants maternels) avoir des informations lors d'un entretien
téléphonique (renseignements modes d'accueil pour un bébé
a naitre, recherche d'assistants maternels, renseignements
administratifs..) peuvent contacter les animatrices du Relais
Parents Assistants Maternels suivant les horaires :

Lundi- Mardi - Jeudi: 9h-16h30 (06.0144.0112 ou
06.9856.32.22)

Mercredi : 9h-16h30 (06.01.44.0112)

Vendredi : 9h-16h (06.01.44.0112)

Si les horaires ne correspondent pas a vos disponibilités,
n'hésitez pas a nous laisser un Message ou a nous adresser un
mail roam@plabennec.fr, en nous indiquant le jour et I'horaire
Qqui vous conviendraient.

Journée du citoyen

Les jeunes filles et garcons nés en avril, mai et juin 2004 sont
invités a se présenter en Mairie, a leurs 16 ans révolus, avant le
30 juin 2020. Il leur sera remis une attestation nécessaire pour
les concours, examens, permis de conduire.

Se munir du livret de famille et de la carte d’identité.
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Déchéteries du Pays des Abers

Les usagers ne sont plus soumis a l'accés des déchéteries de la
CCPA selon les numéros de plaques dimmatriculation. Un
filtrage a I'entrée des déchéteries par les agents d'accueil sera
maintenu si trop d'usagers venaient a se présenter en méme
temps afin de respecter les gestes barriéres et la distanciation
physique. Les déchéteries situées a Plabennec et Lannilis sont
ouvertes du lundi au samedi de 09h a 12h et de 14h a 18h
jusqu’a nouvel ordre. Les déchéteries de Plouguerneau,
Plouguin et Bourg-Blanc sont ouvertes aux jours et horaires
habituels. Les déchéteries sont fermées le dimanche et les
jours fériés. Les aires de déchets verts sont maintenues fermées.
Plus dinformation: 02 98 37 66 00 ou accueil@pays-des-
abers.fr

2,
NN

Travaux cimetiére

)

[f Dans le cadre de la mise en accessibilité du cimetiére,

des travaux sont entrepris pour une durée estimée d'un
mois. lls consistent aux remplacements de bordures et a la
réfection des allées.

Dicton de la semaine en breton e
Ar c'hlefived a zeu war varc'h
Hag a ya kuit war droad
La maladie arrive a cheval
Et sen va a pied.
La maladie (comme le virus) vous prend par surprise.
Et Ia guérison est souvent longue

Sur proposition de Hervé Lossec

VIE ASSOCIATIVE

KEVREDIGEZHIOU

Communauté Chrétienne Locale Plabennec-Aber
Benoit
Reprise des célébrations dans I'église de Plabennec en

respectant les mesures sanitaires : accés possible uniquement
par le porche sud, 247 places numérotées, port du masque
obligatoire et désinfection des mains a l'entrée. Les messes
sont célébrées le samedi a 18h30 et le dimanche a 11h pendant
le mois de juin.

Réouverture de l'accueil de la maison paroissiale tous les jours

du lundi au samedi le matin de 9h30 a 12h. Renseignements
au 02 98 40 89 79 ou mp.plabennec.abers@outlook.fr ou
www.ndfolgoet.fr

Samedi 6 juin : messe a 18h30 a Plabennec.

Dimanche 7 juin : messe a 11h a Plabennec, a 18h a la Basilique
du Folgoét.

La réouverture des équipements sportifs a

-—/§7 I'étude
Suite aux annonces gouvernementales, les

collectivités ont la possibilité d'ouvrir les gymnases. Une
ouverture sous conditions, qui reste soumise a de fortes
contraintes comme la désinfection réguliere des locaux.

Le nettoyage doit avoir lieu entre chaque séance et doit
respecter un protocole sanitaire adapté a chaque activité.

La municipalité, en concertation avec les associations, étudie la
faisabilité de cette éventuelle remise en fonction des
équipements couverts communaux.

Une décision sera prise dans les prochains jours, en fonction
des ressources disponibles et de la possibilité de remplir les
conditions nécessaires au respect des directives nationales.

Secours catholique

Le secours catholique de Plabennec propose une ouverture
exceptionnelle, en extérieur, pour les vétements d'été (si le temps
le permet) le mercredi 17 juin de 14h a 17h et le samedi 20 juin
de 9h a 12h. Prix braderie, ouvert a tous, le port du masque est
obligatoire.

Tant que le local n'est pas ouvert au public, il est inutile de déposer
les vétements ou objets que vous avez triés car ils ne pourront pas
étre recyclés et iront directement a la déchéterie. Vous serez avertis
lorsque le Secours catholique pourra a nouveau fonctionner
normalement.

Permanence téléphonique au 06 38 64 05 94.

e

: ﬁ ’ Manifestations culturelles et associatives

e Au niveau de l'offre culturelle de la commune, tous
les événements a L'Espace du Champ de Foire sont

suspendus jusgu’a septembre.

Contact : direction.serviceculturel@plabennec.fr

® Pour les acteurs associatifs, les activités et les animations

sont également interrompues jusqu’a nouvel ordre. Les

événements programmés par les associations, a partir de
septembre, sont maintenus sous réserves des annonces
gouvernementales.

Marche des coquelicots ce vendredi 5 juin
Abers-Nature et Les Jardins partagés invitent ceux qui le
souhaitent, et ceci en gardant les distances et gestes barriéres,
a cheminer ce vendredi 5 juin, a partir de 18 heures de la mairie
de Plabennec vers la place du champ de Foire autour du
marché. Leur marche, éventuellement déguisée plutdt de
couleur rouge coqguelicot, se situe dans le cadre de la
protection de la nature et la santé des habitants. Les groupes
seront de 10 personnes maximum et respecteront les
distanciations sanitaires.

Don du sang

Le don du sang est irremplagable: ce geste essentiel et
généreux permet de soigner un million de malades par an. Les
personnes qui souhaitent se rendre sur un lieu de collecte
doivent prendre rendez-vous  soit  sur le site
dondesang.efs.sante fr, rubrique rdv en ligne.

Afin d'accueillir les donneurs dans le respect des mesures de
sécurité, il est demandé aux donneurs de rester chez eux en
cas de symptémes grippaux. Respecter les gestes barrieres,
ainsi que les consignes transmises sur place. Ne pas venir
accompagné de personnes qui ne donnent pas leur sang.

Les donneurs sont attendus a Plabennec le lundi 22, mardi 23
et mercredi 24 juin de 8h00 a 13h00 a la salle Marcel Bouguen.
Merci d’avance pour votre générosité.
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COMMERCES - PROFESSIONS

LIBERALES - KORN AR STALIOUu

N @& Jaime
5 mes commer(;ants

et artisans...

CONSOMMONS

®o°

A PLABENNEC'!
alﬁl'a"bennec

La bijouterie Simon : « féte des méres » ouverte de 9h30 a12h15

le dimanche 7 juin.

Nouveau sur Plabennec : « Colmans Paysage entretient vos
jardins »
Entretien de jardin, élagage, abattage, aménagement

d’espaces verts colmans.paysage@outlook.fr - 06 29 69 78 77

Nouveau sur Plabennec: Solen Lozach, praticienne EFT
(Emotional Freedom Technique, technique de libération des

émotions) et massages bien-étre
Pour prendre soin de vous aujourd’hui, étre acteur de votre

santé, de votre bien-étre et de votre vie, je propose de vous
accompagner grace a I'EFT et de massages bien-étre (Amma
Assis, massage du dos et du créne, massage du ventre, ..).

Pour en savoir plus : eft-massage.fr, contact au 06 6116 54 44 et
solen@eft-massage.fr

La pharmacie MARC devient LA PHARMACIE DU CENTRE 3
compter du 2 juin 2020. Stéphanie LISCOUET (docteur en
pharmacie) remercie la population de Plabennec pour son
accueil et son soutien durant cette installation particuliere.
L'éguipe reste inchangée et continuera a étre a votre service et
votre écoute. Mme LISCOUET Stéphanie

Linstitut « L’'éclat de beauté » - 13 rue des 3 fréres Le Roy est
ouvert tous les lundis de 9h30 a 16h30 jusqu’a fin juin. Ouvert
en journée continue du mardi au samedi aux horaires
habituels. Quvert tout Iété également. Rendez-vous par
téléphone 02 29 00 36 09 ou sur notre page Facebook.

Marché
Tous les commercants seront présents vendredi au marché de
15h30 a 19h30. Les mesures sanitaires mises en place afin de
limiter la propagation du Covid-19 restent en vigueur : étals
espaceés, entrée et sortie distinctes, gel a disposition.

INFORMATION

DIV ERSES

Ecole publique du Lac Plabennec : inscriptions des nouveaux

éléves pour la rentrée de septembre 2020.

La directrice de I'école publique regoit les parents sur rendez-
vous pour la visite des locaux et linscription des nouveaux
éléves pour I'année 2020/2021. Il est important d'inscrire, dés &
présent, les enfants nés en 2017 (I'instruction est désormais
obligatoire des I'age de 3 ans) et les enfants nés en 2018 (pour
les enfants de 2 ans, 3 rentrées sont possibles: septembre,
novembre, janvier) et ce méme s'ils effectuent leur rentrée en
différé. Les familles emménageant sur Plabennec sont priées
d'effectuer l'inscription de leurs enfants dés a présent. Pour
prendre rendez-vous, vous pouvez contacter Mme Pluchon par
mail : ecoledulac@plabennec.fr ou par téléphone : 02 98 40 79 09

(aux heures scolaires).

Matinée rencontre et inscriptions a lI'école Sainte Anne
Plabennec.
Le samedi 13 juin de 9h30 a 12h, I'équipe enseignante de

I'école Sainte Anne vous accueillera dans ses locaux.

Venez découvrir nos projets, notre pédagogie, la filiere bilingue
frangais-breton, les classes spécialisées ...

Les visites s'effectueront dans le respect du protocole sanitaire
(port du masque ..). Le directeur regoit également sur rendez-
vous du lundi au vendredi pour vous informer sur I'école et
inscrire votre enfant. Contact : téléphone 02.98.40.42.60 ou par
e-mail :  steanne.plabennec.29@orange.fr. Vous pouvez

également consulter notre site : http://ecolesainteanneplabennec fi/

L'hotel de communauté du Pays des abers est de nouveau
ouvert au public. Horaires : 8h30-12h / 13h30-17h30. Le port du

masque est obligatoire dans nos locaux. Les accés et les
espaces daccueil et de circulation ont été aménagés et
adaptés pour garantir la plus grande sécurité pour les agents
et les usagers. & Pour plus d'informations, 02 98 37 66 00 ou
accueil@pays-des-abers.fr

Réouverture des services d'accueil de la Maison de I'emploi
avec une nouvelle réorganisation dans les locaux de I'hotel de

communauté a PLABENNEC - Un accueil physique tous les

matins du lundi au vendredi sur RDV - Un accueil téléphonique
tous les aprés-midis. Le port du masque est obligatoire.
¢ Pour plus dinformations, 02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-

des-abersfr

TRANSPORTS SCOLAIRES - Inscriptions 2020-2021
= La Région Bretagne propose aux familles a
partir de l'année scolaire 2020/2021 un

Transport scolaire

BREIZH( portail d'inscription en ligne.

L'objectif est d’harmoniser la procédure
d’inscription & l'échelle de la Bretagne, de simplifier la
démarche des familles et de leur permettre de suivre
I'avancement du traitement de leur dossier. Par conséquent,
les inscriptions au transport scolaire pour I'année 2020-2021
devront s'effectuer exclusivement en ligne sur le site
www.breizhgo.bzh/transports-scolaires rubrique Finistére.

Voici les points importants concernant cette nouvelle
procédure : cet outil d'inscription en ligne est disponible pour
les collégiens et les lycéens transportés sur le réseau BreizhCo ;
Cet outil est a disposition pour une nouvelle inscription OU un
renouvellement; En cas de renouvellement, les familles
recevront un courriel dinformation sur cette nouvelle
procédure . Les familles ont jusqu’au 15 juillet prochain pour
effectuer leur inscription. Passé ce délai, une majoration de
30€ sera appliquée: Informations: BreizhGo au
02.99.300.300 du lundi au samedi de 8h a 20h.

Office de tourisme du Pays des Abers
Rando, sac a dos, géocoaching, .. Des idées d'activités pour

découvrir les abers vous attendent dans nos bureaux !

Les bureaux de l'office de tourisme du Pays des Abers vous
ouvrent leurs portes, dans le respect des consignes sanitaires :
e L annilis : mardi & jeudi 09h30-12h00 - mercredi & vendredi :
09h30-12h00 & 14h00-17h00 - samedi : 09h00-12h30.

Tél: 02 98 04 05 43

® Plouguerneau : lundi au samedi sauf mercredi 09h30-12h00
& 14h00-17h00. Tél : 02 98 04 70 93

e Le bureau de l'aber Wrac'h ne rouvrira pas ses portes pour le
moment. Toutes nos infos : : office@abers-tourisme.com.

i
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