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Semaine du 11 au 18 septembre 2020 & 0298 40 41 32

RENDEZ-VOUS ET PERMANENCES DES ELUS I

| Marie-Annick CREAC’HCADEC - Maire - regoit sur rendez-vous — contact : par tél : 02 98 40 41 32 ou par mail : ma.creachcadec@plabennec.fr |

Marcel LE FLOC'H Adjoint aux finances Vendredi11/09 | 10h-11h30 m.lefloch@plabennec.fr
Bruno PERROT Adjoint aux sports Samedi 12/09 10h-11h30 b.perrot@plabennec.fr
J-Michel LALLONDER Adjoint aux travaux Lundi 14/09 10h-11h30 jm.lallonder@plabennec.fr
Fabien GUIZIOU Adjoint a I'urbanisme, I'agriculture, le logement, I'environnement Lundi 14/09 16h-17h30 f.guiziou@plabennec.fr
Héléene KERANDEL Adjointe a la culture, au patrimoine Lundi 14/09 14h-15h30 h.kerandel@plabennec.fr
Sylvie RICHOUX Adjointe aux affaires sociales, aux ainés Mardi 15/09 10h-11h30 s.richoux@plabennec.fr
Isabelle LEHEUTRE Adjointe a I'enfance, la jeunesse, les affaires scolaires Mercredi 16/09 | 10h-11h30 i.leheutre@plabennec.fr
Anne-T ROUDAUT Adjointe a la communication, le commerce, I'artisanat, le marché Jeudi 17/09 14h-15h30 at.roudaut@plabennec.fr

ETAT CIVIL - GANET, DIMEZET, MARVET

Naissance Décés
»Loévan THOMAS »Jean, Marie CHABANNE, 66 ans
»Monigue TOULLEC née MAYIS, 80 ans

VIE MUNICIPALE - KLEIER AN Tl KEAR

Saison 2020/2021 de I’Espace culturel Le Champ de Foire

Venez découvrir la nouvelle programmation de I'Espace culturel Le Champ de Foire.

Horaires d'ouverture : du mardi au jeudi de 10h a 12h et de 13h30 a 17h - Le vendredi de 10h a 12h
et 13h30 a 19h. Renseignements : 02 98 30 78 95 - Lechampdefoire.net

A noter dans vos agendas :

L'équipe de I'Espace culturel Le Champ de Foire est heureuse de vous inviter le vendredi 18
septembre a 19h30 a la présentation de la saison 2020-2021. Cette présentation sera suivie, a
20h30, du spectacle Manibus de la Compagnie Moral Soul. Entrée libre et gratuite dans la limite
des places disponibles. Uniquement sur réservation au 02 98 30 78 95.

Espace culturel Le Champ de Foire

Vendredi 18 septembre 2020 a 20h30

A partir de 11 ans. Offert par la Ville de Plabennec- Uniquement sur réservation a I'Espace
culturel Le Champ de Foire - 02 98 30 78 95 - mediation.serviceculturel@plabennec.fr
Imaginez un monde ot 'homme et la femmme ne seraient plus dans une relation inégale. Manibus
nous interroge sur ces différences physiques mais aussi sociales et culturelles qui dirigent et
séparent I'numanité. Nos mouvements, nos attitudes, que I'on soit un homme ou une femme, sont-
ils déterminés par notre environnement ? Par notre société ? Par notre culture ? Ou apparait I'inné et ou commence l'acquis ?
Comment se débarrasse-t-on de ces contraintes et de ces limites ? Peut-on vraiment s'en séparer ? Comment grandit-on avec ?
Accompagné d'une performance live du compositeur Romain Dubois, le travail chorégraphique d’'Herwann Asseh dévoile
lentement la singularité dans I'expression des corps propre a chacun, tout en faisant apparaitre progressivement une gestuelle
universelle. Les deux danseurs Suzie Babin et Herwann Asseh se cherchent, se trouvent, s'affrontent dans une chorégraphie qui
méle différents styles de danses, allant de la danse contemporaine a la danse hip hop.

World Cleanup Day 2020

La Ville de Plabennec, en partenariat avec la Communauté de Communes du Pays des Abers, 'ACAP et
les associations locales, s'associe a la 3¢™e édition du World Cleanup Day (Journée mondiale du nettoyage
de notre planéte) le 19 septembre prochain. Le rendez-vous est fixé a partir de 9h30 sur la place du
Champ de Foire a c6té de la salle culturelle. Cette année, il est demandé, dans la mesure du possible,
aux participants de venir déja équipés pour le ramassage (tenues adaptées, masques, chaussures fermées et gants). L'an
dernier, 175 kilos de déchets avaient été ramassés en seulement 2 h par les participants, petits et grands, trés motivés
par I'enjeu de cette action. L'initiative mondiale de ramassage des déchets dans la nature avait mobilisé plus de 20
millions de personnes aux quatre coins du globe en 2019.

Alors, le 19 septembre, enfants et adultes, rejoignez-nous et ensemble, nettoyons notre planéte!

Renseighements a I'Espace culturel Le Champ de Foire - 02 98 30 78 95 - mediation.serviceculturel@plabennec.fr
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Horaires d’ouverture de la mairie

Lundi, mardi, mercredi, jeudi: 8h30-12h00/13h30-17h30
Vendredi: 8h30-12h00/13h30-16h30

Samedi: 10h00-12h00 (permanence état civil
uniguement)

Le Drive pour les tests Covid se poursuit : Un drive pour
les tests PCR COVID est en place sur la Commune. |l est
accessible uniguement aux personnes munies d'une
ordonnance ou d’'une attestation de lI'assurance maladie. Les
tests se déroulent les aprés-midis, du lundi au vendredi,
uniguement sur rendez-vous au 02 98 34 90 O4.

Divagation de chiens

Il est rappelé que tout propriétaire de chien est tenu de
garder son chien en laisse lors des déplacements sur la voie
publique.

Travaux de réfection de trottoirs et de la chaussée
venelle de Kerveur

En raison des travaux, I'accés a la venelle est barré (sauf
riverains) depuis le lundi 31 aoGt, pour une durée d’'un mois.
L'entreprise Eurovia est mandatée pour ces travaux.

Travaux pour le remplacement d'un ouvrage
hydraulique au lieu-dit Moulin de Kergaraoc a partir du
lundi7 septembre pour 2 semaines. Route barrée, déviation
par Kerspédivit et la VC 7 route de Loc-Brévalaire. Travaux
réalisés par I'entreprise Lagadec TP pour le compte de la
CCPA.

Animations CCAS

Vendredi1l septembre : reprise des activités de gym seniors
a13h15 et 14h15. Inscriptions auprés du CCAS @02 98 40 4217.
Certificat médical a remettre lors de la 1ére séance a
I'animatrice de SIEL BLEU. Salle Marcel Bouguen. Le port du
masgue sera obligatoire pour les déplacements dans la
salle Marcel Bouguen.

Conciliateur de justice

Les prochaines permanences auront lieu en mairie de
Plouvien, de 14h a 17h, les 28 septembre, 12 octobre et 26
octobre. Pour prendre rendez-vous, sadresser au
secrétariat de la mairie de Plouvien (02 98 40 91 16). Pour
chaque rendez-vous les demandeurs devront porter le
masque et ne pas étre a plus de 2 personnes.

Masques : le retrait s’effectue en mairie

Les justificatifs a fournir lors du retrait sont la piéce
diidentité du ou des bénéficiaires (passeport, carte
d’identité, permis de conduire, livret de famille pour les
enfants n'ayant pas de cartes d’identité ou votre relevé CAF)
et un justificatif de domicile (facture d'eau, d'électricité, de
téléphone, taxe d’habitation). Si vous ne pouvez pas venir
vous-meéme, vous pouvez demander a un proche de passer
avec vos documents.

Journée du citoyen

Les jeunes filles et gargons nés en juillet, aolt et
septembre 2004 sont invités a se présenter en Mairie, a
leurs 16 ans révolus, avant le 30 septembre 2020. Il leur sera
remis une attestation nécessaire pour les concours,
examens, permis de conduire.

Se munir du livret de famille et de la carte d’identité.

Bibliothéque - LEVRAOUEG

& 02 98 37 61 58 - http://bibliotheque.ville-plabennec.fr
Horaires : Lundi et mardi 15h30-17h30

Mercredi 10h-12h /14h-17h30

Vendredi 15h30-18h30 - Samedi 10h-16h (sans interruption)

Dicton de la semaine en breton R

E beg ar skeuliot uhel

E c'hwezh krefiv an avel

Au sommet des hautes échelles souffle fort le vent.
Plus on s'éleve dans la hiérarchie plus les oppositions sont
fortes et plus on est soumis aux feux des critiques.

Hervé Lossec " Proverbes et dictons bretons"

VIE ASSOCIATIVE - KEVREDIGEZHIOU

Communauté Chrétienne Locale Plabennec-Aber Benoit
Samedi 12 septembre : pas de messe

Dimanche 13 septembre: a 9h30, messe a Plouvien. A 11h
messe a Plabennec.

Vendredi 11 septembre : de 17h a 21h, a la Maison paroissiale
de Plabennec, inscriptions a la catéchése.

Une messe a l'intention des personnes décédées au cours du
confinement aura lieu a I'église de Plabennec le mercredi 23
septembre a 18h30. Les 6 clochers du secteur sont
concernés.

Société de chasse de Plabennec

Permanence pour la vente du carnet de sociétaire pour la
saison 2020-2021 samedi 12 septembre de 10h30 a 12h a
I'hétel restaurant « Les Voyageurs ».

Port du masque obligatoire et respect des gestes barrieres.
Le carnet sera remis sur présentation du permis de chasse et
de l'attestation d’assurance, validés pour la saison 2020-2021.
Le timbre vote sera également récupéré.

Art Floral

L'association AAA vous propose des cours d'art floral a
Plabennec le jeudi, une fois par mois, d’octobre a juin, sur
trois horaires au choix, 14h, 17h ou 20h. Le prix pour I'année
est 80 € + 5 € d'adhésion a l'association. Si les séances ne
pouvaient pas étre dispensées pour des raisons sanitaires,
elles seraient remboursées. Contact : Janine Le Vaillant 06 30
70 08 60 ou Mireille Le Dréau 06 24 21 02 32.

U.N.C.
Samedi 19 septembre a 9h30 a la salle Marcel Bouguen,
réunion du CA.

Secours catholique

Boutique solidaire les mercredis de 13h30 a 17h.
Nouveau ! « Les rendez-vous du lundi » (a 14h au local)
Lundi 14 septembre : chanter ensemble

Lundi 28 septembre : travaux manuels
Renseighements: 06 38 64 05 94 - 02 90 82 59 53.

Surd’lroise, association de Sourds, devenus sourds et
malentendants organise sa réunion mensuelle d'accueil et
d’'informations le samedi 19 septembre de 10h a12h a la salle
Marcel Bouguen a Plabennec. Gratuite et ouverte a tous, elle
est accessible par boucle magnétique et casques audio.
Contact : contact.surdiroise@gmail.com tél: 06 22 06 42 51
(sms uniguement).

Don du sang

9“‘1;».0 Le don du sang est irremplacable : ce geste essentiel
2 i et généreux permet de soigner un million de malades
“ues par an. Les personnes qui souhaitent se rendre sur un
lieu de collecte doivent prendre rendez-vous soit sur le site
dondesang.efs.sante.fr. Rubrique rdv en ligne.

Afin d’accueillir les donneurs dans le respect des mesures de
sécurité, il est demandé aux donneurs de rester chez eux en
cas de symptdmes grippaux. Respecter les gestes barrieres,
ainsi que les consignes transmises sur place. Ne pas venir
accompagné de personnes qui ne donnent pas leur sang. Les
donneurs sont attendus a Plouvien le vendredi 25 septembre
de 8h00 a 13h00 salle polyvalente. Merci d’avance pour votre
générosité. L'amicale recherche des bénévoles pour rajeunir
son conseil d’'administration.

o g
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Club de dessin peinture et sculpture de Plabennec

En ce début d’année, I'envie de s'exprimer par le crayon, le
pinceau et d’autres techniques, tout comme travailler la
matiére pour aboutir & fagonner une sculpture vous titille ..
N’hésitez pas! Le club de dessin peinture et sculpture vous
accueille, enfants et adultes, novices ou confirmés pour des
cours d’arts appliqués. Les cours pour les enfants ont lieu le
samedi matin. Les cours pour les adultes en peinture ont lieu
le mardi soir ainsi que le jeudi aprés-midi et en sculpture le
jeudi soir dans les locaux « Arts & Espace » zone de Callac.
Les séances commenceront a partir du 22 septembre.

Site:  http/Mwwkananascom/clubdedessinpeinturedeplabennec/
Contact: 06 471712 91

L'ADMR des 2 Abers tiendra son Assemblée Générale
Ordinaire annuelle le mardi 22 septembre a 14h30 a la salle
Marcel Bouguen a Plabennec.

Les adhérents et les personnes ayant regu une invitation qui
souhaitent participer a cette assemblée générale, voudront
bien impérativement le faire savoir avant le 15 septembre au
02 98 04 87 41 afin d’organiser la réunion dans le respect des
regles sanitaires en vigueur.

Tout participant devra se munir d’'un masque et respecter le
protocole sanitaire mis en place.

VIE SPORTIVE - SPORTOU

Association Gym Loisirs Plabennec

Les inscriptions pour la saison 2020/2021 auront lieu a la salle
Arts & Espace a Callac : le vendredi 11 septembre de 19h a 21h
et le samedi 12 septembre de 10h a 12h

Port du masque obligatoire. Reprise des activités prévue le
lundi 14 septembre. Lors des inscriptions, les mesures
adoptées par le club du fait du Covid 19 seront précisées. Ces
mesures resteront en vigueur tant que les mesures sanitaires
liées au COVID19 seront en place.

La Joie de courir

La Joie de courir souhaite lancer une «section jeunes »
ouverte aux 11/17 ans au sein du club, ceci dans l'idée de
poursuivre la belle dynamique sportive qui régne dans
I'association. Le but est de faire découvrir aux jeunes la
pratique de la course a pied et ses composantes (endurance,
fractionné, techniques de course) ainsi que les différentes
disciplines de I'athlétisme dans un esprit de loisirs.
Propositions d’entrainements:

Le mercredi de 18h30 a 19h30 animé par Steven Bontonou
Le vendredi de 18h a 19h animé par Alexandre Caer

Les créneaux seront susceptibles d’étre modifiés en fonction
du nombre et de la demande. Découverte possible et
gratuite jusqu’a janvier avant la date de signature officielle
des licences.

Les séances commenceront a partir du mercredi 16
septembre. Le RDV sera fixé a la piste d’athlétisme de
Kervéguen en face du local de rugby. Prévoir chaussures de
running et bouteille d’eau individuelle.

Si vous étes intéressés ou pour plus de renseignements vous
pouvez contacter Alaxandre Caer au 06 29 86 47 65 ou par
mail alexandre.caer29@gmail.com

Dojo des Abers

Les cours de judo, chanbara et kendo ont repris depuis le 7
septembre. Les professeurs et bénévoles sont présents lors
des cours pour vous renseigner et vous inscrire. Possibilité de
faire des séances d'essais. Certificat médical ou questionnaire
de santé obligatoires. Plus d’'informations  sur
www.dojodesabers.fr et sur Facebook.

Association Détente et Expression

Les cours de yoga par le «lacher-prise » dispensés par
Nolwenn Vergne débuteront le mardi 22 septembre de 14h a
15h30 a Callac, salle «Art & Espace ». Des membres de
I'association ont suivi la formation « Covid »; les consignes
sanitaires seront respectées. Renseignements : 06 98 94 07 54
-06 855832 03-06 409810 84.

Stade Plabennecois handball

Mercredi 16 septembre, de 13h30 a 14h30, le club propose
une séance découverte du hand pour les gargons et filles
nés en 2010 et 2011 a la salle René Le Bras.

L'association Equilibre propose des cours de
relaxation/sophrologie sur Plabennec depuis 3 ans et a a
coeur de continuer cette année a animer cette activité en
dépit des changements d'organisation opérés dans le
contexte sanitaire. Nous nous adaptons a la situation
actuelle : les cours auront lieu par cycles de 10 séances au
tarif de 80 € + 10 € d'adhésion a I'association. Possibilité de
s'inscrire @ un cycle ou plusieurs cycles dans l'année. lls
auront lieu cette année dans une salle de I'école Ste Anne
(protocole sanitaire respecté). Les séances se déroulent les
mercredis a 1615 /17h45 /19h15 et durent 1h15 (si minimum
5 personnes et maximum 9, la salle le permettant) avec
ajustements possibles en fonction des inscriptions. Début
des cours le mercredi 16 septembre. Nécessité de s'inscrire
par mail a: guilcher.sandra@gmail.com ou tél 07 8314 30 56.

Plabennec Basket Club
Assemblée générale le vendredi 11 septembre a 19h a la salle
Marcel Bouguen a Plabennec.

Oxygéne et découverte

Lundi 14 septembre : marche a Plabennec.

Mercredi 16 _septembre: marche a Lanhouarneau (car),
« circuit des chevreuils ».

La sortie journée du mercredi 30 septembre est maintenue
(reportée deux fois). Rappel: le matin, deux marches sur
Berven. A midi, repas au restaurant Le Guillec a Pont ar
Barrez. Aprés-midi, promenade dans les allées du chateau de
Keruzoret a Plouvorn.

Le lundi 14 septembre et mercredi 16 septembre,
réactualisation des inscriptions (25 €) pour ceux qui
souhaitent se désister et ceux qui souhaitent s’inscrire.

ANIMATIONS
Exposition Barbotine de Christelle Mouton et les Relais Parents Assistants Maternels du Pays des Abers [
Espace culturel Le Champ du Foire jusqu’au dimanche 27 septembre 2020 LECRaMD

Dans le cadre des matinées d'éveil et d’échanges ouvertes aux assistants maternels, les animatrices des Relais du

Pays des Abers proposent, depuis début 2018, un nouveau temps de partage animé par la céramiste Christelle Mouton.

Savant mélange de kaolin et d’'eau, la barbotine est une matiere utilisée par les céramistes pour le décor des poteries. Fluide,
douce et agréable, cette terre détournée et associée a quelques accessoires, devient un magnifique terrain de découverte et

d’expérimentation pour tous, créant ainsi le « jeu de la barbotine ».

L'exposition Barbotine, a travers différentes réalisations et photos, retrace avec simplicité et magie, ces moments éphémeéres
d'éveil sensoriel.. Des moments uniques venus enrichir la qualité de 'accompagnement proposé, au quotidien, par les assistants
maternels aux enfants. Parallelement, Barbotine vous permettra de découvrir ou de redécouvrir I'univers artistique singulier et
sensible de Mc Céramique, alias la créatrice céramiste Christelle Mouton.

Du mardi au jeudi de 10h 4 12h et de 13h30 4 17h / Le vendredi de 10h 4 12h et de 13h30 a4 19h

Entrée libre et gratuite.


http://www.kananas.com/clubdedessinpeinturedeplabennec/
mailto:alexandre.caer29@gmail.com
http://www.dojodesabers.fr/
mailto:guilcher.sandra@gmail.com

L’association Mignoned Locmaria vous invite au concert donné par Maxime Piolot le samedi 12 septembre 4 20h30 3 la
chapelle de Locmaria en Plabennec. Entrée libre - Participation au chapeau. Respect des gestes barrieres - Gel hydro alcoolique

- Masque obligatoire.

Visite du site médiéval de Lesquelen - Journées Européennes du Patrimoine

Pour la 37¢me édition des Journées Européennes du Patrimoine, venez découvrir ou redécouvrir le site médiéval de Lesquelen le
dimanche 20 septembre 2020 a 15h a I'occasion d’'une visite animée par Job An Irien. Gratuit - Durée : Th - Uniquement sur
réservation a I'Espace culturel Le Champ de Foire - 02 98 30 78 95 - mediation.serviceculturel@plabennec.fr

EMPLOI - LABOUR

¢ La Maison de I'emploi du Pays des Abers s'organise pour vous accueillir tout en respectant les gestes barriéres. Vous y trouverez :

- L'affichage des offres du territoire (mise a jour régulieérement)
- L'accés aux ordinateurs pour vos démarches ;

Vous pouvez vous y rendre sans RDV, du lundi au jeudi de 9h a 12h et de 14h a 17h, le mercredi (pdle social de Lannilis) de 8h30 a 12h30,
le vendredi de 9h a 12h et de 14h & 16h. Contact : @ 02 90 85 30 12 accueil.emploi@pays-des-abers.fr

¢ Le Conseil Départemental et les partenaires de I’emploi et de I'insertion se sont mobilisés afin de créer, en juin 2020, une plateforme

numeérique dédiée a 'emploi des jeunes en Finistére : Finisterejob.fr

L'objectif est de soutenir les jeunes dans I'accés a 'emploi et d'accompagner les entreprises dans leurs besoins liés a la reprise d’activité
et a une évolution de leur offre. L'enjeu est avant tout de favoriser le lien direct entre jeunes et entreprise.

INFORMATIONS DIVERSES

Collecte de journaux organisée par ’APEL Ste Anne
Samedi 12 septembre de 9h30 a 12h sur le grand parking de
I'école Ste Anne.

Correspondants presse locale

Le Télégramme :

Claudine Jestin : claudine.jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France : Dorothée Duhart : dorothee.duhart@gmail.com
-06 62 66 77 65

Trouvé: 2 clés de boite a lettres / une barrette dorée / une paire
de lunettes de soleil avec boitier S’adresser en mairie

Marché - Marc’hajou ar zizhu .ﬁﬁ
Sur la place du Champ de Foire, le vendredi de 15h30 a 19h30
« Port du masque obligatoire »

MEMENTO - MAT DA CHOUZOUD - APPELS D’'URGENCE - DA CHELVER TRUM

Pharmacies - nuits, dimanches et jours fériés, appeler le @ 32 37
pour connaitre la pharmacie de garde la plus proche

Vétérinaire @& 0298 40 4134

Etoile bleue - Ambulances et transport médical assis @ 02 98 36 85 75
Taxi Gallin Véronique - Transport médical assis @ 06 77 36 77 89
Taxi Gouez Laure -Transport médical assis @ 0298368369 « 0688 7474 85
Taxi Le Bars Gilles -Transport médical assis @ 02 98 408082 & 06750192 43
Taxi Inizan Philippe - Transport médical assis & 06 20 44 59 85
Taxi Tanguy Mickaél - Transport médical assis & 06 5153 52 62
Cabinets infirmiers

Cabinet des Abers - Kathy Moreau -1 rue du Penquer @ 02 29 00 40 12
Cabinet Gentile - 11 square Pierre Corneille @ 02 98 40 44 00
Cabinet infirmier de la Gare - 6 bis scjuare Pierre Corneille @ 0620 472890
Cabinet de la Mairie - 3 rue de la Mairie & 02 98 37 63 41

Médecin & 15 Sapeurs-Pompiers @ 18 ou & 112
Gendarmerie @ 17 ou @ 02 98 40 41 05

Urgence gaz naturel @ 08 00 47 33 33

Astreinte eau et assainissement CCPA & 06 08 414975

Astreinte communale sécurité équipements communaux & 0614971406
@ Violences sur les enfants : le 119 « All6 enfance en danger » est
disponible 7j/7, 24h/24.

@& Violences conjugales: le 3919 propose une écoute, informe et oriente
vers des dispositifs d'accompagnement (lundi au samedi 9h-19h).

@17 en cas de danger immédiat : numéro opérationnel en
permanence pour déclencher l'intervention des forces de 'ordre.

@14 par SMS : quand on ne peut pas parler, alors qu'on est en danger,
on peut utiliser le 114 au lieu du 17, afin d'appeler les secours par SMS.

PERMANENC

ES - DIGEMER

Hotel communautaire

58 avenue de Waltenhofen - Plabennec
L'hétel de communauté du Pays des abers Horaires : 8h30-12h /
13h30-17h30 @ 02 98 37 66 00 ou accueil@pays-des-abers.fr
Accueil Emploi - lundi, mardi, jeudi 9h-12h/14h-17h, vendredi
9h-12h/14h-16h a Plabennec (Hétel communautaire) le mercredi 8h30 -
12h30 a Lannilis (Péle social) @ 02 90 85 30 12
Mission Locale de Plabennec/Lannilis @ 02 30 06 00 33
Lundi de %h a 12h (sans RDV), de 14h a 17h (sur RDV)
Mardi de 11h a 12h et de 14h a 15h (sans RDV), de 9h a 11h et de 15h
a 17h (sur RDV)
A.G.D.E. - Tous les jeudis de 13h30 a 17h@& 02 98 21 18 64
S.P.A.N.C. — Service Public d’Assainissement Non Collectif Z 0290853017
Redevance des ordures ménagéres @ 02 90 8530 18
Déménagements @ 02 90 85 30 18 facturation@pays-des-abers.fr
Service facturation eau / assainissement @& 02 98 37 66 00
Probléme de ramassage des déchets ménagers @02 98 84 40 35
Anciens locaux de La Poste (prés de la Mairie)
Puéricultrice - permanence les lundis sur RDV avec Mme Keriel
7 02980402 65-0689 58 84 36
Assistantes Sociales et accueil administratif — Sur rendez-vous a
prendre au CDAS de LANNILIS @ 0298040265
Centre Local d'Information et de Coordination Gérontologique

Maison des Bruyéres
AMADEUS - Aide et soins a domicile — 1 rue Pierre Jestin. Aide et
accompagnement, soins infirmiers, équipe spécialisée Alzheimer, téléassistance,
jardinage, bricolage, garde d’enfants, services aux familles. Horaires : 8h30-
12h/13h30-17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr @ 02 98 21 12 40

Autres lieux

Animatrice Jeunesse animation.jeunesse@plabennec.fr @ 06 16 9174 42
Multi accueil - 25 rue de I'Aber - @ 02 98 37 60 72 multiaccueil@plabennec.fr
Les Fripouilles - Association Assistantes Maternelles @ 06 67 27 02 71
lesfripouillesplabennec@gmail.com
C.C.AS. — Mairie & 02984042 17
Relais Parents Assistants Maternels Intercommunal
Ouverture le lundi, mardi, mercredi et jeudi de 9h a 16h30, le vendredi de 9h
a 16h. Contact : 02 98 36 83 42 — rpam@plabennec.fr
Secours Catholigue ouvert tous les mercredis de 13h30 4 17h
& 0290825953 % 0638640594.
Maison Paroissiale 1 rue Marcel Bouguen. Du lundi au samedi de 9h30 &
12h. mp.plabennec.abers@outlook.fr ou www.ndfolgoet.fr @ 02 98 40 89 79
ADMR des 2 Abers - Aide et accompagnement, ménage, téléassistance,
garde d’enfants, services aux familles - 66 avenue de Waltenhofen, du lundi au
vendredi de 9h a 12h @ 02 98 37 60 37 plabennec@29.admr.org
Caisse d’Allocations Familiales - Uniquement sur RDV @& 0810 25 29 30
Centre Médico psychologigue — 11 rue Héléne Boucher @ 02 98 42 36 80
Entraide pour la vie - Association cantonale d’aide aux familles confrontées a

(CLIC) (informations sociales/60 ans et plus et leurs familles) —
Accueil sur rendez-vous au 02 98 21 02 02.

la maladie grave ou invalidante — Tél: 02 98 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
http://www.entraidepourlavie.fr — president@entraidepourlavie.fr
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