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RENDEZ-VOUS ET PERMANENCES DES ELUS 
 

Marie-Annick CREAC’HCADEC - Maire - reçoit sur rendez-vous – contact : par tél : 02 98 40 41 32 ou par mail : ma.creachcadec@plabennec.fr 
    

Marcel LE FLOC’H Adjoint aux finances Vendredi 16/10 10h-11h30 m.lefloch@plabennec.fr 

Bruno PERROT Adjoint aux sports Samedi 17/10 10h-11h30 b.perrot@plabennec.fr  

J-Michel LALLONDER Adjoint aux travaux  Lundi 19/10 10h-11h30 jm.lallonder@plabennec.fr 

Fabien GUIZIOU Adjoint à l’urbanisme, l’agriculture, le logement, l’environnement Lundi 19/10 16h-17h30 f.guiziou@plabennec.fr 

Hélène KERANDEL Adjointe à la culture, au patrimoine Lundi 19/10 14h-15h30 h.kerandel@plabennec.fr 

Sylvie RICHOUX Adjointe aux affaires sociales, aux aînés Mardi 20/10 10h-11h30 s.richoux@plabennec.fr 

Isabelle LEHEUTRE Adjointe à l’enfance, la jeunesse, les affaires scolaires Mercredi 21/10 10h-11h30 i.leheutre@plabennec.fr 

Anne-T ROUDAUT Adjointe à la communication, le commerce, l’artisanat, le marché Jeudi 22/10 14h-15h30 at.roudaut@plabennec.fr 
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Goude ar rastell e teu ar forc'h. 

Après le râteau vient la fourche. 

Le râteau ramasse, la fourche éparpille : à père avare, fils 

prodigue. 
 

"Dictons et Proverbes bretons" Hervé Lossec 
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Horaires : 8h30-12h / 
13h30-17h30  02 98 37 66 00 ou accueil@pays-des-abers.fr 

Accueil Emploi – lundi, mardi, jeudi 9h-12h/14h-17h, vendredi 
9h-12h/14h-16h à Plabennec (Hôtel communautaire) le mercredi 8h30 – 
12h30 à Lannilis (Pôle social)  02 90 85 30 12 

Mission Locale de Plabennec/Lannilis  02 30 06 00 33 
Lundi de 9h à 12h (sans RDV), de 14h à 17h (sur RDV)  
Mardi de 11h à 12h et de 14h à 15h (sans RDV), de 9h à 11h et de 15h 
à 17h (sur RDV)  

A.G.D.E. – Tous les jeudis de 13h30 à 17h 02 98 21 18 64 
 – Service Public d’Assainissement Non Collectif  02 90 85 30 17 

  02 90 85 30 18 
  02 90 85 30 18  facturation@pays-des-abers.fr 

  02 90 85 30 52 

 02 98 84 40 35 

– permanence les lundis sur RDV avec Mme Keriel  
 02 98 04 02 65 – 06 89 58 84 36 

 – Sur rendez-vous à 
prendre au CDAS de LANNILIS  02 98 04 02 65 

(informations sociales/60 ans et plus et leurs familles) – Accueil sur 
rendez-vous au 02 98 21 02 02.

 

 – Aide et soins à domicile – 1 rue Pierre Jestin. Aide et 
accompagnement, soins infirmiers, équipe spécialisée Alzheimer, téléassistance, 
jardinage, bricolage, garde d’enfants, services aux familles. Horaires : 8h30-
12h/13h30-17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr  02 98 21 12 40 

Accueil  02 98 30 78 95 

Cyber Esp@ce   02 98 30 78 97 - Email : informatique@plabennec.fr 
 

 animation.jeunesse@plabennec.fr 06 16 91 74 42 
 – 25 rue de l'Aber -  02 98 37 60 72 multiaccueil@plabennec.fr 

 – Association Assistantes Maternelles  06 67 27 02 71 
lesfripouillesplabennec@gmail.com 

 – Mairie  02 98 40 42 17 

Ouverture le lundi, mardi, mercredi et jeudi de 9h à 16h30, le vendredi de 9h 
à 16h. Contact : 02 98 36 83 42 – rpam@plabennec.fr 

 ouvert tous les mercredis de 13h30 à 17h  
 02 90 82 59 53 06 38 64 05 94. 

 1 rue Marcel Bouguen. Du lundi au samedi de 9h30 à 
12h. mp.plabennec.abers@outlook.fr ou www.ndfolgoet.fr  02 98 40 89 79 

 – Aide et accompagnement, ménage, téléassistance, 
garde d’enfants, services aux familles - 66 avenue de Waltenhofen, du lundi au 
vendredi de 9h à 12h  02 98 37 60 37 plabennec@29.admr.org 

 – Uniquement sur RDV  0810 25 29 30 

 – 11 rue Hélène Boucher  02 98 42 36 80  
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