
Cuisine
Expression corporelle
Théâtre
Découverte sportive
Activités manuelles
Jeux d’adresse

Mardi 21 décembre
Body Attack en salle Arts Martiaux

Jeudi 23 décembre 
Trampo-Gym’ en salle René Le Bras

Vendredi 24 décembre
Olympiades de Noël. Venez déguisés ! Des cadeaux à gagner
pour les meilleurs costumes. RDV en salle René Le Bras

Lundi 20 décembre
Tir à l’arc et curling en salle René Le Bras

Mercredi 22 décembre
Ping-Pong en salle Tennis de table 

Inscription sur le logiciel Famille

Contact : 06 29 45 79 00 - educateursportif@plabennec.fr 
Prévoir une tenue de sport adaptée et une gourde d’eau.
Tarif : 4,50€ la séance.

10h à 12h : 7-8 ans      - 14h à 16h : 9-10 ans

MULTISPORTS : 7-10 ANS
Du 20 au 24 décembre 2021


