Marie-Annick Maire

CREAC'HCADEC

s Mairie
Horaires d'ouverture :
Lundi au jeudi : 8h30-12h /13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h /13h30-16h30

° Samedi:10h-12h

mairie@plabennec.fr - 02 98 40 4132

.. Marché du vendredi
9 juin de 15h30 4 19h30

23 juin 2023

Déposez vos annonces a paraitre
dans le bulletin municipal sur
I'adresse mail suivante :

02 98 40 4132
ma.creachcadec@plabennec.fr

Anne-Thérése ROUDAUT Communication, commerce, artisanat, le

marché

bim@plabennec.fr

at.roudaut@plabennec.fr

Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, logement, environne-

ment

f.guiziou@plabennec.fr

Sylvie RICHOUX Affaires sociales et Ainés

Marcel LE FLOC'H Finances

Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse et affaires scolaires

Bruno PERROT Sports

Héléene KERANDEL Culture et patrimoine

Jean-Michel LALLONDER Travaux

Etat civil
s.richoux@plabennec.fr Ganet, dimezet, marvet
m.lefloch@plabennec.fr Naissances
i.leheutre@plabennec.fr - Noam RICHOUX

- Leo ORBECK
b.perrot@plabennec.fr _Noé CASTEL
h.kerandel@plabennec.fr -Tom FELD
im.lallond lab " - Maé COLLINET MORDACCI
jm.lallonder@plabennec.fr _Lise NERZIC

Consultez le bulletin d'information municipal, en ligne, dés le jeudi soir!
- Sur le site internet de la commune : wwwuville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boite mail, via la lettre hebdomadaire. Inscription : wwwuville-plabennec.fr/newsletter

A la une cette semaine !/ «eleier penna ar sizhun-mar !

AGENDA

Gaming Day

Samedi 10 juin, de 10h30 a 19h, au Champ de Foire.

3eme édition du Gaming Day, organisée par le Cyberespace
au Champ de Foire. Au programme : jeux vidéo arcade, ré-
trogaming, espaces de free play, blind tests, réalité virtuelle,
défis ludiques, tournois sur grand écran... Du rétro au récent,
il y en aura pour tous les goUts !

Féte des sports

Samedi 24 juin, de 10h a 12h30, a la salle René Le Bras.
Plusieurs associations présenteront leurs activités (avant le
Forum des associations de la rentrée) lors de cette matinée
organisée a chaque fin d'année scolaire par la mairie en par-
tenariat avec I'Office Municipal des Sports (OMS) : démons-
trations sportives, ateliers découverte et rencontres....

Féte de la musique

Samedi 24 juin, scéne ouverte dés 17h, concert de 21h a 1h.
Féte de la musique, proposée par la Ville, sur la place du
Champ de Foire, avec la participation de Résonance et des
associations plabennecoises. Vous trouverez de quoi vous
restaurer sur place : saucisses, frites, buvettes, confiseries...

Feu d'artifice et animations du 14 juillet
Vendredi 14 juillet, de 17h a minuit, au lac.

Animations au lac de17h a minuit : buvettes, structures gon-
flables, restauration... Le groupe Six'All sera sur scéne pour
assurer la partie musicale. Le feu d'artifice sera tiré a 23h15 !

Chemins d’'ombre et de lumiére

Jusqu'au 2 septembre 2023.

Exposition a ciel ouvert et en acces libre entre la prairie
de Scaven et le Moulin du Pont, ainsi que sur la place du
Chamyp de Foire, du 2 juin au 2 septembre 2023. Découvrez
au gré d'une balade, des photographies et des sculptures
rassemblées autour d'une seule et méme thématique:
'ombre et la lumiere. Réalisée par 19 artistes du Pays des
Abers et les éleves de 6éme du college Nelson Mandela.
Belle déambulation artistique et poétique a tous... L'expo-
sition continue (du 2 juin au 7 juillet 2023) dans les vitrines
des commergants partenaires !

- Nora DILOSQUET

Déceés
- Guy HERVE, 69 ans

Exceptionnellement, la mairie sera fermée la
matinée du lundi 12 juin. Réouverture dés 13h30.

Pré-inscription au "développement / sport"

La Ville de Plabennec propose des séances de "développe-
ment / sport" pour les enfants nés en 2017 et 2018, durant
I'année scolaire a venir. Elles se dérouleront les mardis et les
vendredis (1 séance / enfant/ semaine) de 17h a 18h en salle
Colette Besson (en face de I'école du lac). Les séances seront
animeées par Kévin Moullec, I'éducateur sportif de la com-
mune.

Les activités proposées sont : jeux de balles, parcours mo-
teur, activités gymniques et athlétiques, activités de lutte et
jeux pré-sportifs.

Les pré-inscriptions se feront sur le logiciel "Enfance-jeu-
nesse" dans l'onglet "Questionnaires" (sous réserve des
places disponibles) a partir du mercredi 5 juillet 2023 a 20h.
Sivous n'étes pas encore inscrit sur le logiciel municipal ou si
vous rencontrez des difficultés, contactez I' @éducateur sportif
par mail ou par téléphone : educateursportif@plabennec fr,
0629 4579 00.

Amélioration de I'habitat - Rénovation énergétique
La Communauté de communes du Pays des Abers a mis en
place une plateforme locale de rénovation de I'habitat inti-
tulé Tinergie et dont I'animation a été confiée a Ener'gence.
Ce service public permet d'apporter informations, conseils
et expertise a tous les propriétaires souhaitant s'engager
dans un projet de travaux d'économie d'énergie ou de réno-
vation thermique plus lourde de leur logement. Le suivi est
assuré par un professionnel spécialisé et neutre tout au long
du projet de rénovation et il permet de connaitre les aides
existantes en fonction des travaux projetés.

Pour bénéficier de ce service, vous pouvez contacter un
conseiller Tinergie par téléphone au 02 98 33 20 09 ou rem-
plir le formulaire d'inscription en ligne sur https://tinergie.fr.
Des RDV sont organisés lors de 2 permanences a |'Espace
Louis Coz de Plabennec les 2e lundis et 4e mercredis du
mois. Pour tout renseignement complémentaire, vous pou-
vez vous rendre sur www.paysdesabers.bzh.

[Ij Prochains numéros : 23 juin et 7 juillet 2023

G @villedeplabennec wwwuwille-plabennec.fr




@ La mairie vous informe / an ti-kér a gas kelou deoc’h

Animations du lundi « jeux de société » (CCAS)
Prochains RDV les lundis 12 et 26 juin a I'Ehpad Les Jardins
de Landouardon, de 14h a 16h30. Les personnes souhaitant
bénéficier du minibus doivent s'inscrire au 02 98 40 42 17.

Ateliers Gym Seniors (CCAS)
Les séances a venir (2 ateliers : 13h30 et 14h30). Salle 'Envo-
lée, a I'Espace Louis Coz, les vendredis 9,16, 23 et 30 juin 2023.

Voyage senior ANCV (CCAS)

Retour des dossiers d'inscription avant le 19 juin, renseigne-
ments et prise de RDV au 02 98 40 42 17.

Vagues de chaleur pendant la saison estivale
Comme chaque année, le CCAS met en place une pro-
cédure d'inscription volontaire sur le registre commu-
nal pour le Plan Canicule, a destination des personnes
agées, fragiles ou isolées. En cas de fortes chaleurs, le
CCAS contactera ces personnes afin de veiller a leur santé
et leur bien-étre et pour leur rappeler des consignes de
prudence. L'inscription peut se faire a la demande de la
personne elle-méme ou a la demande d'un tiers avec son
accord. Pour s'inscrire, il suffit de contacter le secréta-
riat du CCAS au 02.98.40.42.17 mail : ccas@plabennec.fr

Protégez-vous

S
‘\: %
BUVEZ DE L'EAU

RESTEZ AU FRAIS

Pendant une période de fortes chaleurs,

il est nécessaire de :

- Boire régulierement de l'eau

- Mouiller son corps et se ventiler

- Manger en quantité suffisante

- Eviter les efforts physiques

- Ne pas boire d'alcool

- Maintenir son habitation au frais en fermant les volets le
jour et en aérant la nuit si les températures sont redeve-
nues inférieures a celles de la journée

- Passer du temps dans un endroit frais (cinéma, super-
marché ..

- Donner et prendre des nouvelles de ses proches.

Bibliotheéque municipale

- Soirée jeux de société le vendredi 16 juin a 20 h. Un mo-
ment convivial ouvert a tous. Derniére soirée avant I'été.

- Heure du conte "Vive les vacances" le mercredi 21 et same-
di 24 a2 11h, a partir de 3 ans.

- Laissez-vous tenter par Nos sacs surprises. En plein prépara-
tif pour les vacances ? on a fait le plein de guides de voyage.
- Prix Cezam : vous avez jusqu'au 30 juin pour voter.

Sivous ne les avez pas lues : découvrez les 3 BD lauréates du
prix du Vent dans les BD : "Le petit frere", "Filles uniques" et
"Le jardin secret".

Tél: 02 98 37 61 58 - Mail : bibliotheque@plabennec.fr

Grainothéque a la bibliothéeque

Vous avez des graines, venez les déposer a la bibliotheque.
C'est un lieu d'échange, vous pouvez aussi en récupérer !
Tél: 02 98 37 61 58 - Mail : bibliotheque@plabennec.fr.

Bibliothéque : appel pour animation steampunk
Nous sommes a la recherche de personnes passionnées par
le steampunk pour mettre en place une animation ! Si vous
étes intéressés, vous pouvez contacter la bibliotheque au: 02
98 37 61 58 ou par mail : bibliotheque@plabennec fr.

Police municipale : une "caméra piéton" en service
En application du décret n°2019-140 du 27 février 2019 por-
tant application de l'article L.241-2 du Code de la Sécurité
Intérieure et relatif a la mise en ceuvre de traitements de
données a caractere personnel provenant des caméras in-
dividuelles des agents de la police municipale et de l'arrété
préfectoral 11°2006-0423 du 5 mai 2006. La police munici-
pale de Plabennec est dotée d'une cameéra individuelle et
est autorisée a procéder a l'enregistrement audiovisuel de
ses interventions au moyen d'une caméra individuelle dite
«camera pieton". Dans l'exercice de ses missions de préven-
tion des atteintes a l'ordre public et de protection de la
sécurité des personnes et des biens ainsi que de ses mis-
sions de police judiciaire, il est possible de procéder a un en-
registrement audiovisuel de l'intervention lorsque se produit
ou est susceptible de se produire un incident, eu égard aux
circonstances de l'intervention ou au comportement des
personnes concernées. La caméra est portée de facon ap-
parente par I'agent. Un signal visuel spécifique indique si la
cameéra enregistre. Le déclenchement de l'enregistrement
fait I'objet d'une information des personnes filmées, sauf si
les circonstances l'interdisent. Récépissé de conformité a un
acte réeglementaire unique CNIL 2230206 vO.

Travaux au cimetiére (reprise de concessions)
Des travaux sont en cours dans le cimetiere dans le cadre
de la reprise de concessions. Merci de votre compréhension.

Etude d'identification de friches agricoles baties
(Pole métropolitain du Pays de Brest)

Dans le cadre de la révision du Schéma de Cohérence Ter-
ritorial (SCoT) du Pays de Brest, le Pole métropolitain du
Pays de Brest mene une étude d'identification des friches
agricoles baties, dans le but d'estimer le volume de bati-
ments agricoles en état de ruine a I'échelle du Pays (7 EPCI,
103 communes). En partenariat avec l'agence d'urbanisme
Brest Bretagne (ADEUPa) et la Chambre d'agriculture de
Bretagne, I'étude se traduit par un travail de terrain sur un
échantillon de 7 communes a 10 communes du Pays de
Brest, dont Plabennec. Le travail de terrain consiste en un in-
ventaire exhaustif des batiments agricoles de la commune,
afin d'identifier la proportion des friches agricoles baties par
rapport a la totalité des batiments agricoles existants. Par
notion de friche est entendue un batiment agricole sans
usage constaté visuellement, avec une dégradation du bati
apparente variable. Les potentielles friches seront repérées
depuisle domaine public uniguement, par simple identifica-
tion visuelle. L'inventaire de terrain durera jusqu'a la mi-juin.
Ce travail intervient dans le cadre de la mise en application
de la loi « Climat & Résilience » et le déploiement souhaité
de dispositifs pouvant aider les collectivités et les particuliers
(agriculteurs mais pas seulement) a déconstruire des ba-
timents sans aucune utilité, dans I'espace agricole, dont le
retrait serait favorable a I'environnement, a la biodiversité et
aux activités agricoles. Les informations récoltées (prises de
vues, notes...) serviront exclusivement a 'étude.

Collecte des bacs jaunes (Pays des Abers)

Initialement prévue au 2 janvier 2023, la nouvelle organisa-
tion de la collecte en porte a porte des ordures ménageres
et des emballages ménagers (autrement appelés « bacs
jaunes ») est décalée au 2 janvier 2024, indique la commu-
nauté de communes. Plus d'infos : www.paysdesabers.bzh
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Comment dit-on en breton ?

- Il est né avec une cuiller d'argent dans la bouche:
Craet eo bet dezhari e voutou a-raok e dreid.

On lui a fait ses sabots avant les pieds. (Etre riche de nais-
sance).

Et pour les plus chanceux: ha gant kolo fresk e-barzh ! (et
remplis de paille fraiche )




CONSEIL MUNICIPAL DU 6 JUIN 2023
COMPTE-RENDU

Le conseil municipal s'est réuni le 6 juin 2023, a 20 heures, sous la présidence de Mme Marie-Annick CREAC'HCADEC, Maire.
Les points suivants étaient a l'ordre du jour.

1- Modification de la composition de commissions municipales suite a démissions de 2 conseillers : unanimité

2- Subventions aux associations :
Ecoles/enfance/jeunesse : 10 976,58 €.
Sports : 86 856 €.

Culture : 9 000 €.

Social : 2 950 €.

Commerce : 1500 €.

Environnement: 1794 €.

Subventions exceptionnelles : 8 050 €.
Total : 121126,58 €. Unanimité.

3- Tarification des services municipaux

Actualisation de la tarification des services municipaux prenant en compte l'inflation et I'évolution des colts d’exploitation.
ALSH Enfants (hors séjours). ALSH Jeunes (hors séjours). Accueil périscolaire. Pause méridienne. Bibliothéque. Spectacles
organisés par le service culturel. Mise a disposition de I'espace culturel du Champ de Foire, de I'espace Louis Coz, de I'abri de
Lesquelen et des équipements sportifs. Activités sportives. Prestations des services techniques. Annonces publiées dans le
bulletin municipal.

Approbation a la majorité (6 Contre).

4- Actualisation des reglements intérieurs des services enfance :

Les reglements intérieurs des services périscolaires et de 'accueil de loisirs extrascolaire décrivent les modalités de fonction-
nement de ces services : inscription, regles d’accueil, pointage des présences, horaires, locaux, personnel d'encadrement et
facturation. Quelgues ajustements permettront notamment de mieux appliquer la tarification différenciée.

Unanimité

5- Mise en place du régime indemnitaire tenant compte des fonctions, des sujétions, de I'expertise et de lengagement pro-
fessionnelle (RIFSEEP) : unanimité

6- Participation assurance prévoyance des agents: unanimité

7- Participation au financement des Tréteaux chantants et du Printemps des abers : commme pour les précédentes éditions,
la communauté de communes sollicite une participation financiere des commmunes : unanimité

8- Conventions de servitudes pour des ouvrages de distribution publique d'électricité & Sénanchou et a Sénanchou/Locma-
ria :unanimité

9- Attribution du marché global de performance pour la réalisation de travaux, la gestion, I'exploitation et la maintenance
des installations d'éclairage public, des installations sportives et de la signalisation lumineuse tricolore

La commune souhaite procéder a la rénovation des installations d'éclairage public. Environ 30 % des luminaires sont vé-
tustes et certains ne répondent plus aux attentes actuelles de réduction des consommations et d'éradication de la pollution
lumineuse. L'objectif est de rénover environ 40 % du parc d'éclairage. Unanimité

« Mon Restau Responsable » a I'école du Lac
La démarche « Mon Restau Responsable » fait suite aux ac-
tions menées par la commune afin de proposer des produits
de qualité, locaux et de saison tout en réduisant drastique-
ment le gaspillage. Des axes sont en cours d'amélioration no- . A o
tamment sur les apports de protéines végétales et le confort SamEdI Fete de Ia mUSIque
des convives. Au total, ce sont seize objectifs qui ont été mis

en place dans le cadre de ce dispositif. On peut citer notam- )
ment la contractualisation avec des producteurs locaux ou 8 0 d ”h
encore la mise en place d'ateliers d'initiation au goUt. CEHE UUVEHB BS
www.ville-plabennec.fr/mon-restau-responsable L'I]amp [IB FU”B

Cet été, laissez-vous
s @ transporter ! (Pays des Abers)
AVETTE Navette routiere littorale : cet été 2023,
%ale la Communauté de Communes du Pays
DU PAYS DES ABERS des Abers renouvelle la mise en service
Qmﬁ.ﬁi’:ﬁfm d'une navette littorale routiére au dé-
part du Vougot (Plouguerneau) jusqu'a

e | : .
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“ \-._‘ < . 9uiJILIJeI ?et’ lgwsg;ou;ﬂq%s@purs;r;:zj% 5 ].O ] . . p
Bac an Treizh (qratdit) e et heart “ ’4 ”Ill[" Anlmﬂtmﬂs ﬂBS Wh
Tir du feu & 23015

Les traversées de I'Aber Wrac'h entre le port de plaisance

et le port de Perros fonctionneront tous les jours, sauf le sa- Aumur du Iac
medi, entre le 9 juillet et le 27 aoUt. Il y aura deux rotations
le matin, entre 9h et 9n45, ainsi que deux le soir, entre 18h15
et 19h.

Infos sur le site du Pays des Abers : www.paysdesabers.bzh/
services-et-demarches/mobilites-durables




@ Sport/ sportou

Grande féte du Ping, le 10 juin (Pongiste Club)
Le pongiste club de Plabennec organise le samedi 10 juin
2023 une grande féte du Ping dans le cadre de 75 ans de
pratique sur la commune. 10 h : Tournoi de jeunes (- 15 ans)
Ouvert a tous ! 12 h 30 : Auberge espagnole - barbecue a
disposition. 14 h : Tournoi adultes : tableaux compétiteurs et
loisirs, réservés aux anciens et actuels joueurs du Pongiste
Club, ainsi gu'a leur famille et les sympathisants du club. 18h:
Apéritif et repas festif. Participation : 18 € par adulte et 10 €
par enfant de - 15 ans. Paiement a l'inscription.

Inscriptions obligatoires (souhaitées pour le 1/06) : Dorothée
Duhart : 06 62 66 77 65 / contact.pcplab@gmail.com - Guy
Corfa : 06 8617 5108 - Yvon Andre : 07 86 88 59 79.

Découvrez de nouvelles activités !
Samedi 24 juin, de 10h a 12h30, a la salle René Le Bras.

Féte des

QPORTQ

Salle René Le Bras
10h - 12h30
Samedi

Entrée gratuite

Rencontres
avec les associations
(horaires, tarifs, etc...)

24 JUIN

2023

Démonstrations
sportives

Ateliers découverte

Contact : 06 29 4579 00
educateursportif@plabennec.fr

A
1]

m{ Plabennec
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a2 Vie associative et animations /«

Communauté Chrétienne Locale www.ndfolgoet.
Dimanche 11 juin a 10h30 : messe a Bourg Blanc
Dimanche 18 juin a T10h30 : messe au Drennec

Dimanche 25 juin a 10h30 : messe a Plabennec

Collecte de journaux a I'école Sainte Anne
Collecte le samedi 10 juin de 9h30 a 12h sur la grande cour.

Autour des mots La cabane 3 livres vous invite & son an-
niversaire ! RDV le samedi 10 juin 2023 a 10h30 dans le jardin
de I'Espace Louis Coz. Elle compte sur votre présence ! Vous
pourrez assister a la lecture des trois textes gagnants du défi
lancé pour l'occasion.

Atelier de mieux-étre (Entraide Pour La Vie)
L'association propose sur Plabennec un atelier de mieux-
étre pour découvrir et apprendre a pratiquer des techniques
psycho-corporelles de libération des émotions et de relache-
ment des tensions physiques et mentales (EFT, cohérence
cardiagque, communication non violente, respirations,..) le
samedi 17 juin de 14h a 16h au prix de 30€ a L'Espace Louis
Coz, salle Ty Melen .. Renseignement et inscription : Solen
Lozach 06 6116 54 44, solen@eft-massage.fr.

Plabennec Basket Club

Le Plabennec Basket Club ouvre ses portes.

Votre enfant souhaite découvrir le basket, les essais sont pos-
sibles a compter du 24 mai :

- le mercredi de 15h15 a 16h30 pour le U6-U7 (2018-2017)

- le vendredi de 18h15 a 19h15 pour les U8-U9 (2016-2015)

- le vendredi de 19n15 a 20h15 pour les U10-UT1-U12 (2014-
2013-2012)

Pour les autres catégories (né avant 2011), merci de prendre
contact par mail.

Informations : basketclubplabennec@laposte.net

Stade Plabennecois Football

Comme chague année, durant |'été, le Stade Plabennecois
Football, organise a Kervéguen, 3 stages durant le mois de
juillet, aux dates suivantes : du 10 au 14, du 17 au 21, et du
24 au 28. Ces stages seront dirigés par Christophe Le Roux,
joueur N3 et employé au club.

Masculins ou féminines de 5 a 14 ans, licencié(e)s ou non, la
journée démarre a 09h et se termine a 17h. Des animations
diverses et ludiques sont prévues a l'extérieur du complexe
sportif. Parents, n'hésitez pas a inscrire votre ou vos enfants.
Renseignements au 02 98 40 41 98.

AG (Stade Plabennecois Football)

L'assemblée générale ordinaire du club, réservée unique-
ment aux licencié(e)s, aura lieu le vendredi 23 juin 2023 a 19h
au restaurant 'Le Colibri' a Plabennec. Un pot sera servi a l'is-
sue.

Oxygéne et découverte

Lundil2 juin : marche a Plabennec.

Mercredi 14 juin : sortie journée dans le Haut-Léon.

8h30 : départ pour Carantec. Marche de Carantec vers l'lle
Callot. 12h30 : repas au restaurant "Le Relais des Primeurs" a
Taulé. Apres-midi libre, soit petite marche a Taulé ou cartes
et dominos.

Lundi19 juin: marche a Saint-Divy.

Mercredi 21 juin : marche au Folgoét (covoiturage), "sur le cir-
cuit de Guicquelleau".

aduriot

zhioll ha buhez

Ar Steredenn Mardi13juin : concours secteur au Drennec,
salle des Chataigniers a 14h. Mardi 20 juin : concours do-
minos salle Ti Glas, a 14h, et pétanque a la halle. Lundi 26 :
voyage au Portugal du 15 au 22 septembre. Réunion pour le
paiement du solde le lundi 26 juin a 10h salle Ti Glas, Espace
Louis Coz.

Apporter une photocopie recto verso de la carte d'identité.
Jeudi 29 :goUlter a Lesquelen, s'inscrire des a présent aupres
d'un responsable aux heures d'ouverture du club salle Ti
Glas (13h30-18h).

Représentations de fin de saison (Vis ta mine)

- RDV le jeudi 15 et le vendredi 16 juin pour les représenta-
tions de fin de saison de la troupe de théatre "ados" | Piece
mise en scene par Laurent Mascles. Une 1ére partie excep-
tionnelle vous sera présentée par la troupe Impro Plab', et
ce, dés 20h au Champ de Foire. Adultes : 6€, jeunes de 12 a
18 ans: 3€ et gratuit pour les moins de 12 ans.

Université du Temps Libre (UTL)

"Les potiers de Lannilis et Plouvien : I'histoire d'une commu-
nauté et de sa production artisanale", par Telma Ravanelo,
universitaire, a la salle du Cinéma Even a Lesneven, le jeudi
15 juin a 14h.



Concert Scéne a vous en concert 100 % live. Rock, varié-
té francgaise, musique irlandaise. L'association donne un
concert gratuit le samedi 17 juin @ 20h30 au Champ de Foire.

Concert Le dimanche 18 juin 2023 a 17h, I'association Mi-
gnoned Locmaria organise un concert a la chapelle de Loc-
maria avec la Chorale du Menhir. Entrée libre avec proposi-
tion de participer au chapeau.

Don du sang a Plabennec

Les vacances d'été arrivent, la collecte de sang doit absolu-
ment se poursuivre pour répondre aux besoins des patients
pour lesquels les transfusions sont vitales. Le don du sang
estirremplacable : ce geste essentiel et généreux permet de
soigner un million de malades par an sachant qu'en Bre-
tagne il faut 600 poches de sang par jour pour soigner Nnos
malades. Les personnes qui souhaitent se rendre sur un lieu
de collecte doivent prendre RDV soit sur le site dondesang.
efs.santefr; ou sur l'application don de sang. Les donneurs
sont attendus a Plabennec le mercredi 21 et le jeudi 22 juin
2023 de 08h30 a 13h, salle Tanguy Malmanche au Champ de
Foire. Merci d'avance pour votre générosité.

Secours Catholique de Plabennec

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin, Plabennec.
Contact : 06 38 64 05 94.

Café convivial : tous les 15 jours le mardi de 14h15 a 16h15.
Prochaine date le mardi 20 juin 2023

Braderie : le samedi 24 juin de 9h a 12h30.

UNC

La traditionnelle journée champétre se déroulera le samedi
24 juin, a partir de 11 h, a Lesquelen. Au menu : cochon grillé
a la broche sur place, jeux — pétanque, dominos, belote et
tombola — ouverts aux participants au repas. Permanences
d'inscription les samedis 10 & 17 juin de 11h a 12h au local de
I'Espace Louis Coz, 2éme étage au fond du couloir, tarif tout
compris 20€.

NOUVEAU - Modélisme Naval de Plabennec
L'association Modélisme Naval de Plabennec (MNP) vient
d'étre créée. Elle a pour objectifs de créer des maquettes, en
bois, navigantes ou statiques a partir d'un plan ; de s'entrai-
der les uns les autres ; de mettre en place des expositions et
des démonstrations sur le plan d'eau de Plabennec et d'invi-
ter d'autres clubs.

Nous sommes a la recherche de matériels d'atelier a recycler
du type : scies sauteuses, tours a bois, établis d'ateliers, dis-
queuses, perceuses etc...

L'adhésion est possible des maintenant.
Renseignement : christian.blondy@orange fr.

PaPaV

Lesvacances sont proches: et si on en profitait pour pédaler
davantage et découvrir notre environnement au rythme du
vélo... "Plabennec a Pied et a Vélo" (PaPaV) vous propose un
atelier participatif d'entretien de vos vélos pour profiter acti-
vement et au quotidien des joies du vélo le vendredi 30 juin,
place du Champ de Foire, a coté du marché, de 17h a 18h30.
C'est gratuit et accessible a tous, adultes et enfants accom-
pagnes.

Club Féminin

Au programme jusqu'a fin juin : - Vitrine / boitage armoire
lingére ou boulangerie - Mosaique sur support tels que des-
sous de plat ou dessous de verre. Le Club est ouvert les mar-
dis et jeudis dés 13h30 au 2éme étage de I'Espace Louis Coz.

Club de dessin peinture et sculpture

Si vous souhaitez vous évader un peu en visitant une belle
exposition, les ceuvres des membres du club sont visibles a
l'espace culturel Le Champ de Foire aux horaires habituels.
Les tableaux sont accrochés aux cimaises du hall et les
sculptures réalisées sont posées sur leurs supports. Cette ex-
position reflete les travaux réalisés depuis septembre par les
membres avec les conseils des différents intervenants dans
différentes techniques. Le public est invité a voter pour dé-
signer les prix du public dans chaque catégorie, en peinture
et en sculpture. Exposition visible jusqu'au 7 juillet.

Recrutement d'intervenants 2023/2024

Le club de dessin et peinture et sculpture de Plabennec re-
cherche des intervenants pour assurer les cours aupres des
adultes la saison prochaine. Les cours de dessin/peinture ont
lieu le mardi soir de 20h a 22h et le jeudi aprés-midi de 14h a
16h. Les cours de sculpture ont lieu le jeudi soir de 20h a 22h
Le local du club se situe dans la salle 204 de I'Espace Louis
Coz a Plabennec.

Pour information, les inscriptions auront lieu au forum des
associations de Plabennec le samedi 9 septembre 2023.
Pour renseignements et candidature merci d'appeler au 06
471712 91.
www.kananas.com/clubdedessinpeinturedeplabennec
www.facebook.com/groups/1207829372747266

Cultur'enVie Quoi de neuf ? Cultur'enVie, envie de
culture. Pourquoi ne pas prendre un livre avant de monter
dansle car, en allant a l'aire de jeux du lac ou en revenant de
sa promenade ? N'hésitez pas a vous arréter, la boite a livres
est sortie des murs, elle est maintenant accessible en per-
manence a la gare du Lac. La trouverez-vous, avec ses cou-
leurs pétantes ? Elle n'attend plus que vous pour y déposer
vos livres ou en retirer.

AGDE Découvrez la lettre d'infos de I'association de gestion
et de développement de 'emploi : https://agde-lesneven fr.

E(]] Annonce / kemennad

NOUVEAU - Self Coiff devient Esprit Coiffure
Retrouvez Tiffany, Amélie et Clara du mardi au jeudi de 9h a
19h, le vendredi de 8nh30 a 19h et le samedi de 8n30 a17h en
continu. Vous pouvez prendre RDV au 02 98 40 42 67.

Création Murielle Coiffure

Murielle prendra commme vous des jours de repos durant les
mois prochains. Pour vous organiser et prendre vos RDV a
I'avance voici les dates de fermeture : du lundi 5 au samedi
24 juin. Du samedi 29 juillet au mercredi 15 aoUt. Exception-
nellement, le salon sera ouvert certains lundis et mercredis
en fonction de mes possibilités et des votres. Prenez RDV
des maintenant au 02 98 40 42 59, Messenger ou WhatsApp.

Créperie Ty Breizh

7 Place Général de Gaulle, a Plabennec

Nouveaux horaires : ouverture a partir de 11h45 le midi et
1845 le soir, du mercredi au dimanche.

Penser a réserver au 02 98 40 4519.

Mail : christian.grignou@free.fr

Quali'press

Pressing Cordonnerie Blanchisserie Atelier Retouches
Passage en horaire d'été a partir du 19 juin jusqu'au 16 sep-
tembre 2023 :

- Du lundi au vendredi: 8 h-12h

- Samedi 9-12h

- Fermé toutes les apres-midi



- Recherche heures de ménage sur Plabennec. Expérience. Contact par téléphone

au 06 08 0010 97.

- Recherche heures de ménage et de repassage sur Plabennec. Disponible le mer- po on a ciel ouve

credi toute la journée et le vendredi apres midi.
Contact par SMS au 06 32 10 00 85.

- Le bistro des Moulins, Tariec, Plouvien, recrute des apprentis en CAP ou BP en
cuisine et salle et/ou vente & la rentrée prochaine. CV et lettre de motivation: lebis-

trodesmoulins@orange.fr - 02 98 04 02 89.

- Retraité cherche petits travaux de jardinage et tonte de pelouse. Travail soigné.

Possede tout le matériel. Contact : 02 98 40 47 37 ou 06 30 28 70 10.

Immobilier

- Personne seule recherche maison a acheter récente, sous garantie décennale, a
Plabennec. Impératif: vie de plain-pied, 3 chamlbres. 500m? maximum. Contact : Su-

perkonstel29@gmail.com.

- Urgent. Assistante maternelle agréée sur Plabennec cherche une maison en loca-

tion, minimum 3 chambres. Contact : 06 28 65 71 33.

- Recherche location maison avec jardin dans le secteur, 2 ou 3 chambres. Contact :

0612 51 41 44.

- Pour rapprochement familial : recherchons logement en rez-de-chaussée (centre-

bourg Plabennec) T2 ou T3 pour une personne agee. Contact : 06 28 34 67 58.
- Couple avec 2 enfants travaillant sur Plabennec recherche maison avec 3 chambres,

jardin et garage. 06 28 2115 50.

- Recherche maison ou appartement, 3 chambres, des que possible. 07 87 30 53 39.

- Vends rocking chair en pin naturel, bon état. Prix : 50 €. SPA gonflable 4 personnes

marque Intex, acheté il y a un an, utilisé 3 fois, 300 €. A débattre.
Contact: 0298 37 64 28 ou 06 19 83 48 54.
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Services municipaux

Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation.jeunesse@plabennec.fr - 06 16 91 74 42
Maison de I'Enfance : multiaccueil@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : educateursportif@plabennec fr - 06 29 45 79 00
Bibliothéque : bibliotheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Cyberespace : informatique@plabennec.fr - 02 98 30 78 97
C.C.A.S : ccas@plabennec.fr- 0298 40 4217 (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance

Ouvert du lundi au jeudi 9h /16h30, vendredi 9h / 16h -
roam@plabennec.fr- 02 98 36 83 42 .

Mémento / Mat da c’houzoud

- Groupe médical : 02 98 40 42 57

- Pharmacies - nuits, dimanches et jours fériés,

32 37 pour connaitre la pharmacie de garde la plus proche
- Vétérinaire : 02 98 40 41 34

- Ambulances et transport médical assis :

Etoile bleue : 02 98 36 85 75

- Transport médical assis :

Taxi Inizan Philippe : 06 20 44 59 85

Taxi Kidour : 06 75 0192 43

Taxi Tanguy Mickaél : 06 5153 52 62

Taxi Gouez Laure : 02 98 36 88 69 / 06 88 74 74 85

- Cabinets infirmiers :

Cabinet de la Gare : 6 bis square Pierre Corneille : 06 20 47 28 90
Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41
Cabinet des Abers: 11 rue du Penquer: 02 29 00 40 12

- Correspondants presse locale :

Le Téléegramme

Claudine Jestin : claudine jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France

René Monfort : rene-monfort@hotmail.fr - 06 65 6159 57

Appels d'urg

- Médecin : 15

- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112

- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05

- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33

- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75

- Violences sur les enfants : 119 disponible 7j/7, 24h/24

- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement
(lundiau samedi 9h-19h) et 17 en cas de danger immédiat.
Quand on ne peut pas parler, alors qu'on est en danger,

on peut utiliser le 114 afin d'appeler les secours par SMS.

Hotel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen
- L'Hétel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00

- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 85 3017

- Redevance des ordures ménageéres : 02 98 37 66 00 - choix 1— Per-
manence du lundi au vendredi de 9h a 12h.

- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1

- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03
- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1

- Bacs jaunes — www.pays-des-abers.fr

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin

- Horaires d'accueil au public (Bureau d'accueil RDC) : Lundi, 13h30-
17h. Mercredi, 8n15-12h /13h30-17h. Vendredi, 13h30-16h30.

- France Services : vos démarches administratives du quotidien.
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8n30-12h30 et
apres-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8h30-16h30.

Tél: 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr

- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h / 14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h a Plabennec le mercredi 8h30 - 12h30 a Lannilis
(Pble social) - Sur RDV - 0290853012

- Mission Locale de Plabennec / Lannilis: 02 30 06 00 33, lundi de 9h
a12h (sans RDV), de 14h a 17h (sur RDV), Mardi de 11h a 12h et de 14h
a 15h (sans RDV), de 9h a 11h et de 15h a 17h (sur RDV)

- Association Gestion pour le Développement de I'Emploi : tous
les jeudis de 13h30 a 17h - 02 98 2118 64

- Centre Local d'Information et de Coordination Gérontologique
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02
982102 02.

- AMADEUS : Aide et soins a domicile. Horaires : 8h30-12h / 13h30-
17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 2112 40

- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au ler étage - du
lundi au vendredi 9h /12h - plabennec@29.admr.org - 02 98 37 60 37
- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84

- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 - 06 89 58 84 36

- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 a 17h et le
3eme samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94

- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des
assistantes sociales a I'Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d'accés aux droits:
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis
matins et jeudis apres-midi sur RDV. CDAS de Lannilis: 02 98 04 02
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsiterefr. 8h45-12h /13h30-17h.

- Entraide pour la vie : Association cantonale d'aide aux familles
confrontées a la maladie grave ou invalidante

0298 40 80 27 ou 02 98 0413 37.

www.entraidepourlavie.fr — president@entraidepourlavie fr.

- Maison Paroissiale : 1 rue Marcel Bouguen - 02 98 40 89 79

0 @villedeplabennec  wwwuille-plabennec.fr



