
Espace culturel
Le Champ de Foire est ouvert :
le mardi et le jeudi de 11h à 12h et de 15h à 17h,
le mercredi de 10h à 12h et de 13h30 à 17h,
et le vendredi de 11h à 12h et de 15h30 à 19h.
Renseignements et réservations : 02 98 30 78 95
mediation.serviceculturel@plabennec.fr 

Bulletin d’information municipal
War araog atao / En avant toujours
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22 mars 2024
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www.ville-plabennec.fr

 Les élus à votre écoute / An dilennidi a selaou ac’hanoc’h

Le Maire et les adjoints reçoivent sur RDV :

Prochains numéros :  22 mars et 5 avril 2024

Parution tous les 15 jours

@villedeplabennec

 A la une ! /  / Keleier pennañ !Keleier pennañ !

Marie-Annick 
CREAC’HCADEC

Maire 02 98 40 41 32
ma.creachcadec@plabennec.fr

Anne-Thérèse ROUDAUT Communication, commerce, artisanat, le 
marché

at.roudaut@plabennec.fr

Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, logement, environne-
ment

f.guiziou@plabennec.fr

Sylvie RICHOUX Affaires sociales et Aînés s.richoux@plabennec.fr

Marcel LE FLOC’H Finances m.lefloch@plabennec.fr

Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse et affaires scolaires i.leheutre@plabennec.fr

Bruno PERROT Sports b.perrot@plabennec.fr

Hélène KERANDEL Culture et patrimoine h.kerandel@plabennec.fr

Jean-Michel LALLONDER Travaux jm.lallonder@plabennec.fr

Marché 
Le vendredi 15h30 à 19h30
Place du Champ de Foire

Consultez le bulletin d’information municipal, en ligne, dès le jeudi soir !
- Sur le site internet de la commune : www.ville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boîte mail, via la lettre hebdomadaire. Inscription : www.ville-plabennec.fr/newsletter

Déposez vos articles et annonces sur l’adresse : 
bim@plabennec.fr ou en mairie avant le mardi 
soir de la semaine de parution. Concernant les 
annonces, retrouvez les modalités au dos du BIM. 

Mairie 
Horaires d’ouverture :
Lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-16h30 
Samedi : 10h-12h
mairie@plabennec.fr - 02 98 40 41 32

État civil 
Ganet, dimezet, marvet

Naissances
Maïwenn NICOL
Romy RIVOALEN

Décès
- Marie LE BRUN, 
née PÉRON, 93 ans
- Henriette ABAZIOU, 
née JOLLÉ, 94 ans
- Louis LE JEUNE, 77 ans
- Cécile LÉOST,  
née SÉGALEN, 97 ans
- Françoise KERGOAT, 
née KERMARC 96 ans

- Dans les marges du temps  (expostition)
Jusqu'au dimanche 31 mars 2024
Entré libre et gratuite - Trois artistes aux esthétiques diffé-
rentes, mais avec un amour commun pour la nature, à la 
recherche d’une poésie visuelle.

- Là-haut, sur ma montagne (théâtre, musique, danse)
Dimanche 17 mars à 17h
11€ : 1 adulte + 1 enfant / 8€ : 1 adulte ou 1 enfant. 
(30 minutes). A partir d'un an. La rencontre entre un ber-
ger et un ours ou le dialogue entre la musique et la danse...

- César (théâtre)
Samedi 23 mars 2024 à 20h30
17€ Plein tarif / 14€ tarif réduit. (2h15).
Le troisième et dernier volet de la Trilogie marseillaise de 
Marcel Pagnol.

Dossier de subvention pour les associations
Le dossier de demande de subvention est disponible sur le 
site de la Ville. Merci de le renvoyer complet avant le samedi 
6 avril 2024 en mairie ou sur mairie@plabennec.fr. 
www.ville-plabennec.fr/loisirs/associations

VIDEO : Réouverture de la salle 
Marcel Bouguen !

Flashez le QR code 
avec votre smartphone 

pour voir la vidéo

Vidéo disponible également sur le site internet
et sur le Facebook de Plabennec.

La municipalité a engagé d’importants travaux afin 
d’améliorer les performances environnementales et 
l’accessibilité de la salle Marcel Bouguen. Cette réno-
vation d’ampleur est désormais terminée. En vidéo, 
Jean-Michel Lallonder, adjoint chargé des travaux, 
vous présente ce lieu devenu plus moderne, plus 
inclusif et plus responsable sur le plan énergétique. 
Réouverte depuis le 1er mars, la salle Marcel Bouguen 
sera inaugurée dans les prochaines semaines...

Cérémonie citoyenneté le 16 mars en mairie
Les jeunes Plabennecois qui ont eu 18 ans ou qui auront 
bientôt 18 ans, vont recevoir une invitation pour la cérémo-
nie citoyenneté. Elle aura lieu le samedi 16 mars 2024, à 11h, 
en mairie. Infos : population.elections@plabennec.fr



 La mairie vous informe /  / An ti-kêr a gas keloù deoc’hAn ti-kêr a gas keloù deoc’h

Animations du lundi « jeux de société » (CCAS)
Prochain RDV le 18 mars à l’Ehpad "Les jardins de Landouar-
don" de 14h à 16h30. Les personnes souhaitant bénéficier du 
minibus doivent s’inscrire auprès du secrétariat au 02 98 40 
42 17.

Portes ouvertes à la MFR 
de Plabennec et Ploudaniel
- Le vendredi 15 Mars 2024 (de 17h à 19h)
- Le samedi 16 Mars 2024 (de 9h à 17h)
Possibilité de RDV en semaine (du lundi au samedi). 
Formations scolaires par Alternance : 
4ème ou 3ème Découverte des métiers (avec possibilité d’ef-
fectuer des stages dans tous secteurs professionnels afin de 
trouver votre orientation).
Formations par Alternance (statut scolaire, Apprentissage ou 
Formation Continue) : CAPA et BAC PRO dans les métiers du 
Paysage, de l’Horticulture et de l’Agriculture...
Plus d'infos : 02.98.40.40.73 - mfr.plabennec@mfr.asso.fr
www.mfr-plabennec-ploudaniel.fr 

100 pays, 100 modes, 100 villes, cent églises, 100 femmes, 
cent costumes. (Chacun fait à sa guise).

Kant bro, kant giz
Kantparrez, kant iliz,
Kant maouez, kant iviz.
Pep hini a ra e giz .

Comment dit-on en breton ?
par J.Sanquer - Kroaz-hent

 Sport /  / SportoùSportoù

La Joie de courir
Samedi 9 mars : covoiturage  vers Ploudaniel 
-  Rando de 12km.
Jeudi 14 mars : covoiturage vers Gouesnou
- Rando de 11km
Samedi 23 mars : covoiturage vers Plouédern
- Rando de 11 km

Ateliers Gym prévention santé (CCAS) 
Vendredis 15, 22 et 29 mars, salle l’Envolée (Espace Louis Coz).

Café de l’autonomie (CCAS)
Mardi 26 mars à 14h30 à l’Espace Louis Coz, salle Ti Louet. 
Atelier gratuit à destination des retraités de plus de 60 ans, vi-
vant à domicile, animé par Floriane Douarre, ergothérapeute 
à Soliha en partenariat avec le CCAS. Astuces et conseils pour 
un logement pratique et confortable, essais d’accessoires in-
novants, présentation de « Ma prime adapt’ ». 
Inscription obligatoire auprès du CCAS 02 98 40 42 17 
avant le 14 mars (limité à 12 participants).

Ecole Sainte Anne : Portes ouvertes le vendredi 
15 et samedi 16 mars 2024.
A l'occasion des portes ouvertes, l’équipe pédagogique sera 
heureuse d’accueillir les futurs parents et enfants (de la pe-
tite section 1ère année au CM2, enfants nés avant le 31 dé-
cembre 2022) afin de leur permettre de découvrir l'école 
Sainte Anne, le vendredi 15 mars de 17h00 à 18h30 et le sa-
medi 16 mars de 9h30 à 12h. L’équipe pédagogique vous fera 
découvrir l’établissement, ses projets (projets langues, spéci-
ficités…), les classes. Vous pourrez rencontrer également des 
parents d’élèves, des personnels lors du circuit de visite. A 
l’issue de ces portes ouvertes, vous pourrez finaliser les ins-
criptions des enfants pour l’année scolaire 2024-2025. Vous 
pouvez également nous contacter par téléphone au 02 98 
40 42 60 ou par mail : ste.anne.plabennec.29@orange.fr

Portes ouvertes école du Lac
Le vendredi 15 Mars 2024 (de 16h30 à 18h30)
A l'occasion des portes ouvertes, les enseignants, les élèves 
et le personnel municipal seront heureux d’accueillir les fu-
turs parents et enfants (de la petite section 1ère année au 
CM2) afin de leur permettre de découvrir l'école du Lac. La 
directrice procèdera aux nouvelles inscriptions ce jour-là.

Oxygène et découverte 
Lundi 11 mars :  marche à Plabennec
Mercredi 13 mars : marche à Plouguerneau "Perros, Lilia", après la 
marche réunion des guides pour établir le planning des circuits.
Lundi 18 mars : marche à Gouesnou
Mercredi 20 mars : sortie journée à Plabennec. Vers 9h45 départ de la 
grande et petite marche sur Plabennec devant la salle Marcel Bouguen. 
12h : repas traiteur salle Marcel de Bouguen. 
Après-midi libre, au choix : cartes, dominos, danse ou petite marche. 

Les Semaines de la 
petite enfance 2024
Cette année encore, différents ren-
dez-vous sont proposés aux profes-
sionnels de la petite enfance et aux 
familles du 17 mars au 20 avril. Des 
ateliers parents-enfants (gratuits) 
auront lieu sur les communes de 
Plabennec, Bourg-Blanc, Coat-
Méal, Le Drennec et Plouvien. 
Informations et modalités d'ins-
cription sur le programme : 
www.ville-plabennec.fr/spe-2024
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La Caf du Finistère,  
initiatrice de projets petite enfance

https://spe29.wordpress.com/
www.tres-tot-theatre.com

Appel aux dons pour le Gaming Day 2024 
Dans le cadre de l'organisation du Gaming Day 2024, nous 
recherchons des télévisions cathodiques et des écrans d'ordi-
nateurs cathodiques. Si vous souhaitez vous en débarrasser, 
nous vous les reprendrons avec grand plaisir pour leur redon-
ner une deuxième vie. Contact : aci.jcl29@gmail.com

Portes ouvertes école Diwan
Le vendredi 15 Mars 2024 (de 17h à 19h)
Le samedi 16 mars 2024 (de 10h à 12h)
L'occasion pour les futurs écoliers et leurs parents de visiter 
les locaux, de rencontrer l'équipe enseignante et quelques 
parents d'élèves. Votre enfant est en âge d’être scolarisé ? 
Vous entendez parler d’enseignement bilingue et avez des 
questions à ce sujet ? L'école Diwan est une école associative 
avec de petits effectifs. Une adaptation progressive est pos-
sible dès l'âge de deux ans. N'hésitez pas à venir visiter notre 
école où l'enseignement est basé sur le bilinguisme selon la 
méthode de l'immersion en langue bretonne sachant qu'il 
n'est pas nécessaire que vous, parents, soyez bretonnant. 
N'hésitez pas à venir poser toutes vos questions sur notre 
école, moins connue que les écoles traditionnelles !
Si le jour ne convient pas, il est tout à fait possible de prendre 
RDV à un autre moment en nous contactant par téléphone 
02 90 82 07 80 ou par mail diwan.plab@free.fr.



CONSEIL MUNICIPAL DU 29 FEVRIER 2024
COMPTE-RENDU

Le conseil municipal s’est réuni le 29 février 2024, à 20 heures, sous la présidence de Mme Marie-Annick CREAC’HCADEC, 
Maire. Les points suivants étaient à l’ordre du jour.

- Approbation du procès-verbal de la séance du 12 décembre 2023. Unanimité

- Débat d’orientations budgétaires 2024. Unanimité

- Cession de l'ancien club féminin, 20 rue du Maréchal Leclerc. Unanimité

- Rétrocession à la commune à titre gracieux de la voie cadastrée AK 376, allée des Iris. Unanimité

- Acquisition d'une parcelle située 14 rue des 3 frères Le Roy. Unanimité

- Approbation de la prise de compétence « Construction et gestion d’abattoirs » par la Communauté de
Communes du Pays des Abers. Unanimité

- Définition des zones d’accélération pour le développement des énergies renouvelables.
Majorité. 5 votes contre

- Approbation de la contribution au financement du projet de stationnements vélos par le fonds de concours
mobilités de la Communauté de Communes du Pays des Abers. Unanimité

- Approbation de la contribution au financement de projets par le fonds de concours tourisme de la
Communauté de Communes du Pays des Abers. Unanimité

 Vie associative et animations  /  / Kevredigezhioù  ha buhezadurioùKevredigezhioù  ha buhezadurioù

Communauté Chrétienne Locale 
Dimanche 10 mars à 10h30 : messe à Kersaint
Dimanche 17 mars à 10h30 : messe à Bourg Blanc
Dimanche 24 mars à 10h30 : messe à Plouvien (Rameaux)
Dimanche 31 mars à 10h30 : messe à Plabennec (Pâques)

Zone de dons au jardin à Plouvien !
Le dimanche 10 mars de 10h à 12h, le jardin partagé de 
Plouvien « Danse avec les choux » et la Communauté de 
communes du Pays des Abers organisent une zone de don 
« spéciale » jardin ! …. Graines, plants, rejets, drageons, petit 
matériel, revues, pots, etc... Tout ce qui a un lien avec le jardin 
y trouvera sa place ! On donne, on prend. Il n’y a pas d’argent.
Plus d'informations : preventiondechets@pays-des-abers.fr 

Recycleries mobiles (Pays des Abers)
Dans le cadre de son Programme de Prévention des Dé-
chets, le Pays des Abers poursuit son opération recyclerie 
mobile en partenariat avec l'association " Un peu d'R". Ve-
nez offrir une seconde vie à vos meubles, linge et linge de 
maison, appareils en état de marche, jouets, livres, literie, 
vaisselle...Le samedi 9 mars de 10h à 12h et de 14 à 17h à la 
déchetterie de Plabennec. Le samedi 23 mars de 10h à 12h 
et de 14h à 17h à la déchetterie de Bourg-Blanc. Le matériel 
est remis en circuit à des fins sociales dans le Pays de Brest. 

Assemblée générale (Don de sang)
L'amicale pour le don de sang bénévole de Plabennec et sa 
région organise son Assemblée générale le 8 mars 2024 à 
18h à la salle Marcel Bouguen de Plabennec. A l'issue il y aura 
une remise de diplômes, clôturée par le pot de l'amitié. 
Donneurs, adhérents et sympathisants y sont conviés. Les 
personnes souhaitant être membres de l'amicale, béné-
voles ou entrer au conseil d'administration doivent se faire 
connaître auprès de M. Ferran au 06 17 66 62 70.

Printemps des poètes 2024 (Cultur'envie) 
Du 9 au 21 mars 2024. 
Thème national : la Grâce. L’association Cultur’envie vous 
invite à écrire à partir de la proposition suivante : parfois, le 
temps s’arrête. Partagez-nous en quelques lignes un petit 
bonheur du quotidien. Déposez vos textes dans les boîtes 
orange que vous trouverez dans les commerces et espaces 
publics de Plabennec. 
- Samedi 9 mars, de 14h à 17h, Espace Louis Coz : atelier 
d’écriture en français ou en breton. Participation libre, ins-
crivez-vous auprès de l’association culturenvie@laposte.net. 
- Vendredi 22 mars à 18h, place du marché : déclamation des  
textes recueillis. 

Culture de champignons (Keribio)
Produire des champignons dans votre jardin, ça vous dit? 
Samedi 9 mars, entre 14h30 et 17h30, participez à un atelier 
pratique de culture de champignons Shiitakés sur bûches 
de bois ! Inscriptions à keribioplab@gmail.com.

Collectes de journaux (Apel Ecole Sainte-Anne)
Les prochaines collectes de journaux se dérouleront le sa-
medi 9 mars de 9h30 à 12h ainsi que le samedi 6 avril de 
9h30 à 12h.

Projection du film « Baradoz » (Cultur'envie) 
Dimanche 10 mars 16h30 salle du Champ de Foire. Histoire 
de la symphonie du Ponant et de son compositeur Didier 
Squiban, en présence de son réalisateur Hervé Beau, qui 
échangera avec le public. Entrée prix libre.



L'Université du Temps Libre "Le canot de l’Empe-
reur", par Jean-Yves Besselièvre (administrateur musée de la 
Marine Brest). Cinéma l'Even à Lesneven, le jeudi 14 mars 
2024 de 14h à 16h.

Avalou Plabenneg 
Samedi 16 mars et samedi 30 mars : activité de taille des 
fruitiers au verger conservatoire de Locmaria à partir de 14h. 
Les techniques de taille seront fournies en début de séance 
et taille des arbres du verger. Tous les adhérents y sont 
conviés et peuvent apporter leur sécateur et escabeau.

Club de loisirs créatifs 
Le Club restera ouvert pour les adhérentes qui le désirent 
durant les vacances. 
Les activités reprendont le mardi 12 mars . (salle 206).

Association Rêves de clown 
Espace Pierrot Menez, rue du Stade, à Gouesnou. Jeudi 14 
mars, 19h30, vente aux enchères d'œuvres d'art, au profit de 
Rêves de Clown. Les bénéfices des ventes permettront de 
financer le passage des clowns, au CHU Morvan, de Brest.

Thé dansant (Amicale pour le dong du sang)
Thé dansant organisé par l'Amicale don de sang animé par 
Romance Bleue le 17 mars salle Marcel Bouguen à Pla-
bennec de 14h à 19h. Entrée 12€ avec goûter. Réservation au 
02 98 40 43 10 et 02 68 42 59 41 et au 06 60 74 35 26

Concert (Finistère Cancer Espoir)
L'association organise un concert à la salle Marcel Bouguen 
le 10 mars à 14h30. Deux groupes se produiront : Déom Deï, 
musique bretonne et folk, et le groupe Ar Tri Men qui chante 
la mer. Participation libre. Une tombola est proposée (pa-
niers fruits et légumes). 

Plabennec à Pied à Vélo (PaPaV)
Ateliers participatifs de réparation de vélo ; RDV au local de 
PaPaV, 1 rue Pierre Jestin (derrière la maison des Bruyères)
- le lundi 11 mars à 18h
-le jeudi 21 mars à 18h
Ateliers ouverts aux adultes et enfants accompagnés.

Aide et Conseil en Informatique (ACI)
Il n'y aura pas de permanence de l'association pendant les 
vacances scolaires, soit du 24 février au 10 mars.
Reprise des permanences le lundi 11 mars.

Crédit Agricole 
La rencontre des Sociétaires de votre Caisse Locale se dé-
roulera mercredi 13 mars 2024 à 19h, à la Salle Tanguy Mal-
manche, Place du Champ de Foire, à Plabennec. La théma-
tique du logement sera abordée lors de cet évènement. 
Un moment de convivialité clôturera cette soirée.

Ar Steredenn 
Mardi 12 mars : concours tarot à 14h salle Ty Glas.
Mardi 12 mars : dictée départementale à Saint-Renan salle 
polyvalente.
Mercredi 13 mars : concours secteur belote à Bourg-Blanc à 
la "Maison du Temps Libre".
Jeudi 14 mars : concours dominos avec partenaire à 14h salle 
Ti Glas, pétanque à 13h30 à la halle...
Mercredi 20 mars : finale de dominos à Guiclan.
Jeudi 21 mars : assemblée générale à 14h salle Marcel 
Bouguen. Pour assister à l'assemblée, inscription obligatoire 
auprès d'un membre du conseil d'administration. Toute per-
sonne intéressée pour intégrer le conseil d'administration 
doit se faire connaître auprès d'un membre du C.A actuel.
Mercredi 27 mars : finale tarot à Hanvec.
Initiation Tarot tous les jeudis à 13h30, salle Ty Glas, Espace 
Louis Coz, les personnes intéressées peuvent s'inscrire aux 
heures d'ouverture du club (13h30-18h) auprès d'un membre 
du conseil d'administration.
Voyage en Alsace du 29 septembre au 6 octobre, il reste des 
places disponibles.

Entraide pour la Vie 
L'association vous invite à son assemblée générale le ven-
dredi 15 mars à 18h30 à la salle Marcel Bouguen de Pla-
bennec . Un pot de l'amitié sera servi à l'issue de la réunion.

Secours Catholique de Plabennec 
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin, Plabennec. 
Contact : 06 38 64 05 94. Café convivial : tous les 15 jours 
le mardi de 14h15 à 16h15. Prochaine date le mardi 19 mars 
2024. Vente solidaire :  tous les troisièmes samedi du mois 
de 09h30 à 12h. Prochaine date le samedi 16 mars 2024.

Un maître composteur pailleur à Plouguin
Hugues, maître composteur-pailleur au Pays des Abers sera 
présent sur le marché de Plouguin ce mardi 19 mars ! L'oc-
casion d'échanger avec vous sur le compostage, ses pra-
tiques, sa mise en place et sur les solutions apportées par le 
Pays des Abers en matière de tri des biodéchets.

Alcool-Assistance Plouvien-Ploudalmézeau
Prochaine réunion mensuelle le vendredi 15 mars  à 20H30
salle du Mille Club à Lannilis. Thème : l'importance de l'en-
gagement associatif. Réunion ouverte à tous. Renseigne-
ments: 06 71 02 81 29

Ephad de Plabennec 
A l’occasion de la journée mondiale Parkinson 2024, l’Ehpad 
a l’honneur de recevoir Myriam Davelu pour un spectacle 
« Rencontre autour du Slam » le vendredi 22 mars 2024 
à partir de 14h30. Spectacle ouvert à tous et gratuit.

Journée nationale de l'audition (Surd'Iroise)
A l'occasion de la journée nationale de l'audition, l'associa-
tion Surd'Iroise du Nord Finistère organise le 14 mars 2024, 
un dépistage auditif ouvert à tous, en collaboration avec Au-
dition Pagnoux. RDV à la salle Ti Louet de l'espace Louis Coz 
de 10h à 13h. Le thème de cette année est "6 millions d'acou-
phènes, un silence assourdissant !". Vous pourrez échanger 
avec nos bénévoles sur le sujet.



 Annonce / / KemennadKemennad

Pizzeria Casa Pizza (15 square Pierre Corneille) 
Ouverture le midi, de 11h30 à 14h, 02 29 05 12 92.

QUALI'PRESS
Nous informons notre aimable clientèle que dorénavant le 
magasin sera ouvert également le mercredi. Horaires du 
mardi au vendredi 9h - 12h  14h - 18h30, samedi de 9h - 12h.

Création Murielle Coiffure
Venez me découvrir au Salon du bien-être du Plouvien le 
dimanche 17 mars de 10h à 17h, salle polyvalente, entrée 
gratuite. Présentation des produits 100% naturels "Terre de 
couleur", la coloration végétale, les chapeaux, casquettes, 
foulards... ainsi que des perruques. Je suis spécialisée depuis 
20 ans. Tél 02 98 40 42 59.

60 ans 
Vous êtes né(e) en 1964 à Plabennec ou vous y résidez. Vous 
avez fréquenté l'Ecole primaire ou le Collège de la Com-
mune, venez vous retrouver pour une soirée le samedi 09 
novembre 2024 au restaurant "Les Voyageurs", à Plabennec.
Contact : Thierry au 06 63 99 19 64 ou Danielle au 06 83 45 
82 56.

Recherche photos (Stade Plabennecois Football)
Le Stade Plabennecois Football fêtera ses 90 ans le 1er juin 
prochain. Au programme : matchs, animations, expositions 
photos, repas, DJ en soirée... Dans le cadre de ce grand ren-
dez-vous, le club est à la recherche de photos. Si vous possé-
dez des clichés sur la vie du club depuis sa création (équipes, 
club des supporters etc.), vous pouvez les envoyez dès à pré-
sent à Cathy Morvan par mail : morvan.29@orange.fr

Chasse à l'oeuf et course de canards 
(APE Ecole du Lac) 
L'APE de l'école du Lac organise sa chasse à l'oeuf et course 
de canards le dimanche 24 mars de 14h à 17h. On vous at-
tend nombreux pour un chouette moment en famille ou 
entre amis. Réservation sur place. Infos sur le Facebook APE 
école du lac ou par mail ape.ecoledulac@gmail.com

Loto (Abers Mélodie)
Loto bingo perso à la Maison du Temps Libre de Bourg Blanc 
le dimanche 24 mars. Animé par Bingo Mag et organisé par 
la chorale Abers Mélodie. Début du jeu à 13h, ouverture des 
portes à 10h30. 3500 € de lot, gros lot bon d'achat 400 €. 
3€ la carte, prix dégressif. 
Réservations par SMS au 06 43 39 25 18

Maison de l'Emploi
La Maison de l’Emploi du Pays des Abers organise le 23 mars 
2024 de 9h à 12h à la salle polyvalente de Plouvien, une nou-
velle édition de la matinée de l’emploi, en lien avec ses par-
tenaires : la CCI de Bretagne Ouest, le PLIE et Défis emploi. 
Cet événement est né du souhait de mettre en relation di-
recte les entreprises qui recrutent et les demandeurs d’em-
ploi. Une trentaine d’entreprises de tous secteurs présentes, 
venez avec votre CV trouver les informations nécessaires à 
votre recherche d’emploi !

Réunion d’information CESU (Pays des Abers)
Une réunion d’information à destination des particuliers 
employeurs et des salariés se déroulera le jeudi 11 avril 2024 
de 9h30 à 11h30 à l’espace Louis Coz. Inscription et infos au 
02 90 85 30 12.

 Immobilier

- A louer maison meublée ou non meublée, dispo au 25 
avril, dans une copropriété calme de Plabennec. Environ 
75m2 avec jardin de 300m2 et terrasse. 2 chambres, une 
salle d’eau refaite à neuf et des toilettes à l’étage, ainsi qu’un 
salon-séjour-cuisine (aménagée neuve) de 34m2, un cellier, 
des toilettes et un garage de 17m2 au RDC. 850€. 
Contact : anais5329@orange.fr

- A louer à l’année à Plabennec. 5 min à pied du Super U. 
Maison plain pied sur cave, 2 chambres, sdb, WC séparé, cui-
sine semi AE, SAM, le tout 60 m2 environ. Chauffage fuel. 
Garage. Terrain clos et paysagé sur 600 m2. Animaux non 
admis. 700€/mois hors charges, dépôt 1 mois de loyer, justi-
ficatifs revenus - bulletins de salaires, avis imposition- exigés. 
Contact au 07 72 38 67 46 (heures repas).

Crédit Mutuel Bretagne
Votre Caisse de Crédit Mutuel de Bretagne de Plabennec- 
Bourg Blanc a le plaisir de vous inviter à son Assemblée 
générale samedi 6 avril 2024 entre 9h et 12h à la caisse de 
Plabennec - Bourg Blanc. Des ateliers d’informations sur 
le thème de la cybersécurité vous seront proposés durant 
cette matinée. Cette rencontre sera l’occasion de participer 
à l’élection de vos représentants au conseil d'administration 
et d’échanger avec les administrateurs et les collaborateurs 
de la caisse locale. L’association du patin club de Kersaint- 
Plabennec nous régalera de crêpes garnies.
Vous êtes sociétaire, venez participer à notre grande tombo-
la (divers lots dont un vélo à assistance électrique).

- Urgent : couple de retraités cherche petite maison T2, plain  
pied avec garage. Loyer modéré, proche du centre-ville. Tel 
02 98 40 47 37 et 06 30 28 70 10.

Comité de Jumelage
Le Comité  de Jumelage Plabennec-Waltenhofen prépare 
activement la réception de ses amis Bavarois. Nos amis de 
Waltenhofen séjourneront à Plabennec du 29 juillet 2024 au 
soir jusqu'au matin du 5 août. Le programme est en cours 
d’élaboration actuellement et comportera beaucoup d’acti-
vités liées à la mer que nos amis ont le plaisir de revoir lors 
de chaque voyage. Comme à chaque voyage, une partie 
importante des participants connaît déjà Plabennec et ses 
environs mais, heureusement, de nouveaux éléments se 
rajoutent à chaque fois pour découvrir notre région et ses 
activités. Le souhait de notre comité et du comité allemand 
est, depuis longtemps, d’intégrer un groupe de jeunes afin 
de pérenniser nos échanges. Nos amis allemands sont hé-
bergés dans les familles plabennecoises. C'est pour cette 
raison que nous souhaitons connaître, dès que possible, les 
familles volontaires pour cet accueil. Concernant le groupe 
de jeunes, dans la mesure du possible, les familles de jeunes 
Plabennecois ayant été reçus dans les familles allemandes 
sont invitées à se faire connaître dans le but d’héberger les 
jeunes amis allemands qu’ils connaissent déjà. Vous pouvez 
contacter le comité à l’adresse suivante : 
jumelage.plabennec@gmail.com



www.ville-plabennec.fr@villedeplabennec

- Groupe médical : 02 98 40 42 57
- Pharmacies – nuits, dimanches et jours fériés, 
32 37 pour connaître la pharmacie de garde la plus proche
- Vétérinaire : 02 98 40 41 34
- Ambulances et transport médical assis :
Etoile bleue : 02 98 36 85 75
- Transport médical assis :
Taxi Kidour : 06 75 01 92 43
Taxi Tanguy Mickaël : 06 51 53 52 62
Taxi Gouez Laure : 02 98 36 88 69 / 06 88 74 74 85
Taxi Inizan Philippe : 06 20 44 59 85
- Cabinets infirmiers :
Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41
Cabinet des Abers :  11 rue du Penquer : 02 29 00 40 12
Cabinet de la Gare : 6 bis square Pierre Corneille : 06 20 47 28 90
- Correspondants presse locale :
Le Télégramme
Claudine Jestin : claudine.jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France
René Monfort : rene-monfort@hotmail.fr - 06 65 61 59 57 

- Médecin : 15              
- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112
- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05
- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33
- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75
- Violences sur les enfants :  119 disponible 7j/7, 24h/24
- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement 
(lundi au samedi 9h- 19h) et 17 en cas de danger immédiat. 
Quand on ne peut pas parler, alors qu’on est en danger, 
on peut utiliser le 114 afin d’appeler les secours par SMS.

 Mémento / Mat da c’houzoud

 Appels d’urgence / Da c’helver trum

Hôtel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen 
- L’Hôtel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00
- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 85 30 17
- Redevance des ordures ménagères : 02 98 37 66 00 - choix 1 – Per-
manence du lundi au vendredi de 9h à 12h.
- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1
- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03
- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1
- Bacs jaunes – www.pays-des-abers.fr
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin
- Horaires d'accueil au public (Bureau d'accueil RDC) : Lundi, 13h30-
17h. Mercredi, 8h15-12h / 13h30-17h. Vendredi, 13h30-16h30.
- France Services : vos démarches administratives du quotidien. 
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8h30-12h30 et 
après-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8h30-16h30. 
Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr
- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h / 14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h à Plabennec le mercredi 8h30 - 12h30 à Lannilis 
(Pôle social) - Sur RDV -  02 90 85 30 12
- Mission Locale de Plabennec / Lannilis : 02 30 06 00 33, lundi de 9h 
à 12h (sans RDV), de 14h à 17h (sur RDV), Mardi de 11h à 12h et de 14h 
à 15h (sans RDV), de 9h à 11h et de 15h à 17h (sur RDV) 
- Association Gestion pour le Développement de l’Emploi : tous 
les jeudis de 13h30 à 17h - 02 98 21 18 64
- Centre Local d’Information et de Coordination Gérontologique 
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02 
98 21 02 02.
- AMADEUS : Aide et soins à domicile. Horaires : 8h30-12h / 13h30-
17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 21 12 40
- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au 1er étage - du 
lundi au ven. 9h/12h - plabennec@admr29ab.org - 02 98 37 60 37
- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84
- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis 
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 – 06 89 58 84 36
- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 à 17h et le 
3ème samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94
- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des 
assistantes sociales à l’Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis 
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d’accès aux droits: 
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis 
matins et jeudis après-midi sur RDV. CDAS de Lannilis : 02 98 04 02 
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsitere.fr.  8h45-12h / 13h30-17h.
Aide et conseil en informatique : permanences salle Ti Mouk ou Ti 
Gwen, lun. 10h/12h, ven. 15h/17h. contact aciplabennec@gmail.com 
- Entraide pour la vie : Association d’aide aux familles confrontées 
à la maladie grave ou invalidante  02 98 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
www.entraidepourlavie.fr – president@entraidepourlavie.fr.
- Surd'Iroise : rencontre des personnes malentendantes tous les 
3èmes samedis du mois 10h-12h, salle Ti Louet, ou sur RDV, 06 99 95 
57 90 (par sms), ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com
- Maison Paroissiale : 1 rue Marcel Bouguen - 02 98 40 89 79

Services municipaux
Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation.jeunesse@plabennec.fr - 06 16 91 74 42
Maison de l’Enfance : multiaccueil@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : educateursportif@plabennec.fr - 06 29 45 79 00
Bibliothèque : bibliotheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Cyberespace : informatique@plabennec.fr - 02 98 30 78 97
C.C.A.S : ccas@plabennec.fr - 02 98 40 42 17  (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance
Ouvert du lundi au jeudi 9h / 16h30, vendredi 9h / 16h - 
rpam@plabennec.fr - 02 98 36 83 42 .

 Annuaire / Levrioù-pellgomz

 Objets perdus

 Divers

- Paire d'Airpods, contacter la mairie.

- Grande écharpe tricolore, à rapporter à la mairie, récompense. 
Tel 02 98 40 47 37 et 06 30 28 70 10

- Bonnet de laine bleu marine avec une inscription "class" dessus, 
maille resserrée. Prière de le ramener à la mairie, bonne récom-
pense, tenait beaucoup à ce bonnet. 
Tel 02 98 40 47 37 et 06 30 28 70 10.

-  A vendre bureau blanc. 3 tiroirs. Dimensions : 121 cm de longueur, 
50 cm de profondeur et 74,5 cm de hauteur. 30€. Contact : 06 16 70 
84 53.

Annonces publicitaires (professionnels de Plabennec) : 6€
Infos pratiques (professionnels de Plabennec) : gratuit
Vente et location de biens mobiliers et immobilier (particuliers) : 2€
Emploi et recherches immobilières : gratuit

Tarifs annonces (pour une parution) :

- Annonce à envoyer sur bim@plabennec.fr
- Paiement en mairie

- Tu cherches un job d’été ? Au sein de l’Admr des 2 Abers, notre mis-
sion est d’accompagner les personnes dans les actes de la vie cou-
rante afin de préserver leur autonomie à domicile. En tant qu’Aide 
à domicile, tu auras pour mission de te rendre chez des personnes 
afin de les accompagner dans leur vie sociale, aux courses. Tu les 
aideras à la préparation ou à la prise de repas, ainsi qu’à l’entretien 
du cadre de vie et du linge. Le permis et un véhicule sont indispen-
sables. Temps plein ou partiel. Différents postes à pourvoir de mai à 
septembre.  Candidature à envoyer à Amélie ou Delphine. 
02 98 04 87 41  / admr2abers@admr29ab.org

- Cabinet de kiné sur Plabennec cherche femme de ménage 2 ou 3 
fois 2 heures par semaine. Horaires : 6h15 - 8h15 ou à partir de 19h15 
le soir. Téléphone : 06 61 44 11 66.

- Recherche personnel pour plantation d'échalotes sur Plouvien. 
Renseignements au 06 81 53 70 90, tous les jours après 17h.

- Assistante maternelle nouvellement agréée dispose de 3 places à 
partir du mois d'avril. Contact : 06 44 29 57 70.

-Je peux faire votre repassage à mon domicile sur Plouvien.
Maison non fumeur. 13 euros de l'heure. Paiement CESU.
Tél: 06 52 68 39 05

- VRP d'expérience cherche poste pour prospections-ventes dans 
des entreprises commerciales  du  secteur. Missions courtes durées. 
Contact : 06 83 78 69 76.

 Emploi


