
Espace culturel
Le Champ de Foire est ouvert :
le mardi et le jeudi de 11h à 12h et de 15h à 17h,
le mercredi de 10h à 12h et de 13h30 à 17h,
et le vendredi de 11h à 12h et de 15h30 à 19h.
Renseignements et réservations : 02 98 30 78 95
mediation.serviceculturel@plabennec.fr 
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 Les élus à votre écoute / An dilennidi a selaou ac’hanoc’h

Le Maire et les adjoints reçoivent sur RDV :

Prochains numéros :  19 avril et 3 mai 2024

Parution tous les 15 jours

@villedeplabennec

 A la une ! /  / Keleier pennañ !Keleier pennañ !

Marie-Annick 
CREAC’HCADEC

Maire 02 98 40 41 32
ma.creachcadec@plabennec.fr

Anne-Thérèse ROUDAUT Communication, commerce, artisanat, le 
marché

at.roudaut@plabennec.fr

Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, logement, environne-
ment

f.guiziou@plabennec.fr

Sylvie RICHOUX Affaires sociales et Aînés s.richoux@plabennec.fr

Marcel LE FLOC’H Finances m.lefloch@plabennec.fr

Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse et affaires scolaires i.leheutre@plabennec.fr

Bruno PERROT Sports b.perrot@plabennec.fr

Hélène KERANDEL Culture et patrimoine h.kerandel@plabennec.fr

Jean-Michel LALLONDER Travaux jm.lallonder@plabennec.fr

Marché alimentaire 
Le vendredi 15h30 à 19h30
Place du Champ de Foire

Consultez le bulletin d’information municipal, en ligne, dès le jeudi soir !
- Sur le site internet de la commune : www.ville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boîte mail, via la lettre hebdomadaire. Inscription : www.ville-plabennec.fr/newsletter

Mairie 
Horaires d’ouverture :
Lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-16h30 
Samedi : 10h-12h
mairie@plabennec.fr - 02 98 40 41 32

État civil 
Ganet, dimezet, marvet

Naissances
- Alice MONOT
- Youenn TIPHAGNE

Décès
- Marie MALET, 83 ans
- René MABON, 93 ans
- Joséphine GODOC, 93 ans
- Claudine MINGANT, 
née TROADEC, 93 ans
- Denise FRANÇOIS, 
née LE BORGNE 66 ans

- Herbario (exposition photo) par Svarte
Du mardi 2 avril au dimanche 5 mai 2024
Une série d'images associant végétaux et détails 
de corps. La peau y est à la fois fragilité et surface de 
contacts et d’effleurements. Le végétal orne et embellit. 
Entrée libre et gratuite.

- Raphaël Lemonnier & La Trova Project (musique)
Samedi 6 avril 2024 à 20h30 (12€ plein tarif - 9€  réduit)
En partenariat avec le Hot Jazz Club Iroise.

- Papang (jeune public / Théâtre de marionnettes) 
Dimanche 14 avril 2024 à 16h 
11 € 1 adulte + 1 enfant / 8 € 1 adulte ou 1 enfant
À partir de 8 ans. Plus d'infos : lechampdefoire.net

Élections européennes du 9 juin 2024
L’inscription sur les listes électorales est obligatoire pour vo-
ter au prochain scrutin. Vous pouvez vous inscrire :
- En mairie (avant le 3 mai), avec les documents suivants : 
justificatif d'identité, justificatif de domicile de moins de 3 
mois (facture d'eau, de gaz ou d’électricité) et le formulaire 
cerfa n°12669*02 de demande d'inscription (disponible en 
mairie) dûment complété.
- En ligne (avant le 1er mai) sur le site : www.service-public.
fr/particuliers/vosdroits/R16396
Si vous avez un doute sur votre inscription sur les listes 
électorales, vous pouvez vérifier votre situation en ligne sur 
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788

Fête de l'enfance spéciale JO 
Le 25 mai 2024 aura lieu une édition olympique de la Fête 
de l'Enfance. Au programme : activités, épreuves sportives,  
restauration sur place...  Cet événement gratuit à destination 
des enfants et de leur famille est organisé avec les associa-
tions plabennecoises et les agents des services municipaux. 



 La mairie vous informe /  / An ti-kêr a gas keloù deoc’hAn ti-kêr a gas keloù deoc’h

Animations du lundi « jeux de société » (CCAS)
Lundi 15 et 29 avril à l’Ehpad les Jardins de Landouardon de 
14h à 16h30. Les personnes souhaitant bénéficier du minibus 
doivent s’inscrire auprès du secrétariat au 02 98 40 42 17.

Bibliothèque municipale 
- Mardi 9 avril : pas d'accueil bébé (Festival Petite Marée).
- Heure du conte : “Il y a très longtemps vivaient les dino-
saures...”, samedi 13 et mercredi 17 avril, accès libre, à partir 
de 3 ans.
- Atelier collectif “Illustrations pour Kamishibaï”, mercredi 17 
avril de 14h à 16h. A partir de 6 ans sur inscription.
- Soirée jeu de société, vendredi 19 avril à 20h, ouvert à tous.
- Prix Bulles de cristal et Mangawa (votez pour votre BD et 
votre manga préféré) jusqu'à fin avril.

Beau temps quand chante l’alouette, loin et haut dans 
le ciel. Beau temps quand la tourterelle chante dans le 
chêne et le hêtre.
Amzer vrav pa gant an alc’houeder, pell hag uhel 
en aer, 
Amzer vrav pa vez an durzunel o kanañ e-touez an 
derv hag ar fav. 

Comment dit-on en breton ?
par J.Sanquer - Kroaz-hent

 Sport /  / SportoùSportoù

Ateliers Gym prévention santé (CCAS) 
Vendredi 12, 19 et 26 avril,  salle l’Envolée à l'Espace Louis Coz.

Oxygène et découverte 
Lundi 8 avril :  marche à Plouvien (La vallée de l'aber Benoît)
Mercredi 10 avril : sortie séjour dans les Monts d'Arrée. Dé-
part à 8h30. Grande et petite marche à la Feuillée ("Roc’h an 
Teuz"). Visite du bourg pour les "Ruz-Boutou". Vers 12h30, re-
pas au restaurant du lac à Huelgoat Ensuite, visite du chaos 
et du lac.
Lundi 15 avril : marche à Plabennec
Mercredi 17 avril : marche à Goulven (circuit de Saint Goul-
ven).

Les Semaines de la petite enfance 2024
Cette année encore, différents rendez-vous sont proposés 
aux professionnels de la petite enfance et aux familles du 
17 mars au 20 avril. Des ateliers parents-enfants (gratuits) 
auront lieu sur les communes de Plabennec, Bourg-Blanc, 
Coat-Méal, Le Drennec et Plouvien. 
Informations et inscription : 
www.ville-plabennec.fr/spe-2024

Réunion d’information CESU (Pays des Abers)
Une réunion d’information à destination des particuliers 
employeurs et des salariés se déroulera le jeudi 11 avril 2024 
de 9h30 à 11h30 à l’espace Louis Coz. Inscription et infos au 
02 90 85 30 12.

Tréteaux chantants : RDV en septembre !
Le célèbre radio-crochet "Les Tréteaux Chantants" est de 
retour avec une nouvelle édition qui se déroulera le 24 sep-
tembre prochain à la salle du Champ de Foire de Plabennec.
Candidature courant Juin 2024.

MTKO : Trophée assauts éducatifs le 14 avril 
Venez découvrir la boxe thaïlandaise, le dimanche 14 avril, 
avec le MTKO Plabennec, lors du Trophée assauts éducatifs 
- interclubs. De 13h à 18h à la salle René Le Bras. Entrée 3€, 
gratuit pour les licenciés. Restauration sur place. Tombola. 
Tous les compétiteurs enfants de Bretagne seront présents 
avec notre parrain, André Zeitoun, et l'association Rêves de 
Clown Bretagne.

Accueil des nouveaux arrivants
Prochainement, les Plabennecois arrivés sur la commune 
entre mars 2023 et mars 2024, recevront une invitation, par 
courrier,  pour participer à l'accueil des nouveaux arrivants. 
A compter du 8 avril, si vous êtes concernés et n'avez pas 
reçu de courrier d’invitation, merci d'envoyer un mail à 
administrationgenerale@plabennec.fr

L'association des cyclotouristes 
L'association des cyclotouristes de Plabennec organise une 
randonnée vélo le dimanche 14 avril au départ de la salle 2 
(Colette Besson) du complexe sportif de Kerveguen à partir 
de 7h30. Le prix de l'inscription est fixé à 6 euros dont 1 € sera 
reversé à l'association Entraide pour la vie.
Plusieurs départs sont possibles :
- 100 kms à 8h, allure libre - 85 kms à 8h15, allure 28-30 km/h 
- 75 kms à 8h20, allure 25-27 km/h - 50 kms à 9h, allure 23 
km/h - 40 kms à 9h05, allure loisir.
Les VAE sont les bienvenus. 
Le port du casque est obligatoire.

La Joie de courir
- Samedi 6 avril : covoiturage vers Plouvien - Rando de 11.2km  
(le pont du diable).
- Jeudi 11 mars : covoiturage  vers Bourg-Banc -  ( 11km).

Dossier de subvention pour associations
Le dossier de demande de subvention est disponible sur le 
site de la Ville. Merci de le renvoyer complet avant le samedi 
6 avril 2024 en mairie ou sur mairie@plabennec.fr. 
www.ville-plabennec.fr/loisirs/associations

Installation de composteurs (Pays des Abers) 
A l'initiative de la Communauté de Communes du Pays des 
Abers (en charge de la gestion des déchets) et en collabora-
tion avec la Ville de Plabennec, 2 premiers composteurs ont 
été installés sur la commune. Ils serviront à la Maison de l'en-
fance et à l'école Diwan Plabennec. Le compostage est un 
moyen simple et naturel de réduire nos déchets ménagers 
tout en produisant un engrais de qualité pour les jardins et 
les espaces verts.

Loto (Vélo sport Plabennec) 
Ne manquez pas le RDV incontournable de l'année ! Le vélo 
sport de Plabennec est fier de vous inviter à son loto annuel, 
qui aura lieu le samedi 13 avril à 19h30, ouverture des portes 
à 17h à la salle Marcel Bouguen. Une soirée placée sous le 
signe de la convivialité, de la chance et de la bonne humeur 
vous attend ! Des lots exceptionnels vous attendent, avec 
de nombreux prix à remporter. Des bons d'achats de 100€ 
à 300€ ; nombreux appareils électroménagers, corbeilles de 
fruits, paniers garnis, nombreux autres lots de valeur. Que 
vous soyez amateur de vélo, de loto ou simplement à la re-
cherche d'un bon moment entre amis ou en famille, cet évé-
nement est fait pour vous! Venez nombreux pour soutenir 
notre club et partager des moments de joie et de suspense. 
Animé par Malou, restauration sur place, pas de réservation.

Le coup de cœur des bibliothécaires
Flagrant déni de Hélène Machelon - Ed. Le Dilettante
Comment accouche-t-on lorsqu'on n'est pas enceinte ? 
Un soir d’été, Juliette accouche, sidérée, d’un enfant qu’elle 
n’attendait pas. Brillante élève de terminale, future élève 
de prépa, Juliette n'a rien d'une idiote ni d'une écervelée. 
Elle s’est pourtant  retrouvée enceinte sans le savoir et doit 
affronter cette épreuve soudaine toute seule, car même si 
sa famille, ses amies  sont présentes, il n'y a qu'elle qui peut  
décider du sort du bébé qu'elle vient de mettre au monde…
Un roman émouvant et passionnant qui se lit d’une traite. 
Pour comprendre le déni de grossesse et les suites que ce 
déni implique.



CONSEIL MUNICIPAL DU 3 AVRIL 2024 
LISTE DES DELIBERATIONS 

 
Le conseil municipal s’est réuni le 3 avril 2024, à 17 heures, sous la présidence de Mme Marie-Annick CREAC’HCADEC, Maire.  
Les points suivants étaient à l’ordre du jour. 

 
1- Approbation du procès-verbal de la séance du 29 février 2024. Unanimité 

2- Comptes de gestion 2023. Unanimité  

3- Compte administratif général Commune 2023 
Fonctionnement 
Total dépenses : 9 397 393 € dont dépenses réelles : 8 364 104 € (+ 6,56 %) 
Total recettes : 12 496 077 € dont recettes réelles : 11 537 753 € (+ 6,27 %) 
Excédent de fonctionnement : 3 098 684 € 
 
Dépenses d’investissement 
Dépenses réelles : 3 034 735 € dont dépenses d’équipement : 2 492 803 €  

Groupe scolaire : 588 841 € Services administratifs : 220 480 € 
Voirie-services techniques : 574 080 € 
Foncier : 2 242 € Espaces verts : 10 337 € 
Installations sportives : 280 062 € Locaux associatifs : 560 584 € 
Equipements culturels : 12 856 € Enfance-Jeunesse : 40 144 € 
Patrimoine-cimetière : 46 610 € Aménagement urbain : 47 147 € 
Pôle social et associatif : 82 972 € Environnement : 26 448 € 

 
Recettes d’investissement 
Recettes réelles : 3 397 833 € 

Subventions FCTVA Taxe d’aménagement Emprunt 
Excédent de 

fonctionnement 
reporté 

238 650 € 339 027 € 122 464 € 0 € 1 441 470 € 
 
Unanimité (6 abstentions) 
 
Ratios financiers par habitant 

Dépenses de fonctionnement 952 € En hausse mais inférieures à la moyenne 
Recettes de fonctionnement 1239 € En hausse et supérieures à la moyenne 

Produit des impositions directes  558 € En hausse et supérieur à la moyenne 
Dotation globale de fonctionnement 272 € En hausse et très supérieure à la moyenne 

Dépenses d’équipement 286 € En baisse et inférieures à la moyenne 
Dette En-cours 634 € En baisse et très inférieur à la moyenne 

Annuité 74 € En baisse et très inférieure à la moyenne 
Ratio de rigidité 0,46 Stable et inférieur à la moyenne 

 
4- Compte administratif annexe Enfance-jeunesse 2023 

Dépenses : 2 071 377 € dont Charges de personnel : 1 708 572 € 
Recettes : 2 071 377 € dont Participation des familles : 26 % ; Prestations CAF/MSA : 39 % ; Subvention du budget général : 31 % ; 
Autres recettes : 4 %.   
Unanimité (6 abstentions) 
 

5- Affectation des résultats 2023 : unanimité  

6- Autorisation de programme pôle social et associatif 

Montant total Crédits 
consommés 
2019 

Crédits 
consommés 
2020 

Crédits 
consommés 
2021 

Crédits 
consommés 
2022 

Crédits 
consommés 
2023 

Crédit de paiement 
2024 

7 860 310 € 415 085 € 2 568 295 € 3 840 476 € 893 482 € 82 972 € 60 000 € 

Approbation à la majorité (1 abstention – 5 votes contre) 
 

7- Budget primitif général Commune 2024 
Les niveaux budgétaires réels de fonctionnement et d’investissement sont respectivement de 9 229 173 € et de 7 582 848 €, soit un 
budget global de 16 812 021 M€.  

Dépenses de fonctionnement :  

Charges à caractère général Charges  
de personnel 

Charges de  
gestion courante 

Charges  
financières 

Autres  
charges 

2 639 685 € 4 662 830 € 1 782 866 € 133 400 € 10 392 € 
TOTAL Dépenses réelles : 9 229 173 € (- 0,78 %) 



Recettes de fonctionnement : 

Ventes de produits et prestations de 
services 

Impôts et taxes Dotations, subventions et 
participations 

Autres produits 

1 985 583 € 5 924 584,58€ 2 895 745 € 313 510 € 
TOTAL Recettes réelles : 11 119 422,58 € (+ 2,73 %) 

 
Dépenses d’investissement : 
Total dépenses réelles d’investissement :  7 582 848 € dont dépenses d’équipement : 6 996 248 € : 
 

Opérations Total Principaux investissements 

Enfance-jeunesse / 
Groupe scolaire 

916 900 € Extension/ réaménagement et construction d’un préau à l’école du lac : 487 600 € 
 

Locaux associatifs 548 330 € Rénovation et équipement salle Marcel Bouguen : 444 330 € 
Voirie et services 
techniques 

2 038 110 € Réaménagement avenue St Joseph : 300 000 € ; Effacement réseaux aériens rue des 3 frères 
Lejeune : 330 600 € ; Toiture et extension ateliers municipaux : 420 000 € 

Installations 
sportives 

1 963 980 € Travaux salles de sports : 861 400 € ; Equipements sportifs extérieurs : 355 000 € ; Démolition 
salle 1, frais d’études nouvelle salle et bâtiments modulaires : 687 580 € 

Services 
administratifs 

305 890 € Réaménagement accueil mairie : 253 000 € 

Patrimoine-
cimetière 

280 300 € Conservation et valorisation motte féodale de Lesquelen : 165 900 € 

Autres domaines  942 738 € Culture, environnement, espaces verts, aménagement urbain, foncier 
 
Recettes d’investissement : 
Les recettes réelles d’investissement prévisionnelles sont les suivantes.  

Excédent de 
fonctionnement            ca

pitalisé 

Subventions FCTVA Taxe 
aménagement 

Produits de 
cessions 

Emprunt d’équilibre 

2 536 182 1 050 034 € 380 000 € 90 000 € 822 790 € 1 799 824 € 
 

Approbation à la majorité (6 contre) 

8- Budget primitif annexe enfance-jeunesse 2024 
Le niveau budgétaire réel est de 2 184 495 €. 
 

Répartition des dépenses par services  
Multi  

Accueil Relais Petite Enfance Accueil de loisirs Pause méridienne Accueil périscolaire Autres services 

37 % 6 % 24 % 20 % 8 % 5 % 
Approbation à la majorité (6 contre) 

9- Fixation des taux de taxes foncières pour l’année 2024 
Stabilité des taux d’imposition : 
- Taxe foncière bâti : 43,99 %  
- Taxe foncière non bâti : 48,51 % 
- Taxe d’habitation : 21,94 % 
Unanimité 
 

10- Dotation de Soutien à l’Investissement Local 2024 – Création d’un préau à l’école maternelle du lac 
Montant des travaux : 138 244,49 €. Subvention sollicitée : 69 122,25 €. Unanimité 
 

11- Lancement d’une consultation pour l’installation de bâtiments modulaires au complexe de Kervéguen. Unanimité 
 

12- Modification du tableau des effectifs. Unanimité (4 abstentions) 
 

13- Garantie de prêt à la SA Aiguillon construction pour la construction de 15 logements Impasse St Pierre. Unanimité (1 abstention) 

14- Forfait scolaire 2024 attribué aux écoles Sainte-Anne et Diwan de Plabennec et aux écoles de Gouesnou pour les élèves 
plabennecois.  Unanimité 
 

15- Contributions financières pour la restauration scolaire des élèves du premier degré. Unanimité 
 

16- Tarification des séjours Enfance-jeunesse. Unanimité 
 

17- Actualisation du règlement intérieur du multi-accueil. Unanimité 
 

18- Avenant à la convention territoriale globale avec la Caisse d’allocations familiales. Unanimité 
 

19- Dénomination de la médiathèque : Victor Ségalen. Approbation à la majorité 



Recherche photos (Stade Plabennecois Football)
Le Stade Plabennecois Football fêtera ses 90 ans le 1er juin 
prochain. Au programme : matchs, animations, expositions 
photos, repas, DJ en soirée... Dans le cadre de ce grand ren-
dez-vous, le club est à la recherche de photos. Si vous possé-
dez des clichés sur la vie du club depuis sa création (équipes, 
club des supporters etc.), vous pouvez les envoyez dès à pré-
sent à Cathy Morvan par mail : morvan.29@orange.fr

Union Nationale des Combattants (UNC)
Samedi 13 avril à 10h, salle Ty louet de l’Espace Louis-Coz, ré-
union du CA. Dimanche 14 avril, thé dansant organisé par 
l’UNC à partir de 14h, 12€ avec goûter.

Sortie du Korn-Boud N°16 (Kroaz-hent)
L’association Kroaz-Hent vient de sortir un nouveau numéro 
de sa revue historique et culturelle Korn-Boud. Vous pouvez 
vous procurer ce n°16 à Plabennec (Diabolo, Intermarché, 
Super U, Keribio, bibliothèque), à Plouvien (boulangerie Lel-
ling, Ti Local, Boucherie Family) ou auprès des membres de 
l’association (kroaz.hent@laposte.net) pour le prix de 5€. (ou 
8€ par courrier). N’oubliez pas que la plupart des anciens 
numéros sont aussi consultables sur le site de l’association 
(kroaz-hent.org).

Don du sang Le don de sang, c'est toute l'année ! Il est 
primordial que la mobilisation soit régulière afin de mainte-
nir les réserves à un niveau stable. En effet les malades ont 
besoin de produits sanguins toute l'année. C'est bien parce 
que la durée de vie des produits sanguins est limitée qu'il 
faut une mobilisation constante : 42 jours pour les globules 
rouges et 7 jours pour les plaquettes. Chaque jour en Bre-
tagne, 600 dons de sang sont nécessaires pour y répondre. 
Une femme peut donner son sang 4 fois par an, un homme 
6 fois. Pour se rendre sur un lieu de don, il suffit de prendre 
RDV, sur www.dondesang.efs.sante.fr ou l'appli Don de sang. 
Les donneurs sont attendus  au Drennec le vendredi 26 avril 
de 8h30 à 13h, salle des Châtaigniers.

Couscous (APE Nelson Mandela) 
Pour clôturer la journée commémorative de Nelson Mande-
la et découvrir la fresque réalisée à cette occasion, l'associa-
tion de parents d'élèves du collège organise un repas Cous-
cous le vendredi 19 avril à partir de 19h, au self du collège. 
13€/la part adulte 7€/la part enfant (-10ans) Réservations au 
06 61 17 63 38 ou ape.nelsonmandela29860@gmail.com

Autour des mots et de l'évènementiel
Les ateliers du mois d’avril : - Samedi 13 avril, atelier d’écriture 
créative, l'après-midi. - Mercredi 17 avril, atelier de lecture à 
voix haute, en soirée. - Dimanche 28 avril, thème à définir, 
l'après-midi. - Le concours de lecture à voix haute est ouvert 
jusqu’au 4 avril, à tout public et gratuit. 
Inscriptions et renseignements au 02 98 40 27 62 ou mail : 
associationautourdesmots@orange.fr

Impro'Plab (Vis Ta Mine) Envie de rire et de pas-
ser un bon moment ? Nous vous donnons RDV le vendredi 
12 avril au bar de l'hôtel-restaurant Les Voyageurs de Pla-
bennec, dès 20h30, pour encourager nos improvisateurs ! 
Entrée au chapeau. Places limitées ! 

Comité de Jumelage Dans le cadre de la réception 
des Bavarois de Waltenhofen qui aura lieu du lundi 29 juillet 
au soir au lundi 5 août au matin, le comité de jumelage orga-
nise une réunion pour les familles souhaitant héberger nos 
amis Allemands ; celle-ci se tiendra Salle Marcel Bouguen 
le vendredi 12 avril à 20h : jumelage.plabennec@gmail.com 

Ciné-débat autour de l'alimentation durable 
organisé par Entraide pour la Vie Vendredi 19 avril 
à la salle Marcel Bouguen à 20h30. Visionnage du film "La 
part des autres" écrit et réalisé par Jean-Baptiste Delplas et 
Olivier Payage. Il pose un regard sur l'appauvrissement des 
producteurs et des consommateurs et interroge les condi-
tions d'un accès digne pour tous à une alimentation de qua-
lité et durable. Echanges à l'issue du film. Entrée gratuite.

Du bio à Plab Mercredi 10 avril, 17h30-19h30, atelier 
Pesto de printemps. Ail sauvage, plantain, pissenlit, ortie... ce 
sont quelques unes des jeunes pousses de printemps béné-
fiques au sortir de l'hiver. En leur ajoutant huiles et graines 
dans un pesto, nous obtiendrons un véritable concentré de 
nutriments, de ceux primordiaux à la santé de notre orga-
nisme : lipides, glucides, protéines, vitamines, minéraux... Ap-
portez un petit bocal ou deux. Inscriptions à : keribioplab@
gmail.com - Participation 10€ / adhérents 8€
- Mercredi 17 avril, 17h30-19h30, atelier découverte du kefir 
d'eau. Qu’est-ce que le kéfir, comment l’obtenir, le nourrir, 
le conserver… ?  Apportez une bouteille à large goulot et un 
bocal pour repartir avec sa préparation ainsi que des grains 
de kéfir d’eau pour poursuivre la production.
Inscriptions à : keribioplab@gmail.com  - 
Participation 10€ / adhérents 8€

Les Traits d'Union de l'EHPAD L'association des 
bénévoles de la Maison de Retraite tiendra son AG vendre-
di 12 avril, à 14h30, salle Pierre Jestin à l'EHPAD Les Jardins 
de Landouardon. Réunion ouverte à tous. Par nos activités, 
nous bénévoles, nous participons au mieux-être des rési-
dents. N'hésitez pas à nous rejoindre. Tél: 06 43 23 01 41. 
Contact : benevole.mrplab@laposte.net. 

L'Université du Temps Libre New-York XXe siècle: 
un panorama musical : 1ère partie jusqu'aux années 60, par 
Guillaume KOSMICKI (musicologue) au Cinéma l'Even à 
Lesneven, le jeudi 11 avril 2024 de 14h à 16h.

Secours Catholique de Plabennec 
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin. 06 38 64 05 94.
 - Café convivial : tous les 15 jours le mardi de 14h15 à 16h15. 
Prochaine date le le mardi 16 avril 2024.

 Vie associative et animations  /  / Kevredigezhioù  ha buhezadurioùKevredigezhioù  ha buhezadurioù

Communauté Chrétienne Locale 
Dimanche 7 avril, à 10h30 : messe à Plabennec
Dimanche 14 avril, à 10h30 : messe à Coat Méal
Dimanche 21 avril, à 10h30 : messe à Kersaint Plabennec
Dimanche 28 avril, à 10h30 : messe à Bourg Blanc

Ar Steredenn 
Mardi 9 avril : concours de tarot salle Ti Glas à 14h.
Jeudi 11 avril : concours de belote à la mêlée à 14h salle Ti Glas.
Mercredi 10 avril : concours secteur de dominos à Kernilis à 
14h, salle polyvalente (ancienne mairie).
Mardi 16 avril : concours dominos à la mêlée salle Ti Glas à 
14h, pétanque à la halle.
Mercredi 17 avril : 1/2 finale belote 29N à Plounevez-Lochrist à 
14h, salle polyvalente, complexe sportif, rue de Bellevue.
Jeudi 18 avril : Kig Ha Farz à la salle Marcel Bouguen, à 12h. 
Inscription jusqu'au 8 avril inclus.
Mardi 23 avril :  jeu "Le savez-vous" à 14h salle Ti Glas.
Mardi 30 : Journée Cantonale à Plouvien, messe à 11h, suivi 
d'un repas. Après-midi : activités diverses. Les inscriptions se 
font jusqu'au 11 avril auprès d'un membre du conseil d'admi-
nistration aux heures d'ouverture du club (13h30-18h).
Voyage en Alsace du 29 sept. au 6 oct., il reste des places...

Loto (Société de chasse de Plabennec) 
Vendredi 5 avril à 19h45, salle Marcel Bouguen 3€ la grille. 
Pas de réservation. Ouverture des portes à 17h. A gagner: 
nombreux bons d'achat (400€, 200€, 150€, 100€), Electro-
ménagers, paniers garnis, petit train et de nombreux lots...

Collecte de journaux (Apel Ecole Ste-Anne)
Collecte de journaux le samedi 6 avril de 9h30 à 12h.

Ateliers participatifs de réparation de vélo 
RDV au local de PAPAV, Plabennec à Pied à Vélo, 1 rue Pierre 
Jestin (derrière la maison des Bruyères)
- Lundi 8 avril de 17h à 18h30 - Jeudi 18 avril de 17h à 18h30
Ateliers ouverts aux adultes et enfants accompagnés



www.ville-plabennec.fr@villedeplabennec

- Groupe médical : 02 98 40 42 57
- Pharmacies – nuits, dimanches et jours fériés, 
32 37 pour connaître la pharmacie de garde la plus proche
- Vétérinaire : 02 98 40 41 34
- Ambulances et transport médical assis :
Etoile bleue : 02 98 36 85 75
- Transport médical assis :
Taxi Kidour : 06 75 01 92 43
Taxi Tanguy Mickaël : 06 51 53 52 62
Taxi Gouez Laure : 02 98 36 88 69 / 06 88 74 74 85
Taxi Inizan Philippe : 06 20 44 59 85
- Cabinets infirmiers :
Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41
Cabinet des Abers :  11 rue du Penquer : 02 29 00 40 12
Cabinet de la Gare : 6 bis square Pierre Corneille : 06 20 47 28 90
- Correspondants presse locale :
Le Télégramme
Claudine Jestin : claudine.jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France
René Monfort : rene-monfort@hotmail.fr - 06 65 61 59 57 

- Médecin : 15              
- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112
- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05
- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33
- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75
- Violences sur les enfants :  119 disponible 7j/7, 24h/24
- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement 
(lundi au samedi 9h- 19h) et 17 en cas de danger immédiat. 
Quand on ne peut pas parler, alors qu’on est en danger, 
on peut utiliser le 114 afin d’appeler les secours par SMS.

 Mémento / Mat da c’houzoud

 Appels d’urgence / Da c’helver trum

Hôtel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen 
- L’Hôtel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00
- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 85 30 17
- Redevance des ordures ménagères : 02 98 37 66 00 - choix 1 – Per-
manence du lundi au vendredi de 9h à 12h.
- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1
- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03
- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1
- Bacs jaunes – www.pays-des-abers.fr
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin
- Horaires d'accueil au public (Bureau d'accueil RDC) : Lundi, 13h30-
17h. Mercredi, 8h15-12h / 13h30-17h. Vendredi, 13h30-16h30.
- France Services : vos démarches administratives du quotidien. 
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8h30-12h30 et 
après-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8h30-16h30. 
Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr
- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h / 14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h à Plabennec le mercredi 8h30 - 12h30 à Lannilis 
(Pôle social) - Sur RDV -  02 90 85 30 12
- Mission Locale de Plabennec / Lannilis : 02 30 06 00 33, lundi de 9h 
à 12h (sans RDV), de 14h à 17h (sur RDV), Mardi de 11h à 12h et de 14h 
à 15h (sans RDV), de 9h à 11h et de 15h à 17h (sur RDV) 
- Association Gestion pour le Développement de l’Emploi : tous 
les jeudis de 13h30 à 17h - 02 98 21 18 64
- Centre Local d’Information et de Coordination Gérontologique 
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02 
98 21 02 02.
- AMADEUS : Aide et soins à domicile. Horaires : 8h30-12h / 13h30-
17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 21 12 40
- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au 1er étage - du 
lundi au ven. 9h/12h - plabennec@admr29ab.org - 02 98 37 60 37
- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84
- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis 
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 – 06 89 58 84 36
- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 à 17h et le 
3ème samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94
- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des 
assistantes sociales à l’Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis 
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d’accès aux droits: 
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis 
matins et jeudis après-midi sur RDV. CDAS de Lannilis : 02 98 04 02 
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsitere.fr.  8h45-12h / 13h30-17h.
Aide et conseil en informatique : permanences salle Ti Mouk ou Ti 
Gwen, lun. 10h/12h, ven. 15h/17h. contact aciplabennec@gmail.com 
- Entraide pour la vie : Association d’aide aux familles confrontées 
à la maladie grave ou invalidante  02 98 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
www.entraidepourlavie.fr – president@entraidepourlavie.fr.
- Surd'Iroise : rencontre des personnes malentendantes tous les 
3èmes samedis du mois 10h-12h, salle Ti Louet, ou sur RDV, 06 99 95 
57 90 (par sms), ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com
- Maison Paroissiale : 1 rue Marcel Bouguen - 02 98 40 89 79

Services municipaux
Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation.jeunesse@plabennec.fr - 06 16 91 74 42
Maison de l’Enfance : multiaccueil@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : educateursportif@plabennec.fr - 06 29 45 79 00
Bibliothèque : bibliotheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Cyberespace : informatique@plabennec.fr - 02 98 30 78 97
C.C.A.S : ccas@plabennec.fr - 02 98 40 42 17  (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance
Ouvert du lundi au jeudi 9h / 16h30, vendredi 9h / 16h - 
rpam@plabennec.fr - 02 98 36 83 42 .

 Annuaire / Levrioù-pellgomz

 Objets perdus

 Divers

- Bonnet de laine bleu marine avec une inscription "class" dessus, 
maille resserrée. Prière de le ramener à la mairie, bonne récom-
pense, tenait beaucoup à ce bonnet. Tel 02 98 40 47 37 et 06 30 28 
70 10.

Annonces publicitaires (professionnels de Plabennec) : 6€
Infos pratiques (professionnels de Plabennec) : gratuit
Vente et location de biens mobiliers et immobilier (particuliers) : 2€
Emploi et recherches immobilières : gratuit

Tarifs annonces (pour une parution) :

- Annonce à envoyer sur bim@plabennec.fr
- Paiement en mairie

 Immobilier

- Couple avec deux enfants cherchent une maison en location avec 
trois chambres et un jardin pour décembre (même avant si pos-
sible) sur Plabennec uniquement. Contact 06 61 49 15 11. 

- Vends maison individuelle, proche bourg de Plabennec, écoles, 
commerces. Cinq chambres. Garage, cave, grenier, remise, jardin de 
300 m2. Prix 235 000 €. Contact : 06 08 49 33 45.

 Annonce / / KemennadKemennad

NOUVEAU -  Le Banquet Nomade propose un cycle d'ap-
prentissage autour de la cuisine végétarienne, à partir de produits 
locaux et de saison. Des recettes saines et gourmandes, faciles à ré-
aliser. Et enfin, des échanges et de la convivialité, avec un temps de 
repas partagé durant lequel les participants pourront savourer leurs 
préparations. Bref,  un RDV local, gourmand et convivial ! Les 2 pre-
mières dates sont : samedi 20 avril et vendredi 3 mai entre 10h et 
13h. 3 tarifs au choix, ajustable selon les ressources de chacun: 20€ 
(prix solidaire), 25€ (prix classique), 30€ (prix soutien). RDV à l'habitat 
participatif, le Coolkozh ( 34 rue des trois frères Le Roy). Inscriptions : 
lebanquetnomade@gmail.com

- À vendre un grand fauteuil, cuir fauve et relax, et un fauteuil velours 
vert émeraude, jamais servi. Contact : 02 98 07 81 82.

Création Murielle Coiffure
Le salon sera fermé pour formation le jeudi 18 avril de 11h à 19h. Le 
vendredi 19 avril, fermé à partir de 8h30 et ouverture à 15h. Le sa-
lon sera ouvert le 1er mai sur demande et sera fermé pour congés 
du vendredi 3 mai au lundi 20 mai, le matin inclus. Ouvert le lundi 
20 mai l’après-midi de la Pentecôte sur demande au préalable. Pre-
nez vos rendez-vous à l’avance au 02 98 40 42 59 par Messenger ou 
WhatsApp car planning déjà chargé pour les vendredis et samedis.


