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Anne-Thérése ROUDAUT rCnoar:wcnl:‘\gnication, commerce, artisanat, le at.roudaut@plabennec.fr

Fabien GUIZIOU %rgﬁrlsme, agriculture, logement, environne- | f.guiziou@plabennec.fr Ganet, gﬁ’%tegg/tl,l marvet

Sylvie RICHOUX Affaires sociales et Ainés s.richoux@plabennec.fr Naissances

Marcel LE FLOC'H Finances m.lefloch@plabennec.fr - Hugo FORNET OLLIER
-Jules PRIOL

Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse et affaires scolaires i.leheutre@plabennec.fr

- Kataleya BAUDU

Bruno PERROT Sports b.perrot@plabennec.fr

h.kerandel@plabennec.fr

Héléene KERANDEL Culture et patrimoine

Déces

- LEOST Jeanne, née
LAZENNEC, 92 ans

- LE GALL Yvette, née

GETIN, 86 ans

Jean-Michel LALLONDER Travaux jm.lallonder@plabennec.fr

Consultez le bulletin d'information municipal, en ligne, dés le jeudi soir!
- Sur le site internet de la commune : wwwuville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boite mail, via la lettre hebdomadaire. Inscription : wwwuville-plabennec.fr/newsletter

A la une !/ keleier pennar |

Régles sur la vente du muguet le Ter mai 2024
- Vendre uniguement du muguet sauvage cueilli dans les
jardins, les bois (son ramassage est néanmoins réglementé,
les produits de |la forét appartenant a leurs propriétaires).

- Vendre en petite quantité.

- Vendre en brin sans ajouter d'autres fleurs au bouquet et
sans emballage.

- Ne pas s'installer a proximité d'un fleuriste.

- Ne pas utiliser de tables, tréteaux ou chaises pouvant maté-
rialiser le point de vente.

- Ne pas constituer un danger ou une géne pour les piétons
et les véhicules.

Si vous ne respectez pas la réglementation en vigueur,
VOUS VOUS exXposez a une amende.

Cérémonie du 8 mai 2024

Le Maire, les élus et I'association des anciens combattants,
invitent I'ensemble de la population et les enfants des
écoles, a participer a la cérémonie du 8 mai. Elle débutera
avec le lever des couleurs devant la mairie a 11h et se poursui-
vra au Monument aux Morts de la mairie avec des dépdts de
gerbes et des hommages aux morts de la guerre 39-45. Ces
allocutions et remises de décorations seront suivies du défilé
jusqgu'a la salle Marcel Bouguen pour un vin d’honneur.

Féte de l'enfance
spéciale JO

Le 25 mai 2024 aura lieu
une édition olympique
de la Féte de I'Enfance.
AU programme : activités,
épreuves sportives, res-
tauration sur place..

Cet événement gratuit a
destination des enfants
et de leur famille est or-
ganisé avec les associa-
tions plabennecoises et
les agents des services
municipaux.

Féte de
PEnfance

Jeux olympiques

Z=S $

Samedi 25

mai 2024

Accueil de loisirs / 11h - 16h

Entrée gratuite

#Z Pisbennec Al6h, pour cléturer cette
imone TR journée, un concert sera
K proposé aux visiteurs.
D Concert G 16h [N
L Vi b/ 4 Venez nombreux !

Elections européennes du 9 juin 2024
L'inscription sur les listes électorales est obligatoire pour vo-
ter au prochain scrutin. Vous pouvez vous inscrire :

- En mairie (avant le 3 mai), avec les documents suivants :
justificatif d'identité, justificatif de domicile de moins de 3
mois (facture d'eau, de gaz ou d'électricité) et le formulaire
cerfa N°12669*02 de demande d'inscription (disponible en
mairie) didment complété.

- En ligne (avant le ler mai) sur le site : www.service-public.
fr/particuliers/vosdroits/R16396

Si vous avez un doute sur votre inscription sur les listes
électorales, vous pouvez vérifier votre situation en ligne sur
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788

Espace culturel

Le Champ de Foire est ouvert :

le mardi et le jeudide Tlh a12h et de 15h a 17h,

le mercredi de 10h a 12h et de 13h30 a 17h,

et le vendredi de 1lh a 12h et de 15h30 a 19h.
Renseignements et réservations : 02 98 30 78 95
mediation.serviceculturel@plabennec.fr

ZI—”[‘ ' r,
LE CHAMP
FOIRE

ESPACE CULTUREL
DE PLABENNEC

- Herbario (exposition photo) par Svarte

Du mardi 2 avril au dimanche 5 mai 2024

Une série d'images associant végétaux et détails
de corps. La peau y est a la fois fragilité et surface de
contacts et d'effleurements. Le végétal orne et embellit.
Entrée libre et gratuite.

- Loulou, I'incroyable secret (Cinéma jeune public)
Mercredi 24 avril 2024 14h30 6€ plein tarif/4€ tarif ré-
duit, a partir de 6 ans, 1h20

Loulou est un loup qui se croyait orphelin mais apprend
gue sa mere est vivante. Avec son ami Tom, un lapin, ils
partent a sa recherche au Pays des Loups...

- Festival de la Bretagne (musique)

Vendredi 17 mai 20h30 Tarifs : 12€/9€

Avec la participation de Barzaz, groupe de musique bre-
tonne et de chanson bretonne, créé en 1988.

[]j Prochains numéros : 3 mai et 17 mai 2024

G @villedeplabennec wwwuwille-plabennec.fr




©) La mairie vous informe / anti-kér a gas kelou deoch

Fermeture du Champ de Foire
La salle culturelle fermera exceptionnellement ses portes a
17h le vendredi 19 avril. Merci de votre compréhension.

Ateliers Gym prévention santé (CCAS)
Les séances a venir a 'Envolée : 26 avril, 10 et 17 mai. Pas de
séance le 3 mai.

Animations du lundi « jeux de société » (CCAS)
Le 29 avril, les 13 et 27 mai a 'lEhpad les jardins de Landouar-
don, de 14h a 16h30. Les personnes souhaitant bénéficier du
minibus doivent s'inscrire auprés du secrétariat au 02 98 40
4217.

Réunion voyage senior ANCV (CCAS)

Une réunion de présentation du voyage senior aura lieu en
mairie jeudi 23 mai a 10h00, salle des Mariages. Le séjour (8
jours/7 nuits) se déroulera du 05 au 12 octobre & Trégastel,
pour 30 participants. Possibilité de se préinscrire a l'issue de
la présentation.

Un aprés-midi au ciné

Mardi 7 mai, «Nous les Leroy» comédie de Florent Bernard
avec Charlotte Gainsbourg, José Garcia, Lily Aubry.. Durée
1h43. Départ du parking de la mairie a 13015 sur inscriptions
aupres du CCAS ou passage a domicile. Contact 02 98 40 42
17. Tarif de la séance 550 €.

Le coup de coeur des bibliothécaires

J'y vais mais j'ai peur : journal d'une navigatrice de Cla-
risse Crémer et Maud Bénézit — Delcourt

En novembre 2020, Clarisse Crémer, 30 ans, prend le départ
du Vendée Globe. On découvre son parcours et sa préepara-
tion Mais surtout ses trois mois de course en solitaire autour
du monde.

Une BD dense mais trés intéressante qui nous permet de
suivre de l'intérieur la vie d'un marin pendant une course en
solitaire aujourd'hui. On apprend plein de choses concrétes
sur la navigation. On s'attache a cette héroine qui nous fait
part de ses états d'ames, ses moments de doute, sa peur de
ne pasy arriver mais aussi sa joie face a un coucher de soleil
ou le passage de l'équateur. Ce livre est un peu la version
maritime de « Dans la combi de Thomas Pesquet ».

Bibliothéque municipale

- Soirée jeu de société, vendredi 19 avril a 20h, ouvert a tous.
Vous pouvez amener Vos jeux.

- Prix Bulles de cristal et Mangawa (votez pour votre BD et
votre manga préféré) jusqu'a fin avril.

Ordures ménageéres et fériés (Pays des Abers)
- Mercredis ler et 20 mai : les levées se feront comme d'ha-
bitude avec un décalage d'une journée. Rappelez-vous "jour
férié, tournée décalée"

- Mercredi 8 et jeudi 9 mai: ATTENTION, exceptionnellement
la collecte aura lieu les jours fériés sans décalage.

Tréteaux chantants : RDV en septembre!
Le célebre radio-crochet "Les Tréteaux Chantants" est de re-
tour avec une nouvelle édition qui se déroulera le 24 sep-
tembre prochain a la salle du Champ de Foire de Plabennec.
Candidature courant juin 2024.

Enquéte publique PLUi (Pays des Abers)
L'enquéte publique portant le projet de modification n°2
du PLUI Pays des Abers se déroule_jusgu'au vendredi 3 mai
2024. Les dossiers sont consultables :

- En format papier : a I'nétel de Communauté a Plabennec,
siege de la communauté de communes. Dans les mairies
des commmunes principalement concernées par la modifica-
tion n°2) : Bourg-Blanc, Lannilis, Le Drennec, Loc-Brévalaire,
Plabennec, Plouguerneau, Saint-Pabu.

- En version numeérique : Sur le site internet suivant : www.
registredemat fr/modif-2-plui-pays-des-abers

Depuis un poste informatique disponible a I'accueil de I'hé-
tel de communauté a Plabennec.

Modalités du recueil des observations : www.paysdesabers.
bzh/actualites/enquete-publique-plui-pays-des-abers/
Permanence en mairie de Plabennec le jeudi 25 avril (9h-12h)

14,3 —
1yt —
—

Comment dit-on en breton ?
par J.Sanquer - Kroaz-hent

To6t ne perd jamais, et si vous vous attardez, il faudra
accélérer !

Abred ne goll jamez ! Goude dale ‘ranker bale !

@ Sport/ sportou

Oxygeéne et découverte

Lundi 22 avril : marche a Bourg-Blanc "Lagaduzic"
Mercredi 24 avril : marche a Plouider "pont du chatel"
Lundi 29 avril : marche a Plabennec

Mercrediler mai : pas de marche

(% Vie associative et animations / xevedigezhiot ha buhezaduriot

Communauté Chrétienne Locale
Dimanche 21 avril 8 10h30 : messe a Kersaint Plabennec.
Dimanche 28 avril a 10h30 : messe a Bourg Blanc.

Ciné-débat (Entraide pour la Vie)

Vendredi 19 avril a la salle Marcel Bouguen a 20h30. Vi-
sionnage du film “La part des autres " écrit et réalisé par
Jean-Baptiste Delplas et Olivier Payage. Il pose un regard sur
l'appauvrissement des producteurs et des consommateurs
et interroge les conditions d'un acces digne pour tous a une
alimentation de qualité et durable. Différents témoignages
et échanges a l'issue du film. Entrée gratuite. Comme té-
moins, nous attendons Michel Campion de Vert le jardin,
Yohann Le Cog, charge de mission de transition écologique

La Joie de courir
- Samedi 27 avril : covoiturage vers La Forest-Landerneau
(gare) - Rando de 11.5km

a Plouguerneau, Michelle Salaun du Cabas des champs, un
agriculteur qui fournit le Cabas de champs, un représentant
des jardins partagés de Plabennec et du Bio a Plab.

Couscous (APE Nelson Mandela)

Pour cléturer la journée commeémorative de Nelson Mande-
la et découvrir la fresque réalisée a cette occasion, l'associa-
tion de parents d'éleves du collége organise un repas Cous-
cous le vendredi 19 avril a partir de 19h, au self du college.
13€/la part adulte 7€/la part enfant (-10ans) Réservations au
06 6117 63 38 ou ape.nelsonmandela29860@gmail.com

Club de Loisirs Créatifs

Le Club restera ouvert durant les vacances de printemps
pour les adhérentes qui le souhaitent. Ouverture dés 13nh30
les mardis et jeudis a I'Espace Louis Coz.



Aide et Conseil en Informatique (ACI)

Espace Louis Coz. Il n'y aura pas de permanence de |'asso-
ciation pendant les vacances scolaires, soit du 20 avril au 05
mai. Reprise des permanences le lundi 06 mai. Attention
nouveau créneau de permanence a la reprise : le lundi reste
inchangé :10h a 12h. Le jeudi de 14h a T6h en lieu et place du
vendredi.

Avalou Plabenneg

Samedi 20 avril : binage, paillage et greffage en cou-
ronne au verger conservatoire de Locmaria a partir de
14h. Informations pratiques sur l'intérét du paillage, bi-
nage au pied des arbres et mise en place du BRF. Dé-
monstration de greffage en couronne sur un pommier
du verger. Tous les adhérents y sont conviés et peuvent
apporter leur binette. Contact : avalouplab@gmail.com.
Site internet: http://avalouplabenneg.bzh

Secours Catholique de Plabennec

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin. 06 38 64 05 94.

-Café convivial : tous les 15 jours le mardi de 14h15 a 16h15.
Prochaine date le mardi 30 avril 2024

-Vente solidaire : tous les troisiemes samedi du mois de 9n30
a12h. prochaine date le samedi 20 avril 2024

-La boutigue solidaire sera fermée du 29 avril au 12 mai. Le
dépdt de vétement ne sera pas possible du 29 avril au 06
mai.

Foire a la puériculture (Mam Ti Magerez)
Dimanche 21 avril de 9h a 13h a la salle Marcel Bouguen.
Entrée 1.50€ a partir de 12 ans, 5€ la table de 1.40m. Petite
restauration sur place. Renseignements et réservations 02
98 02 86 73 et mamtimagerez@gmail.com

Ar Steredenn

Mardi 23 avril . jeu "Le savez-vous" ,a 14h, salle Ti Glas.

Mardi 30 avril : Journée Cantonale a Plouvien, messe a 11h,
suivi d'un repas. Apres-midi : activités diverses. Les inscrip-
tions se font jusqu'au 1 avril auprés d'un membre du conseil
d'administration aux heures d'ouverture du club (13h30-18h).
Voyage en Norvege : réeunion d'information et paiement du
solde, lundi 6 mai a 10h, salle Ti Glas, Espace Louis Coz.
Mardi 7 mai : concours de tarot, salle Ti Glas ,a 14h, Espace
Louis Coz.

Sortie journée : vendredi 21 juin, "la Vallée des Saints" et ses
environs, inscription des a présent.

Don du SaNg Le don de sang, c'est toute l'année ! |l est
primordial gue la mobilisation soit réguliere afin de mainte-
nir les réserves a un niveau stable. En effet les malades ont
besoin de produits sanguins toute I'année. C'est bien parce
que la durée de vie des produits sanguins est limitée qu'il
faut une mobilisation constante : 42 jours pour les globules
rouges et 7 jours pour les plaquettes. Chaque jour en Bre-
tagne, 600 dons de sang sont nécessaires pour y répondre.
Une femmme peut donner son sang 4 fois par an, un homme
6 fois. Pour se rendre sur un lieu de don, il suffit de prendre
RDV, sur www.dondesang.efs.sante.fr ou l'appli Don de sang.
Les donneurs sont attendus au Drennec le vendredi 26 avril
de 8h30 a 13h, salle des Chataigniers.

Bal country (Aber's country)
Samedi 27 avril a 20h30, salle Marcel Bouguen, bal organisé
par Aber's Country. Entrée : 6€. Boissons et gateaux offerts.

Autour des mots et de I'événementiel
Dimanche 28 avril, theme de I'atelier a définir, l'apres-midi.
Inscriptions et renseignements au 02 98 40 27 62 ou mail :
associationautourdesmots@orange.fr

Union Nationale des Combattants (UNC)
Mercredi 8 mai a l'issue des cérémonies, repas ouvert a tous,
pour 30€ salle Marcel Bouguen ; inscriptions samedis 20 et
27 avril de 11h a 12h au local de 'UNC de I'Espace Louis Coz
(2eme étage par l'ascenseur, au fond du couloir coté Lan-
douardon).

L'Université du Temps Libre

"Les jurés d'Assises, de I'impression a l'ultime conviction", par
Francoise Roussillat (avocate) au Cinéma I'Even a Lesneven,
le jeudi 16 mai 2024 de 14h a 16h.

Vide Grenier (Gel'Anim)

Dimanche 19 mai de 9h a 17h, salle Marcel Bouguen.
Contact 06 68 88 61 73. Entrée 1,50 €

Inscriptions: gelanim.plabennec@gmail.com.

Recherche photos (Stade Plabennecois Football)
Le Stade Plabennecois Football fétera ses 90 ans le ler juin
prochain. Au programme : matchs, animations, expositions
photos, repas, DJ en soirée... Dans le cadre de ce grand ren-
dez-vous, le club est a la recherche de photos. Si vous possé-
dez des clichés sur la vie du club depuis sa création (équipes,
club des supporters etc.), vous pouvez les envoyez des a pré-
sent a Cathy Morvan par mail : morvan.29@orange fr

IE(]] Annonce / kemennad

NOUVEAU - Le Banquet Nomade propose un cycle d'ap-
prentissage autour de la cuisine végétarienne, a partir de produits
locaux et de saison. Des recettes saines et gourmandes, faciles a ré-
aliser. Et enfin, des échanges et de la convivialité, avec un temps de
repas partage durant lequel les participants pourront savourer leurs
préparations. Bref, un RDV local, gourmand et convivial | Les 2 pre-
mieres dates sont : samedi 20 avril et vendredi 3 mai entre 10h et
13h. 3 tarifs au choix, ajustable selon les ressources de chacun: 20€
(prix solidaire), 25€ (prix classique), 30€ (prix soutien). RDV a I'habitat
participatif, le Coolkozh (34 rue des trois freres Le Roy). Inscriptions:
lebanguetnomade@gmail.com

Boulangerie Barré
La boulangerie sera fermée pour congés du lundi 22 avril au lundi
06 mai inclus. Réouverture le mardi 07 mai.

Quali'press
Nous informons notre aimable clientéle que nous seront fermés du
6 au 13 mai 2024. Réouverture le 14 mai 2024.

RiBiNN Restaurant

Boutigue - Traiteur situé Z.A de Penhoat vous propose des produits
gourmands sans artifices a déguster sur place ou a emporter. Vous
organisez un évenement, privé ou professionnel ? Profitez de notre
service traiteur a emporter pour régaler vos invités. Notre gamme
offre un large choix de produits gourmands élaborés sur place
pour répondre a toutes vos envies. Salades, plateaux, buffets, plats
chauds... Nous répondons a toutes les demandes de prestations de
traiteur a emporter, a partir de 6 personnes. Pour faciliter l'organi-
sation de votre évenement, nous vous proposons également la lo-
cation de matériel : norvégienne et bain-marie. RDV en boutique au
328 rue Antoine Lavoisier du lundi au vendredi de 7h a 18h et de 9h
a 12h le samedi. Contact : 02 98 37 00 00.

Création Murielle Coiffure Le salon sera fermé le vendredi19
avril et le samedi 11 mai pour congés. Le salon sera ouvert le lTer mai
sur demande et sera fermé pour congés du vendredi 3 mai au lundi
20 mai, le matin inclus. Ouvert le lundi 20 mai I'apres-midi de la Pen-
tecdte sur demande au préalable. Fermé pour formation les 22 et 23
mai. Congés du 29 juillet au 17 aolt. Prenez vos RDV a 'avance au 02
98 40 42 59 par Messenger ou WhatsApp car planning déja chargé
pour les vendredis et samedis.



- Avendre un grand fauteuil, cuir fauve et relax, et un fauteuil velours
vert émeraude, jamais servi. Contact : 02 98 07 81 82.

- A vendre table blanche, bon état, mesure 175 métres avec ral-
longes, largeur 95cm 30€ et lit blanc 90/190, sans matelas ni som-
mier, bon état 20€. Contact 02 98 37 69 77.

- A vendre 85 litres de fioul rouge pour chauffage, prix a débattre,
livraison possible sur la commune. Contact 07 80 47 80 49.

- A vendre tondeuse électrique gazon, marque Wolf, 1000W, 32 cm,
en parfait état, 40€. Contact: 02 98 40 45 65.

- Cabinet de kiné Plabennec recherche personne motivée pour 4h
de ménage par semaine (2 fois 2h). Horaires possibles 6h30-8n30,
19h-21h. Contact 06 61 4 11 66

- L'Art dans les Chapelles du Léon recherche des guides pour les
expositions d'art contemporain du 15 juillet au 15 aolt 2024 dans 14
communes du territoire : Plouguerneau, Lannilis, Le Drennec, Pla-
bennec, Bourg-Blanc, Saint-Thonan, Ploudaniel, Lesneven, Le Fol-
goét, Guissény, Goulven, Plouider, Plounevez-Lochrist, Plouescat. Si
intéressé faire parvenir un CV et une lettre de motivation par cour-
riel a anne.bescond@wanadoo.fr

- Le Lapin Léonard a Bourg-Blanc recherche un(e) employé(e) qui
interviendra a I'atelier de transformation et qui effectuera quelques
livraisons . Du lundi au vendredi de 6h a 13h20 (pas de WE) — Permis
B. Possibilité de temps partiel. Emploi sénior bienvenu.

Mail : lelapinleonard@gmail.com ou 06 12 69 54 02

- 0

- La personne qui a le bonnet bleu marine a mailles resserrées est
prié de le ramener a la mairie. Une récompense lui sera remise.
Tel 02 98 40 47 37 et 06 30 28 70 10.

- Couple avec deux enfants cherchent une maison en location avec
trois chambres et un jardin pour décembre (méme avant si pos-
sible) sur Plabennec uniquement. Contact 06 61 4915 11.

- Vends maison individuelle, proche bourg de Plabennec, écoles,
commerces. Cing chambres. Garage, cave, grenier, remise, jardin de
300 m?2. Prix 235 000 €. Contact : 06 08 49 33 45.

Tarifs annonces (pour une parution) :

Annonces publicitaires (professionnels de Plabennec) : 6€

Infos pratiques (professionnels de Plabennec) : gratuit

Vente et location de biens mobiliers et immobilier (particuliers) : 2€
Emploi et recherches immobiliéres : gratuit

- Annonce a envoyer sur bim@plabennec.fr
- Paiement en mairie

-

Annuaire / LevrioU-pellgomz

Services municipaux

Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation.jeunesse@plabennec.fr - 06 16 91 74 42
Maison de I'Enfance : multiaccueil@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : educateursportif@plabennec fr - 06 29 4579 00
Bibliothéque : bibliotheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Cyberespace : informatique@plabennec.fr - 02 98 30 78 97
C.C.A.S : ccas@plabennec.fr-0298 40 4217 (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance

Ouvert du lundi au jeudi 9h /16h30, vendredi 9h / 16h -
roam@plabennec.fr- 0298 36 83 42 .

Mémento / |

- Groupe médical : 02 98 40 42 57

- Pharmacies - nuits, dimanches et jours fériés,

32 37 pour connaitre la pharmacie de garde la plus proche
- Vétérinaire : 02 98 40 41 34

- Ambulances et transport médical assis :

Etoile bleue : 02 98 36 85 75

- Transport médical assis :

Taxi Kidour : 06 75 0192 43

Taxi Tanguy Mickaél : 06 5153 52 62

Taxi Gouez Laure : 02 98 36 88 69 / 06 88 74 74 85

Taxi Inizan Philippe : 06 20 44 59 85

- Cabinets infirmiers :

Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41
Cabinet des Abers: 11 rue du Penquer : 02 29 00 40 12
Cabinet de la Gare : 6 bis square Pierre Corneille : 06 20 47 28 90
- Correspondants presse locale :

Le Téléegramme

Claudine Jestin : claudine jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France

René Monfort : rene-monfort@hotmail.fr - 06 65 6159 57

Appels d'urgence /

- Médecin: 15

- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112

- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05

- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33

- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75

- Violences sur les enfants : 119 disponible 7j/7, 24h/24

- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement
(lundi au samedi 9h-19h) et 17 en cas de danger immédiat.
Quand on ne peut pas parler, alors qu'on est en danger,

on peut utiliser le 114 afin d'appeler les secours par SMS.

Hotel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen
- L'Hétel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00

- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 853017

- Redevance des ordures ménageéres : 02 98 37 66 00 - choix 1—- Per-
manence du lundi au vendredi de 9h a 12h.

- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1

- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03
- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1

- Bacs jaunes — www.pays-des-abers.fr

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin

- Horaires d'accueil au public (Bureau d'accueil RDC) : Lundi, 13h30-
17h. Mercredi, 8h15-12h /13h30-17h. Vendredi, 13h30-16h30.

- France Services : vos démarches administratives du quotidien.
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8h30-12h30 et
apres-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8n30-16h30.

Tél: 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr

- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h /14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h a Plabennec le mercredi 8n30 - 12h30 a Lannilis
(Pole social) - Sur RDV - 0290 853012

- Mission Locale de Plabennec/ Lannilis: 0230 06 00 33, lundi de 9h
a12h (sans RDV), de 14h a 17h (sur RDV), Mardi de 11h a 12h et de 14h
a15h (sans RDV), de 9h a 11h et de 15h a 17h (sur RDV)

- Association Gestion pour le Développement de I'Emploi : tous
les jeudis de 13h30 a2 17h - 02 98 2118 64

- Centre Local d'Information et de Coordination Gérontologique
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02
982102 02.

- AMADEUS : Aide et soins a domicile. Horaires : 8h30-12h / 13h30-
17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 2112 40

- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au ler étage - du
lundi au ven. 9h/12h - plabennec@admr29ab.org - 02 98 37 60 37

- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84

- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 - 06 89 58 84 36

- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 a 17h et le
3eme samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94

- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des
assistantes sociales a I'Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d'acces aux droits:
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis
matins et jeudis apres-midi sur RDV. CDAS de Lannilis: 02 98 04 02
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsitere fr. 8h45-12h /13h30-17h.
- Aide et conseil en informatique : permanences salle Ti Mouk ou Ti
Gwen, lun.10h/12h, jeu. 14h/16h. contact aciplabennec@gmail.com

- Entraide pour la vie : Association d'aide aux familles confrontées
a la maladie grave ou invalidante 0298 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
www.entraidepourlavie.fr — president@entraidepourlavie.fr.

- Surd'lroise : rencontre des personnes malentendantes tous les
3emes samedis du mois 10h-12h, salle Ti Louet, ou sur RDV, 06 99 95
57 90 (par sms), ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com

- Maison Paroissiale : 1 rue Marcel Bouguen - 02 98 40 89 79

0 @villedeplabennec  wwwuille-plabennec.fr



