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Marie-Annick Créac’hcadec
Maire de Plabennec

Le dossier principal de ce 15ème numéro du Clin d'oeil consacre six pages à 
l'action de mon équipe à la tête de Plabennec. Nombre de projets pour les-
quels nous nous étions engagés devant la population ont abouti ou sont en 
bonne voie. L'ouverture de l'Espace Louis Coz ou encore la rénovation ther-
mique des bâtiments communaux, dont la salle Marcel Bouguen, font par-
tie des transformations les plus visibles. Vous découvrirez dans ces pages 
d'autres projets réalisés et aussi ceux à venir à court et moyen terme. 

Cette dynamique forte impulsée pour Plabennec évolue positivement. Nous ne faiblirons pas d’ici 
la fin du mandat et continuerons à travailler au service de tous les Plabennecois. Pour faire avancer 
les projets, la Ville va investir 7 millions d'euros dans ses projets structurants en 2024. Ce programme 
ambitieux est possible grâce à une gestion maîtrisée des finances de la commune. Cette gestion 
rigoureuse permet l'autofinancement et évite le recours systématique à l’emprunt. La municipalité 
n'a pas augmenté la part communale des impôts locaux depuis 2016. Il en sera de même en 2024 ! 
Vous pouvez retrouver les chiffres clés du budget 2024 dans ce numéro.

Tous les engagements que nous avons pris, tout ce que nous avons déjà réalisé, et ce qui reste en-
core à concrétiser, ne pourraient voir le jour sans l’engagement et la motivation des agents muni-
cipaux dont je tiens à souligner la compétence et le sens du service public. Dans un monde où la 
concurrence et l’individualisme sont exacerbés, il est toujours bon de savoir que des femmes et des 
hommes engagent leur professionnalisme au service de l’intérêt général. 

Dans ce Clin d'oeil, nous évoquons aussi la préparation des commémorations des 80 ans de la Libé-
ration qui auront lieu lors du premier weekend d' août. Un moment important qui sera l'occasion de 
se souvenir des sacrifices consentis et de célébrer les valeurs de liberté et de démocratie qui sont 
les nôtres. Dans ces pages vous trouverez aussi un article sur l'ESAT. Cette structure permet aux per-
sonnes en situation de handicap d'exercer un métier. Un établissement installé sur Plabennec de-
puis 50 ans qui contribue à remettre l'humain au cœur des interactions sociales et professionnelles. 

Les associations plabennecoises proposent une offre diversifiée d'activités. Preuve en est une nou-
velle fois avec le MTKO Plabennec et sa fulgurante émergence dans le paysage local de la boxe thaï-
landaise ou encore avec l'arrivée d'un groupe de passionnés avec le Modélisme Naval Plabennec 
(MNP). Enfin, l'antenne plabennecoise du Secours Catholique et la nouvelle association Aide et 
Conseil en informatique (ACI) font partie de ces associations qui font vivre la solidarité sur notre terri-
toire. En fin de magazine, il est aussi question du service à la population. Nous revenons en quelques 
lignes sur la tempête Ciarán qui a marqué la fin d'année dernière. Une épreuve soudaine que nous 
avons surmontée collectivement et qui a mobilisé les services techniques pendant plusieurs mois 
après le passage de cette violente perturbation.

Bonne lecture !

Depuis plusieurs années, en collaboration avec l’imprimerie de 
l’ESAT Les Genêts d’Or, nous sommes attentifs à la démarche 
écologique pour l’impression de votre magazine municipal.  La 
réalisation du Clin d'oeil est conforme à une certification qui 
atteste du respect des fonctions environnementales, écono-
miques et sociales des forêts. Aujourd’hui, nous poursuivons 
notre engagement en choisissant un papier recyclé à 100%. Avec 
ce 15ème numéro, votre magazine retrouve aussi son rythme de 
parution de deux numéros par an (mai et novembre), comme 
dans la période pré-covid.
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Votre ville en action                         Votre ville en action

Rénovation de la salle Marcel Bouguen 

 Les 3 axes du projet

Sur le dernier semestre 2023, la commune a engagé d'importants travaux afin 
d'améliorer les performances environnementales et l'accessibilité de la salle Marcel 
Bouguen. Une réhabilitation d'ampleur pour ce bâtiment qui n'avait pas connu de 
tels travaux depuis sa construction, il y a plus de 40 ans. Cette transition permettra 
d'obtenir des économies énergétiques significatives d'environ 40%, selon les estima-
tions d'Ener'gence, l'agence Energie - Climat du Pays de Brest. Ce lieu emblématique 
de la vie plabennecoise a rouvert au public en mars dernier. 

Un bâtiment 
moins énergivore

 Un lieu modernisé

Ce projet de rénovation s’intègre 
dans la stratégie globale d’optimisa-
tion énergétique du parc immobilier 
municipal. La commune a installé 
une pompe à chaleur double flux qui 
permet de chauffer et de gérer le re-
nouvellement de l'air ambiant. Elle 
remplace un chauffage au sol par 
résistances électriques particulière-
ment consommateur. En complé-
ment, des travaux d'isolation ont été 
menés pour réduire les déperditions 
de chaleur. Ce cycle vertueux (isola-
tion - pompe à chaleur) va participer 
à la réduction de la consommation 
d'énergie et des émissions de gaz 
à effet de serre. A noter également 
que tous les luminaires ont été chan-
gés pour faire la transition vers la 
LED, technologie plus responsable. 

 Un peu d'histoire...

Le projet de construire une salle polyvalente à Plabennec a été mis à l'étude en décembre 1977. En 
mai 1978, un accord est trouvé pour son emplacement. En octobre 1979, une délibération est pas-
sée au conseil municipal et un emprunt de 2.400.000 francs est contracté dans la foulée. La salle 
Marcel Bouguen sort de terre et est inaugurée un an plus tard, le lundi 17 novembre 1980.

Interrogée, Christine Queffurus 
de Ar Stereden indique que les re-
tours des adhérents sont "bons". 
La secrétaire du Club des aînés 
précise que les lieux sont "beaux 
et modernes". Du côté d'Abers 
country, la présidente Karine Lai-
né insiste sur la "bonne qualité de 
la sonorisation" avec le système 
audio qui fait le tour de la grande 
salle. Elle évoque aussi l'aspect es-
thétique "très réussi". Pour Steven 
Dorven de Vis ta mine, les travaux 
améliorent le confort général des 
lieux. Le président de l'association 
de théâtre met en avant la bonne 
acoustique et souligne la réno-
vation réussie de la "boîte noire", 

 La parole aux usagers

cette scène "très agréable vi-
suellement dont le revêtement 
au sol est plus silencieux". Il note 
aussi les réactions positives des 
artistes et des parents. Jean-Ma-
rie Ferran de l'UNC et du Don 
du sang se félicite d'avoir des 
salles gratuites et de qualité sur 
la commune. Il attend encore 
quelques adaptations mais se 
déclare globalement satisfait. 
Du côté du comité de jumelage, 
Tangi Roumeur explique que 
cela est "très bien" pour l'usage 
de l'association. Le président du 
comité ajoute qu'un brunch a 
déjà été organisé sur place dans 
de bonnes conditions. 

« »

Des travaux 
bien financés

Les subventions représentent une source de 
financement externe cruciale pour les com-
munes permettant de réaliser des travaux d'in-
térêt public en préservant leur budget. Sur le 
dossier de la salle Marcel Bouguen, la municipa-
lité a engagé un travail exemplaire afin de profi-
ter de ce levier de financement qui permet à la 
Ville d’améliorer ses infrastructures à moindres 
coûts pour ses finances. La rénovation ther-
mique de la salle Marcel Bouguen a été sub-
ventionnée à 60%. Un niveau particulièrement 
significatif qui démontre l'intérêt de cette réa-
lisation durable. La Ville dépose des demandes 
de subventions pour tous les projets éligibles 
qu'elle souhaite engager. 

Coût total
714.319€

dont 
431.000€

de subventions
(Etat, Département, Fonds vert)

Reste à charge
pour Plabennec

285.570€ 

 Des locaux pour tous 

Cette grande rénovation a permis de donner 
un coup de jeune aux locaux. Plus lumineux, le 
hall d'entrée a été refait du sol au plafond dans 
un style moderne et épuré. Il en est de même 
pour la grande salle et les quatre petites salles 
de réunion. Des luminaires circulaires ornent 
la pièce d'accueil et complètent cet aspect 
contemporain.  

La salle principale de 600 m² est intégrale-
ment équipée d'une boucle magnétique pour 
les personnes malentendantes. Des barrières 
ont été mises en place sur la petite scène afin 
de protéger les déplacements des usagers. 
Dans le hall, des portes automatiques ont été 
installées pour faciliter l'accès au bâtiment et 
éviter les déperditions de chaleur. Les toilettes 
sont désormais accessibles aux personnes à 
mobilité réduite.
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Votre ville en action                         Votre ville en action

La commune poursuit ses investissements pour améliorer le cadre de vie des 
Plabennecois et prévoit une enveloppe de 7 millions d'euros pour ses projets 
structurants en 2024. Un budget ambitieux et réaliste, possible grâce à une 
gestion f inancière saine et contrôlée. 

9,2 millions

7,6 millions

29€
Voirie 
Services 
techniques

28€
Installations
sportives

Dépenses d'équipement
Répartition pour 100€ (budget 2024)

16,8 millions d'€

Investissement

Fonctionnement

 Les points clés du budget 2024

100

100

1001

 897.784€
Groupe scolaire
(travaux, extension, équipements, sécurité...)

Installations sportives 
(infrastructures, transition LED, accessibilité...)

 465.870€
Eclairage public
(enfouissement, transition LED...)

 8.468.772€
Réhabilitation des bâtiments
(rénovation thermique, isolation, démolition...)

 2.609.370€
Voirie, travaux et équipements 
(réfection voirie urbaine et rurale, mobilités...)

 131.218€
Acquisitions foncières 

 156.477€
Enfance - jeunesse (matériels...)

 534.172€
Cadre de vie
(aménagements urbains, espaces verts...)

Le budget 2024 prévoit un maintien des recettes 
de fonctionnement ainsi qu'une stabilisation de 
l’épargne nette afin d'assurer en autofinancement 
les investissements nécessaires au développement 
de services de qualité pour les Plabennecois

La gestion maîtrisée des dépenses de fonctionne-
ment (en baisse de 0,78 %) permet de ne pas aug-
menter les taux d’imposition, inchangés depuis 2016. 
Une baisse des dépenses de fonctionnement est 
anticipée, notamment grâce à la politique mise en 
place par la Ville pour améliorer l'isolation thermique 
et la consommation énergétique de ses bâtiments.

Retour sur le budget 2023 

Stabilité des taux 
d’imposition à 0 %

Amélioration de l’excédent
de fonctionnement 

Désendettement 
de la commune

 77.701€
Culture (équipements...)

 262.925€
Patrimoine (études, restauration...)14€

Autres
domaines

13€
Enfance
Jeunesse
Groupe
scolaire

8€
Locaux
associatifs
Espace 
Louis Coz

4€
Patrimoine
Cimetière

4€
Services
administratifs

Travaux de voirie et services techniques  
2.038.110€, dont 300.000€ pour la sécurisation 
de l’avenue Saint-Joseph, 330.600€ pour l'en-
fouissement des réseaux et la modernisation 
de l'éclairage pubic de la rue des Trois Frères 
Le Jeune ou encore 420.000€ pour les ateliers 
municipaux (toitures et extension).

Installations sportives 
1.963.980€, dont 861.400€ pour les salles de 
sports, 355.000€ pour les équipements spor-
tifs extérieurs et 687.580€ pour la démolition 
de la salle Kerveguen (salle 1), les frais d’études 
de la future salle et l’acquisition de bâtiments 
modulaires (quatre vestiaires, des douches et 
des sanitaires).

Autres domaines
Culture, environnement, espaces verts, 
aménagement urbain, foncier : 942.738 €.

Enfance-jeunesse / groupe scolaire
916.900€, dont 487.600€ pour l’extension / 
réaménagement de l'école du Lac et pour 
la construction d’un préau.

Locaux associatifs 
548.330€ dont 444.330€ pour la rénovation 
thermique de salle Marcel Bouguen. 

Services administratifs 
305.890€ dont 253.000€ pour le 
réaménagement de l’accueil de la 
mairie.

 Patrimoine / cimetière
280.300€ dont 165.900€ pour la 
conservation et la valorisation de 
la motte féodale de Lesquelen et 
ses alentours.

 856.720€

 166.500€
Tranquillité publique (sécurité...)

Dépenses d’équipement (2020 - 2023). 
Hors dépenses de fonctionnement (personnel, électricité, fournitures...).

2020 - 2023 : Plabennec investit pour vous !

Un programme d’équipement de près de 7 millions €

Pour la huitième année 
consécutive, les taux 
communaux des taxes 
foncières n’ont pas aug-
menté. Il n’y a donc pas 
eu, hors actualisation 
des bases décidée par 
l’État, d’augmentation 
de la fiscalité en 2023. 

Malgré une période de forte infla-
tion, (tarif d’électricité +33%, tarif du 
gaz multiplié par cinq, augmenta-
tion du SMIC et du point d’indice 
de la fonction publique) la com-
mune a amélioré son excédent de 
fonctionnement qui s'est élevé à 
3.098.684€. Cet excédent permet le 
financement des investissements 
en évitant le recours à l’emprunt.

Un emprunt à taux variable 
ayant été remboursé par 
anticipation en 2022 et au-
cun nouvel emprunt n'ayant 
été contracté en 2023, le ni-
veau d'endettement de la 
commune, très inférieur aux 
moyennes, s'est encore réduit.
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 Travaux : l'école du Lac se transforme

Les 80 ans de la Libération

Les élèves de petites sections de l'école 
du Lac sont désormais accueillis dans 
des locaux flambant neufs sur le temps 
de sieste. Ce nouvel espace mutualisable 
de 300 m2, pour lequel la Ville a bénéfi-
cié de financements de l'Etat et du Dé-
partement, est un outil fonctionnel "en 
dur" qui se substitue à des préfabriqués. 

Embellir la ville avec le fleurissement 
Les saisons rythment le travail des agents. Dès 
l'automne, les bulbes sont plantés, promettant 
une explosion de couleurs au printemps. Les 
jeunes plants en micromottes, reçus en mars 
et avril, patientent sous serre avant de prendre 
racine après les Saints de glace, à la mi-mai. Ces 
efforts assurent une floraison dynamique et 
une diversité végétale tout au long de l'année.

 Espaces verts : un service polyvalent
Au sein des services 
techniques, le service 
des espaces verts est 
chargé de l’entretien et 
de l'embellissement du 
patrimoine naturel. Par 
leur travail rigoureux, 
au f il des saisons et sous 
tous les temps, les neuf 
agents qui composent 
ce service aux missions 
multiples off rent aux 
Plabennecois un cadre 
de vie préservé et res-
pectueux de la nature.

"Nous sommes satisfaits d'offrir des lo-
caux adaptés dont le fonctionnement 
est optimisé sur les différents temps 
de l'enfant (sieste, regroupement de 
classes, accueil de loisirs)", explique 
Isabelle Leheutre, adjointe chargée de 
l'enfance, de la jeunesse et des affaires 
scolaires. 

En 2024, la municipalité va poursuivre 
ses travaux de modernisation du groupe 
scolaire avec la construction d'un préau 
et la réalisation de travaux d'isolation et 
d'étanchéité. Des sondes seront égale-
ment installées pour mieux réguler la 
consommation énergétique.

Bonnes pratiques et adaptation
En 2021, la Ville a été récompensée du prix 
"Zéro Phyto" pour avoir supprimé les produits 
chimiques dans l'entretien de ses espaces pu-
blics. Dans la foulée, la commune a obtenu le 
label "Terre Saine", pour son engagement dans 
la préservation de la biodiversité. Cette dispari-
tion des produits phytosanitaires a augmenté la 
charge de travail pour assurer un entretien mé-
canique. Cette transition nécessite un change-
ment de perception vis-à-vis de la végétation, 
dont la repousse est parfois plus visible.

Gestion différenciée des espaces
La Ville travaille sur un protocole de gestion 
différenciée des espaces verts permettant 
d'adapter les méthodes d'entretien (techniques 
de coupe, ramassage ou non de la tonte...) à 
chaque zone spécifique. L'objectif est d'assurer 
un entretien personnalisé sur chaque écosys-
tème en fonction de son rôle et de sa localisa-
tion. Ce sera le cas pour la ville, la campagne, 
les installations sportives, les parcs et jardins ou 
encore les sentiers de promenade.

Des créations en interne
En plus des surfaces existantes, le service pro-
pose  la création de nouveaux jardins réalisés en 
régie (avec les ressources internes). On peut ci-
ter notamment le jardin sec à l'Espace Louis Coz 
et son chemin serpentant jusqu'au bâtiment.

L'entretien des espaces
La taille des haies, des massifs et des arbres a 
lieu en hiver, de novembre à février. La taille a 
plusieurs vertus allant de la santé des végétaux, 
à leur aspect esthétique, en passant par la sé-
curité des personnes et des biens. Afin d'enri-
chir les parterres, les agents utilisent le paillage. 
Celui-ci permet de maintenir l’humidité (favo-
risant l'économie d'eau) tout en diminuant la 
prolifération des « mauvaises herbes ». Le ser-
vice mène aussi des opérations ciblées. C'est 
le cas chaque année au cimetière où tous les 
agents sont mobilisés pendant plusieurs jours. 

En août, Plabennec commémo-
rera le 80ème anniversaire de la 
Libération de la Seconde Guerre 
mondiale. Début avril, une réunion 
s’est tenue en mairie avec les par-
ties prenantes au projet (UNC, Offi-
ciers mariniers, chorales du Menhir 
et War Araog Atao, Plab’ en scène, 
Scène à vous, Autour des mots…). 

Un programme riche est prévu 
le premier weekend d'août pour 
honorer la mémoire des combat-
tants et des résistants qui ont lutté 
contre la barbarie nazie. Ce mo-
ment sera l'occasion de se souve-
nir des sacrifices consentis et de 
célébrer les valeurs de liberté et 
de démocratie qui sont les nôtres. 
Cette journée sera aussi un temps 
important pour transmettre cette 
mémoire encore vive dans le 
contexte actuel où la guerre fait 
son retour en Europe. 

Au programme de ce weekend mémoriel :
- Vendredi 2 août : soirée d'échanges autour d'un documentaire 
sur le chant des partisans à Plouvien.
- Samedi 3 août : cérémonie à 10h30 à la stèle de l’Armée fantôme 
de Kerlin et à 11h au Mémorial de Lormeau, avec la participation 
musicale des associations plabennecoises. Pot de l'amitié sur 
place et repas (sur réservation) à la salle Marcel Bouguen. Expo-
sition de véhicules d'époque, animation et soirée dansante sur la 
place du Champ de Foire. 
Tous les Plabennecois sont invités à participer à ces journées 
commémoratives historiques.

Sur le temps scolaire, des élèves de tous les ni-
veaux peuvent en disposer le matin ou en fin 
de journée, notamment en cas d'activités avec 
des intervenants extérieurs auprès de plusieurs 
classes. Les mercredis et durant les vacances 
scolaires, cette extension est utilisée par les Cap 
Anim (9-11 ans) du centre de loisirs. Sa proximité 
avec l'accueil de loisirs Am Stram Gram et le ser-
vice de restauration en font un atout.
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Focus

L’ESAT, Etablissement et Service d’Accompagnement par le Travail, est une 
structure qui permet aux personnes en situation de handicap d’exercer une 
activité professionnelle, tout en bénéf iciant d’un soutien médico-social et édu-
catif dans un milieu protégé. Beaucoup de compétences et de savoir-faire se 
retrouvent à l’ESAT, dans des domaines différents, à l'image de l'horticulture 
et de la brasserie...

Les Genêts d'Or : l'insertion par le travail

L’atelier horticole "Binette & Botanique"
Semis, bouturage, repiquage, rempo-
tage, taille des plants, achalandage, 
confection de jardinières, emballage, 
vente et conseils... L’atelier horticole 
"Binette & Botanique" compte qua-
torze travailleurs et trois monitrices qui 
sont à la fois producteurs et vendeurs. 

L’atelier connaît deux grandes périodes 
d’activité : le printemps de mars à juin et 
l’automne / la Toussaint de septembre 
à début novembre. Malgré cette sai-
sonnalité, le processus de production 
implique que l'équipe soit active toute 
l’année, que ce soit au moment de la 
préparation, de la production, du net-
toyage, ou encore de la vente. Binette 
& Botanique travaille non seulement 
pour des particuliers en direct dans 
le magasin, mais aussi pour des com-
munes environnantes dont vous pou-
vez admirer les jardinières. 

Première brasserie d’ESAT de Bre-
tagne, la BGO (pour Brasserie des 
Genêts d’Or) existe depuis un peu 
plus d’un an et est constituée de 
cinq  travailleurs et un moniteur. Le 
lancement de cette nouvelle activité 
a été préparé en collectif. Le groupe 
a contribué aux travaux (peinture, 
ponçage, faïence) et à l’installation 
du matériel. Une fois l’équipe consti-
tuée et les locaux prêts, les premières 
commandes de matières premières 

La Brasserie des Genêts d’Or 

Votre Clin d’oeil est imprimé, plié et agrafé par l’équipe de l’imprimerie des Genêts d’Or.
www.lesgenetsdor.org/etablissement/esatfoyers-de-plabennec

ont été passées. Toutes les étapes 
ont ensuite été mises en place, de 
la création de recettes et leur équi-
librage, au brassage, en passant par 
l’embouteillage et l’étiquetage. La 
commercialisation et la vente sont 
également assurées par la BGO. 
Actuellement la production est pré-
sente dans plusieurs points de vente 
du territoire et des partenariats sont 
en développement avec des acteurs 
locaux et des associations.

MTKO Plabennec : 2 années de succès !

Créé il y a seulement deux ans, le MTKO 
Plabennec incarne les valeurs authen-
tiques de la boxe thaïlandaise, attirant 
un nombre croissant d'adhérents chaque 
année. Fort de son dynamisme et de son 
attractivité au sein de la communauté 
locale, le club compte désormais près de 
220 licenciés.

L’association propose au total six cours de boxe 
répartis sur toute la semaine à la salle des Arts 
Martiaux de Plabennec. La nouveauté de cette 
année, le cours "baby boxe", est réservé aux 5-7 
ans. Le cours enfants s'adresse, lui, aux 8-13 ans. 
Les cours adultes débutent dès 14 ans. Un cours 
de cardio boxing est dispensé à l’Espace Louis 
Coz. Il est ouvert à tous ceux qui souhaitent une 
séance dynamique qui allie travail cardiovascu-
laire, renforcement musculaire, techniques de 
boxe et frappe. Les coachs du MTKO saluent 
unanimement la progression et l'engagement 
de tous les boxeurs, qu'ils soient loisirs ou com-
pétiteurs.

Sur le plan compétitif, les boxeurs du MTKO Pla-
bennec se sont illustrés avec brio. Le club a rem-
porté douze titres de champions de Bretagne, 
quatre titres de champions de France et deux 
titres de champions de France Universitaire, 
tant en assaut qu'en combat. Le club compte 
également une médaillée d’or au Queen Gloves 

et un médaillé de bronze aux championnats du 
Monde Universitaire qui a, depuis, été sélection-
né dans le collectif de l’équipe de France. 

Le palmarès de l’association atteste du haut 
niveau de compétence de ses athlètes ainsi 
que de l'efficacité du programme d'entraîne-
ment proposé par Jean-Yves Aoulini, président 
du Club et de l’ensemble des coachs. Lors des 
championnats de France, en avril dernier à Pa-
ris, le MTKO Plabennec a brillé une nouvelle fois 
avec deux médailles de bronze, une médaille 
d'argent et un nouveau champion de France 
vétéran.

Enfin, le club a créé sa propre compétition, le 
"Challenge Club MTKO Plabennec". Ouvert 
à tous les boxeurs qui souhaitent se mesurer 
dans un cadre officiel, cet événement s'est dé-
roulé le 14 avril dernier. Une première édition 
qui a tenu ses promesses. Le club tient à remer-
cier chaleureusement ses partenaires pour leur 
soutien, ainsi que la commune de Plabennec  
pour la mise à disposition des différentes salles 
contribuant ainsi au succès de cette initiative.

Le MTKO Plabennec s'engage à perpétuer les 
valeurs de la boxe thaïlandaise et vise encore de 
nombreux succès à venir ! 

www.mtko.fr

      Vie associativeFocus
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Aide et Conseil en informatique (ACI)
Si l’outil informatique peut paraître magique à bien des égards, il peut aussi par-
fois être synonyme de « galère » . C'est pourquoi, à la demande de la mairie, un pe-
tit groupe de bénévoles intéressés par l'informatique, de profils divers et de compé-
tences complémentaires, s'est constitué en association. Il n'y a aucun professionnel 
de l'informatique, que des autodidactes qui veulent rendre service.

Contact :  aciplabennec@gmail.com

Contact : Christian Blondy, 06 80 04 51 22. 
L'info en plus : l'association recherche 
des tables et  des étagères.

Vie associative

 MNP : une association qui voit grand ! 
Créée par deux femmes motivées, Jeanne Thomas et Marie Le Guen, l'antenne plabennecoise 
du Secours Catholique existe depuis 60 ans sur la commune. L’association a trouvé sa place au 
16 rue Pierre Jestin, au rez de chaussée de l’Espace Louis Coz.

 Le Secours Catholique à Plabennec

Comme tous les magasins 
qui proposent des articles de 
seconde main, la Boutique 
solidaire du Secours Catho-
lique est ouverte à tous. On 
peut y faire de bonnes affaires 
et y passer du temps pour flâ-
ner et rencontrer du monde…

Fort de ses 38 bénévoles et 
grâce aux dons et aux ventes, 
le Secours Catholique est en 
mesure d’apporter une aide 
matérielle à des personnes 
qui traversent une période 
difficile.

Un Café convivial est égale-
ment proposé, ouvert à tous, 
un mardi sur deux. Ce ren-
dez-vous est apprécié des 
participants qui viennent 
partager un bon moment.

Pour les bénévoles, la présence au Secours Catholique signifie à la 
fois travail et convivialité. "Si vous souhaitez être utile tout en ren-
contrant de nouvelles personnes, n’hésitez pas à venir frapper à la 
porte. Il y a encore plein de choses à inventer", indique l'association. 
Pas besoin d’être catholique pour être bénévole, il suffit d’avoir envie 
de participer à sa manière à la création d’un "monde juste et frater-
nel". Telle est la devise du Secours Catholique.

Contact : 06 38 64 05 94. La Boutique solidaire est ouverte le mercredi (de 13h30 à 17h), le 3ème samedi du mois 
(de 9h30 à 12h) et lors des trois braderies annuelles (de 9h à 15h). Le Café convivial accueille de 14h15 à 16h15, un 
mardi sur deux. Plus d’informations tout au long de l'année dans le bulletin municipal.

 Une partie de l'équipe lors d'une réunion 
 de travail dans la salle de convivialité

Modélisme Naval Plabennec (MNP) vise à promou-
voir le modélisme et le maquettisme sous toutes  
leurs formes. Au programme : réalisation pratique 
et mise en place d'animations culturelles. L'équipe 
est installée dans un local mis à la disposition par 
la mairie. En l’occurrence, l'ancien bâtiment de 
l'Anim'ados, près du tennis. L'association y déve-
loppe la conception de maquettes de bateau en 
partant, de préférence, d’un plan. Pour ce faire, du 
matériel d’outillage est à la disposition des adhé-
rents : scie à ruban, scie à chantourner, scie sau-
teuse, tour à bois, outils, bois, colle... Tout est prêt 
pour se lancer ! Pour faciliter la réalisation, l’adhé-
rent dispose d’un établi et d’un endroit pour lais-
ser son chantier sur place, afin d’éviter les trans-
ports. "Le but est de réaliser des maquettes, il ne 
s’agit pas de compétition, mais, d’entraide, et de 
conseils", précise l’association. Si certains adhérents 
en font la demande, une section "aéromodélisme" 
pourrait voir le jour, explique le président Christian 
Blondy. En complément, le club souhaite faire des 
expositions sur les rives du lac en invitant des clubs 
amis. Un ponton y sera construit par la commune 
afin de faciliter la mise à l’eau des maquettes. En 
résumé, Modélisme Naval Plabennec est une nou-
velle association pleine de projets...

 Christian Blondy (président) et Didier Boisard.   
 M.N.P. compte 8 membres à cette heure.

Aide et Conseil en informatique (ACI) a pour ob-
jectif de favoriser l'autonomie en informatique 
pour une utilisation courante. L'association 
tient une permanence deux fois par semaine, 
au cours de laquelle les personnes reçoivent 
des réponses aux questions qu'elles se posent 
et des solutions aux problèmes qu'elles ren-
contrent. ACI propose des aides ponctuelles 
et gratuites aussi bien sur les ordinateurs por-
tables, les tablettes et les smartphones.

Les permanences hebdomadaires ont lieu le 
lundi de 10h à 12h et le jeudi de 14h à 16h sauf 
pendant les vacances scolaires et les jours fériés. 
Elles ont lieu dans la salle Ti Mouk au premier 
étage de l'Espace Louis Coz.

Aide et Conseil en informatique, c'est aussi un 
atelier cyberespace qui rassemble un groupe de 
jeunes le samedi matin de 9h30 à 11h30. Ils dé-
couvrent l'outil informatique, les composants et 
les logiciels (Microsoft, Photoshop, Langage C). 
En vue du Gaming Day, dont ils participent à 
l'organisation, les jeunes ont réalisé une Game 
Boy géante, des affiches, des stations d'émula-
tion pour les anciens jeux et ont mis en place 
des bornes de jeux d'arcade. L'étape suivante 
est la réalisation de robots motorisés qui s'af-
frontent dans un cercle, comme les sumotoris  
japonais.

Si vous êtes intéressés par le numérique et que 
vous souhaitez aider les  plus novices, n'hésitez 
pas à rejoindre l'association !

Nicolas Piriou est un fervent passionné de sport de-
puis toujours. Ce Plabennecois de 47 ans, membre 
de la Joie de Courir, s'apprête à vivre une expé-
rience exceptionnelle en tant que bénévole aux 
Jeux Olympiques de Paris 2024. Après 25 années 
de football, Nicolas s'est orienté vers le marathon 
et le trail, il y a une quinzaine d'années. Des disci-
plines exigeantes qui demandent de l'endurance 
et une solide détermination. Sa passion pour l'effort 
et le dépassement de soi l'ont amené à assister à 
diverses compétitions internationales, de l'Irlande 
au Brésil. Ces expériences l'ont profondément mar-
qué, renforçant son attachement au pouvoir uni-
ficateur du sport. En attendant le début des JO, 
il promeut les valeurs de l’Olympisme et surtout 
l'envie de faire du sport auprès des plus jeunes. 

Celui qui a dompté le Trail des Ducs de Savoie, une 
course à pied de 145 kilomètres avec 9.100 mètres 
de dénivelé positif, est aujourd’hui dans les star-
ting-blocks pour participer en tant que bénévole 
aux JO 2024. Sur 300.000 candidatures, 45.000 ont 
été retenues pour encadrer les épreuves. Nicolas 
fait partie des heureux élus et sera présent du 24 
juillet au 11 août à Paris ainsi qu’aux Jeux Paralym-
piques du 2 au 7 septembre à Clichy-sous-Bois. Il 
prévoit une dizaine de jours libres afin de profiter 
de l’événement en parallèle de ses actions de vo-
lontaire. Nicolas sera chargé de veiller au bon dé-
roulement de plusieurs épreuves (cyclisme, triath-
lon et marathon). Son enthousiasme est palpable 
au fur et à mesure que l'échéance se rapproche... 

 Nicolas Piriou : un Plabennecois aux JO 

Partager son expérience
En attendant le grand rendez-vous olym-
pique, Nicolas transmet son amour du sport 
auprès des jeunes. "Le sport, c'est la vie", 
confie-t-il avec passion. Le 25 mai dernier, le 
quadragénaire a participé à la Fête de l'en-
fance. Organisée par la Ville, en partenariat 
avec plusieurs associations de la commune, 
cet événement était consacré aux Jeux 
Olympiques. Présent avec La Joie de Courir, 
Nicolas a animé plusieurs épreuves (course, 
saut, lancer...). Un moment qui a permis 
d'échanger avec les enfants sur l'Histoire de 
cette compétition mythique et sur les va-
leurs universelles de l'Olympisme.  

 Portrait
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Réélue en mars 2020, Marie-Annick Créac'hcadec et son équipe ont fait face à la 
gestion de la crise sanitaire dès les premières heures du mandat. C'est ensuite, 
dans un contexte inflationniste, que les élus ont mené à bien des projets ambi-
tieux pour le développement de Plabennec. Ces contraintes ont été surmontées 
pour agir au quotidien sur l'amélioration du cadre de vie, les mobilités alterna-
tives, le sport, la solidarité, l'enfance-jeunesse et la vie sociale et culturelle. 

 Bilan d'étape du mandat 2020 / 2026

Actions réalisées

 "L'envolée"

Plabennec améliore le cadre de vie

 Création d'un lieu associatif et social

 Rénovation de la
 salle Marcel Bouguen

Inauguré fin 2021, l'Espace Louis Coz 
accueille de nombreuses activités et 
associations. Ce bâtiment de 5 000 m2 
en centre-ville est devenu un lieu in-
contournable de la vie locale. Ce bâti-
ment qui abritait auparavant l'ancienne 
maison de retraite a été entièrement ré-
nové en un espace intergénérationnel. 
Aujourd’hui, les jeunes de l'Anim'ados et 
les aînés du club Ar Steredenn y trouvent 
leurs activités. Afin de renforcer la pré-
sence des services publics de proximité, 
un guichet France services est accessible 
dans le hall. Il regroupe sur un seul site 
plusieurs administrations pour simplifier 
le quotidien des usagers. L'Espace Louis 
Coz intègre aussi des services à la per-
sonne, des antennes du Département 
ainsi que des associations culturelles et 
sociales. Les usagers ont accès à "L'envo-
lée", une extension de 600m2 dédiée à la 
danse et la gymnastique douce. Conver-
tible en trois salles, "L'envolée", située à 
l'arrière du bâtiment, est une réalisation 
sans équivalent dans les environs.

La municipalité a engagé 
d’importants travaux afin 
d’améliorer les performances 
environnementales et l’ac-
cessibilité de la salle Marcel 
Bouguen. Ce lieu est devenu 
plus moderne, plus inclusif et 
plus responsable sur le plan 
énergétique. Réouverte de-
puis le 1er mars, la salle Mar-
cel Bouguen a retrouvé son 
public. Les retours des pre-
miers usagers sont positifs. 
L'aspect esthétique n'a pas 
été oublié dans cette transfor-
mation pour en faire un lieu 
épuré et adapté à tous les pu-
blics.  (voir pages 4 et 5).

 Un cadre de vie agréable

Plabennec investit pour 
rendre les espaces publics 
plus agréables et accessibles. 
Citons la création de l'aire de 
jeux de Kerséné, l'implanta-
tion de plusieurs tables de pi-
que-nique, l'adaptation PMR 
pour les personnes à mobilité 
réduite du tour du lac, l'ins-
tallation de toilettes automa-
tiques en centre-ville, la ré-
fection du parvis de l'église, 
l'amélioration des installa-
tions au cimetière ou encore 
la prochaine mise en place 
d'un ponton sur le lac pour la 
pêche et le modélisme.
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Une transition écologique pragmatique

 Disparition des passoires thermiques  Restauration scolaire 

 Des économies d'énergie

Plabennec se sépare des locaux énergivores 
afin de réduire la facture énergétique. C'est 
le cas avec les anciens locaux du Club Fémi-
nin, de l'aide alimentaire et du bâtiment Arts 
et Espaces à Callac. Des activités qui sont re-
groupées  aujourd'hui dans l'Espace Louis Coz.

Le restaurant scolaire 
de l’école publique qui 
accueille plus de 350 
enfants chaque midi 
s’est engagé dans la 
démarche "Mon Res-
tau Responsable". Ob-
jectif : accélérer la mise 
en place de bonnes 
pratiques comme la 
contractualisation avec 
des producteurs locaux.

La Ville rénove ses locaux pour les rendre 
plus vertueux. Au programme : changement 
des portes et des enêtres, isolation, mise en 
place de pompes à chaleur, remplacement 
des toitures, régulation thermique...

 Autoconsommation électrique

Dans le cadre du plan mobilité, une partie du centre-ville 
va passer en zone 30 km/h. Cette réduction de la vitesse per-
mettra d'améliorer la sécurité routière, le partage de l'espace 
public et la qualité de vie. En 2024, des traversées de routes 
départementales seront mises en sécurité. Rappelons que la 
commune investit 400.000€ chaque année dans la réfection 
de la voirie urbaine et rurale.

  Vers une circulation plus apaisée 

Après l'effacement des 
réseaux dans la rue Pierre 
Jestin en 2023, une opé-
ration similaire sera réali-
sée dans la rue des Trois 
Frères Le Jeune. En 2024, 
un budget de 300.000€ 
est alloué pour la réha-
bilitation de l'avenue 
Saint-Joseph avec la 
création de zones parta-
gées, de quais bus et de 
nouveaux trottoirs. A no-
ter que les réseaux y ont 
été enfouis en 2022. 

 Réseaux et voirie

Actions réalisées

 Vers du 100% LED

La mairie a lancé un plan pluriannuel avec 
l’ambition de mettre à jour l'ensemble des 
lampadaires. Les 200 points lumineux les 
plus consommateurs sont en cours de rem-
placement. Le complexe sportif passe à la 
LED. Plusieurs terrains sont actuellement 
en transition et la conversion est quasiment 
terminée dans les locaux municipaux. 

Cette année, les passerelles des zones 
humides de la Gare et de Lanorven se-
ront remises en état. Un ponton sera 
bientôt installé sur le lac.

 Eco-pâturage

La commune pratique 
l'éco-pâturage sur 15 000m²  
à Kerguilidic. Un moyen d'en-
tretenir de grands espaces tout 
en préservant la biodiversité. La 
municipalité mène une réflexion 
afin de dupliquer ce modèle.

Plus de 600 panneaux photovoltaïques 
vont être installés en 2024. 588 sur le toit 
de la salle de tennis et 34 sur la salle René 
Le Bras. Au tennis, les panneaux vont 
produire de l'électricité en autoconsom-
mation partagée capable d'alimenter 
plusieurs bâtiments. En l'occurrence, la 
salle de tennis, le Dojo des Arts martiaux 
et l'école publique. Le surplus électricité 
sera revendu à EDF. La salle René Le Bras, 
sera alimentée par 34 panneaux et une 
pompe à chaleur. Cette dernière rem-
place une chaudière à gaz afin de réduire 
l’empreinte carbone de la commune 
(émissions de gaz à effet de serre).  

  Zones humides

Projets à venir...

En collaboration avec Avalou Plabenneg, 
la commune  réalise un cricuit des ver-
gers autour du centre-ville. Cette boucle 
pédestre, d'un peu plus de 4 km, per-
mettra aux marcheurs de découvrir cinq 
vergers ainsi que des panneaux pédago-
giques sur l'univers de la pomme. 

 Circuit des vergers

Projets à venir...

 Plan mobilité

Un plan pluriannuel d’in-
vestissement à court, 
moyen et long terme 
visant à faciliter les dé-
placements doux va être 
déployé. Il comprend 
notamment des amé-
nagements de voirie, de 
mobiliers urbains et de si-
gnalétique afin d'accom-
pagner la pratique du vélo 
et de la marche. 

 Plantations d'arbres

Le plan annuel va être 
accéléré. Depuis 2020, 
plusieurs dizaines de spé-
cimens ont été plantés 
par la Ville, en partie avec 
le concours de l’associa-
tion Avalou Plabenneg. 
La municipalité s'engage 
à replanter, avant 2026, 
l'équivalent du nombre 
d'arbres tombés dans les 
espaces publics lors de la 
tempête Ciarán, soit plus 
de 150.
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Plabennec est labellisée 
"Ville active et sportive" 
avec deux lauriers. 
Cette belle reconnaissance 
pour la commune met en 
lumière la diversité de son 
offre d’activités et de son 
parc d'équipements. 35 
associations sportives et 
3.100 licenciés font vivre le 
sport à Plabennec.

La réfection totale de la  
piste d'athlétisme a été 
menée afin d'offrir aux 
nombreux coureurs un 
équipement digne de 
ce nom. Une aire de saut 
a été créée à proximité.

Un terrain multisports a été mis 
en service en face de l'Espace 
Louis Coz. De plus en plus fré-
quenté, ce city park permet de 
faire du sport en plein centre-ville.

 Ville active et sportive

Soutenir la dynamique sportive
Actions réalisées

Projets à venir...

La salle Kerveguen (salle 1) a vu défiler plus d'un 
demi-siècle de compétitions sportives. Devenue 
vétuste, cette salle historique va laisser sa place à 
un nouvel équipement plus moderne et plus faci-
lement mutualisable. Afin de répondre aux attentes 
des usagers, les associations concernées travaillent 
en concertation avec la municipalité dans le cadre de 
l’Office Municipal des Sports (OMS). Cette nouvelle 
salle sera construite au même endroit. Fin 2023, la 
tempête Ciarán a provoqué d'importants dégâts sur la 
structure du bâtiment. Ce dernier sera démoli cet été.

 La plus ancienne salle de sport sera remplacée

L’office municipal des 
sports (OMS) a été res-
tructuré à la fin 2021. 
Cette instance vise à pro-
mouvoir et soutenir la 
pratique sportive sur la 
commune. Elle est com-
posée de responsables 
associatifs et d'élus. 
L'OMS contribue no-
tamment aux réflexions 
engagées sur les futurs 
équipements sportifs.

 Le maintien de l'OMS

La municipalité propose 
des séances de sport pour 
tous les publics. Que ce 
soit les plus jeunes avec le 
développement sport ou 
pour les aînés à  l'Ehpad. 
Ces temps d'activités phy-
siques permettent aux 
plus jeunes de s’initier à 
la pratique en prenant 
confiance en eux. Pour les 
seniors, il est plutôt ques-
tion de pédagogie et de 
renforcement musculaire.

 Sport santé à tous âges

             Grand angle

La municipalité est sensible aux attentes des parents d'enfants 
porteurs de handicap en recherche de mode de garde.  L'accueil 
des enfants porteurs de handicap dans les différentes structures 
municipales a nécessité certaines adaptations. À la crèche munici-
pale Ti Loustik, un projet d'accueil individualisé (PAI) est établi en 
accord avec la famille et le médecin référent. L'accueil de loisirs re-
çoit les enfants ayant une notification de la Maison départementale 
des personnes handicapées (MDPH). Ainsi, les agents des structures 
municipales sont épaulés par le Pôle Ressources Handicap (PRH) 
pour la mise en place de projets d’accueil inclusifs.

Un pump track est un circuit fermé composé de bosses et de virages 
relevés sur lequel on peut pratiquer le vélo, le BMX, le skate, le roller ou 
la trottinette. Le but est de parcourir le circuit sans pédaler ni pousser, 
mais en utilisant le mouvement du corps pour "pomper" sur les bosses 
et prendre de la vitesse. Une étude des sols va être lancée cette année 
pour déterminer son futur emplacement. Ouverture au public en 2025.

 Accueil des enfants porteurs de handicap

 Un futur pump track 

 Une commune solidaire

Actions réalisées

Bien grandir et s'épanouir

Le Conseil Municipal 
Jeunes (CMJ) est une 
instance qui offre aux 
jeunes Plabennecois 
l'opportunité de s'im-
pliquer dans la vie ci-
toyenne. Les jeunes élus 
travaillent sur des enjeux 
majeurs tels que le dé-
veloppement durable, la 
mobilité et le social.

La Ville et le CCAS ont 
créé deux logements 
d'urgence neufs en 
centre-ville afin d'offrir 
un refuge sûr et confor-
table aux victimes de 
violences conjugales, aux 
sinistrés et à toute per-
sonne nécessitant une 
assistance immédiate.

 Logements d'urgence

 Modernisation du groupe scolaire

Afin d'améliorer les conditions d'accueil et d’apprentissage des 
élèves, la municipalité a achevé des travaux d'ampleur à l'école 
du lac. L'extension du bâtiment a permis la création d'une salle dé-
diée à la sieste en lieu et place d'anciens containers préfabriqués. 
Une partie du rez-de-chaussée a été rénovée afin d'adapter les lieux 
aux besoins des équipes de l'école et du service périscolaire de la 
commune. En vue de maintenir cette dynamique, le budget 2024 
alloue 180.000€ à la construction d'un préau et 186.000€ à la réali-
sation de travaux d'isolation et d'étanchéité (couverture, remplace-
ment d’huisseries et pose de sondes pour réguler la température).

Actions réalisées

Projets à venir...

Cette année, la Ville va lancer une étude pour 
repenser les espaces intérieurs de la Maison de 
l’enfance afin de les rendre plus ergonomiques 
et d’améliorer les échanges entre les équipes et 
les enfants des quatre sections (les Bout’choux, 
les Galopins, les Lutins et les Débrouillards). La 
municipalité réaffirme ainsi son engagement en-
vers les familles, en assurant un cadre bienveillant 
pour les plus jeunes et de meilleures conditions 
de travail pour les professionnels. 

 Une Maison de l'Enfance plus fonctionnelle

 Actions du CCAS

Le Centre Communal d'Action Sociale 
(CCAS) de Plabennec déploie un éven-
tail d'animations destinées à enrichir 
le quotidien des aînés. Ces activités, 
qu’elles soient ludiques ou physiques, 
favorisent le bien-être et préservent le 
lien social. Parmi les actions proposées, 
on peut citer les ateliers prévention des 
chutes, les séances de cinéma, les fo-
rums de sensibilisation et de prévention, 
les sessions code de la route ou encore 
les voyages… 

 Une nouvelle
 piste d'athlétisme

  Un city park en centre-ville

 Participation citoyenne
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Découvrir et se divertir : culture et festivités

Afin de valoriser le site de Lesquelen, la municipalité va mettre 
en place des aménagements pour sauvegarder et faire décou-
vrir ce patrimoine unique. Ce site a vocation à devenir un lieu 
d'apprentissage et de connaissance des mottes féodales à desti-
nation du grand public et des groupes scolaires.

 Faire renaître Lesquelen

Actions réalisées

Dans le sillage de la rénovation de la forge 
de Lanorven engagée par l'association 
Santez Anna Lanorven, la municipalité 
a accompagné les bénévoles pour réha-
biliter ce lieu en un musée à dimension 
culturelle et patrimoniale. Le musée de la 
Forge a été inauguré en septembre 2022. 
Des visites y sont organisées avec l'appui de 
l'Office de Tourisme du Pays des Abers. Pe-
tits et grands peuvent ainsi découvrir la ri-
chesse des savoir-faire des métiers d'antan.

 Musée de la Forge

Les artistes locaux sont mis à l'honneur 
dans la programmation culturelle du 
Champ de Foire. Depuis 2020, plus de 
quinze compagnies et groupes des envi-
rons ont été accueillis en résidence pour 
créer et répéter dans la salle Tanguy Mal-
manche. En 2022, le service culturel a 
lancé le festival photo "Ouverture" met-
tant en lumière les talents du territoire. 
En 2023, c'est la Fête de la Bretagne qui 
a été organisée à Plabennec pour la pre-
mière fois.

 Promouvoir les artistes locaux

Restauration des statues 
de Locmaria, aménage-
ments à Lanorven, rénova-
tion du lavoir de la Gare... La 
municipalité a investi plus 
de 260.000€ pour préser-
ver le patrimoine (2020 
- 2023). Un engagement 
fort qui vise à conserver 
cette richesse locale pour 
en assurer la transmission. 

 Préserver et conserver

En complément de l'offre 
associative, la Ville propose 
de grandes festivités durant 
l'année (Fête de la musique, 
14 juillet, Marché de Noël...). 
Ces évènements populaires 
rassemblent de nombreux 
Plabennecois. À l'image du 
succès du dernier marché 
de Noël qui proposait une 
configuration inédite avec un 
feu d'artifice au-dessus de la 
place du Champ de Foire.

 Festivités

Le service culturel assure la tenue de 90 évènements chaque année : spectacles, expositions, 
séances de cinéma, accueil d'artistes en création, médiation (notamment auprès des scolaires)... 
Pour compléter cette offre, la municipalité veille à ce que les associations culturelles locales ainsi 
que les élèves des écoles et des collèges puissent créer et présenter leurs spectacles au Champ de 
Foire. Ainsi, tous les ans, ce sont près de 500 enfants et adultes qui ont l'opportunité de vivre l'expé-
rience de la scène dans des conditions généralement réservées aux compagnies professionnelles.

 Consolider l'offre culturelleProjets à venir...

Grand angle

Projets à venir...
 Poursuivre l'accompagnement

Le CCAS entend poursuivre ses missions d'accompa-
gnement et de prise en charge des demandes de la 
population plabennecoise. Le service va maintenir la 
dynamique engagée avec nos partenaires du territoire 
en faveur du bien-être et du bien vieillir des personnes 
de 60 ans et plus, tout en insistant sur les actions de 
prévention.

Afin de répondre aux demandes de 
logements, la municipalité a souhaité 
développer une offre diversifiée de 
programmes immobiliers en centre-
ville pouvant convenir à toute la po-
pulation. Certains appartements sont 
en location-accession, d'autres en ac-
cession. Une partie de ce parc est ac-
cessible sur des critères sociaux. Enfin, 
idéalement placées en centre ville, des 
résidences intermédiaires pour per-
sonnes retraitées devraient voir le jour.

 Urbanisme

Une convention portant sur le soutien à la lecture publique a été signée entre la commune de 
Plabennec et le Département du Finistère. Elle vise notamment à favoriser l’innovation, à réduire 
la fracture numérique et à proposer des ressources à l'ensemble des publics.

 Une médiathèque pour tous

Une commune attractive

La municipalité favorise l’installation de 
commerces et de services de proximité afin 
de soutenir l'économie locale tout en veillant 
au maintien d'une offre diversifiée.

 Développement économique

Actions réalisées

19

             Grand angle

Le secteur situé près de l’ancien 
centre de secours et de l’Épicurien 
est en pleine transformation et ac-
cueillera à moyen terme de nouveaux 
logements et des commerces. Cette 
démarche s'inscrit dans le cadre d'un 
projet plus global de revitalisation de 
friches urbaines.

 Sobriété foncière

Projets à venir... Info municipale

Les supports de 
communication ont 
été retravaillés pour 
offrir une informa-
tion transparente et 
de proximité sur les 
actions municipales 
et associatives. Un 
panneau digital  sera 
bientôt installé.

Faire vivre le patrimoine 

Projets à venir...Projets à venir...

Actions réalisées
Lors de la pandémie du covid-19 et 
pendant la tempête Ciarán, les Pla-
bennecois ont fait preuve de solidari-
té et d'entraide, notamment grâce à 
la participation active des bénévoles. 
Les élus et les agents des services 
municipaux ont aussi fait leur part en 
assurant la sécurité, la propreté et le 
bon fonctionnement de la commune. 
Des dispositifs d'urgence, de soutien 
et de prévention ont été déployés. Ces 
actions ont permis de surmonter ces 
épreuves avec réactivité et résilience.

 Gestion des crises
L'aide alimentaire dispose 
désormais de nouveaux lo-
caux à l'arrière de l'Espace 
Louis Coz. Ceux-ci peuvent 
recevoir les bénéficiaires avec 
discrétion et dans des condi-
tions décentes. 

 Aide alimentaire

Des ambitions raisonnées pour des finances saines

 Stabilité des taux d'imposition
0% entre 2020 et 2023

 Maîtrise des dépenses 
 de fonctionnement

952€ par habitant en 2023
Moyenne nationale : 1011€

 Stabilité des recettes
 de fonctionnement

1239€ par habitant en 2023
Moyenne nationale : 1214€  Maintien du niveau d'épargne

Plus de 2.000.000€ par an
dans le but de financer 
des investissements.

 Dette
634€ par habitant en 2023
Moyenne nationale : 780€

Le nombre d'hectares constructibles a diminué lors 
du dernier plan local d'urbanisme et l'urbanisation se 
développe de manière raisonnée. Il convient en effet 
de protéger les terres agricoles et les zones naturelles, 
en conciliant développement et sobriété.

 Renouvellement urbain

Clin d’œil #15 / mai 2024
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Grand angle

 Tempête Ciarán : réactivité et solidarité

La tempête Ciarán a for-
tement touché l’ensemble 
du Finistère dans la nuit 
du 1er au 2 novembre 2023. 
À Plabennec, les vents ont 
soufflé à plus de 160 km/h 
provoquant la chute de 
centaines d’arbres et oc-
casionnant de nombreux 
dégâts. Un phénomène 
violent qui a également 
mis en lumière la réactivi-
té des agents techniques. 

Dans un premier temps, gérer l’urgence...
Le 2 novembre, au petit matin, Plabennec dé-
couvre les conséquences de la tempête Ciarán: 
routes entravées, bâtiments abîmés, réseaux 
électriques au sol... Pour faire face à cette situa-
tion hors norme, les 14 agents techniques dispo-
nibles à cet instant sont mobilisés dès la prise de 
service. Trois équipes sont constituées, chacune 
autour d’un engin de chantier. L’objectif est de 
dégager en priorité les axes routiers du centre-
ville. Jean-Michel Lallonder, adjoint chargé des 
travaux, suit la situation avec Loïc Jacquemond, 
Directeur des Services Techniques (DST). 

En mairie, la secrétaire du service, Danielle Qué-
ré, et l’élu d’astreinte, Fabien Guiziou, assurent 
le standard téléphonique où 400 appels seront 
traités en trois jours. Les informations recueillies 
auprès des administrés sont précieuses. Elles per-
mettent de cartographier les sinistres. « Le but 
était de travailler tous ensemble afin de rétablir 
la circulation et le fonctionnement des structures 
municipales », résume le DST. Dans l’après-midi, 
une quatrième équipe composée d’agents du 
service bâtiment s’active sur les locaux afin de 
les sécuriser et d’entamer les réparations. Cette 
configuration inédite du pôle technique restera 
en place jusqu’à la semaine suivante.

 Marie-Annick Créac’hcadec
 6 questions...  Maire de Plabennec

Votre équipe et vous-même avez réalisé de 
nombreux projets depuis 2020, si vous deviez en 
retenir qu'un seul, lequel choisiriez-vous ?
Une belle rénovation et une restructuration réussie, 
c'est l'Espace Louis Coz ! Nous avons mis à la disposi-
tion des associations un lieu où elles peuvent exercer 
leurs activités dans de bonnes conditions. C'est un lieu 
d'échanges entre des structures qui ne se connaissent 
pas forcément. De nombreux services à la population 
sont présents sur place. On y retrouve des aides à do-
micile, des services sociaux et médicaux ou encore le 
guichet France services. Ce bâtiment nous permet 
également de contenir nos dépenses énergétiques 
en libérant d'anciens locaux très énergivores et vieillis-
sants. Les terrains libérés ont été revendus à différents 
acteurs économiques pour dynamiser la commune.

Vous avez réalisé plus de 60% de 
vos engagements de campagne 
pris en 2020, quelle est votre feuille 
de route pour les prochains mois  ?
Oui, nous avons effectué 60% de nos en-
gagements. Nous venons de terminer la 
rénovation de la salle Marcel Bouguen, 
et le budget 2024 va permettre de conti-
nuer dans cette dynamique pour faire 
avancer les projets. Comme je viens de 
l'évoquer, les conditions extérieures font 
parfois ralentir les procédures mais nous 
avançons avec détermination. Nous al-
lons continuer de rendre les locaux plus 
responsables (production d’électricité 
en autoconsommation, isolation des 
bâtiments, réduction de la consom-
mation d'eau...). Plus de 600 panneaux 
photovoltaïques vont être installés cette 
année à Plabennec, principalement sur 
la salle de tennis où la toiture est en ré-
novation. Ces panneaux vont fournir de 
l'électricité à plusieurs bâtiments du 
complexe sportif, dont l'école du Lac. 
Pendant l'été, le surplus sera revendu. 
Pour les années à venir, il y aura aussi le 
remplacement de la plus ancienne salle 
de sport, la salle Kerveguen (52 ans). 
Les travaux devraient débuter fin 2025. 
Ce nouvel équipement mutualisé sera 
économe en énergie et en eau et pro-
duira sa propre électricité. Il y a aussi la 
mise en oeuvre à venir d'un programme 
pluriannuel dans le cadre du plan mo-
bilité afin de faciliter et sécuriser les dé-
placements, notamment au niveau des 
routes départementales. Toutes ces ac-
tions sont menées avec un budget maî-
trisé et sans augmentation de la part 
communale des impôts locaux. 

Êtes-vous le même maire qu'en 2020 et quels 
sont les défis auxquels vous faites face ?
Nous avons démarré ce mandat avec la pandémie et 
le confinement. Un démarrage forcément compliqué 
pour l'ensemble des équipes. Les élus en place, de la 
majorité et de la minorité, ont accompagné la popula-
tion comme il le fallait avec l'aide de beaucoup de bé-
névoles. Puis, le retour de la guerre avec l'invasion de 
l'Ukraine a créé la stupéfaction, et ses répercussions sur 
les prix de l'énergie ont été significatives en 2023 pour 
le budget de la commune et aussi pour les coûts de 
construction dans le BTP. Ensuite, c'est la violente tem-
pête Ciarán qui a touché Plabennec, laissant de nom-
breuses personnes sans électricité pendant plusieurs 
jours. Là encore, la solidarité a fait son œuvre et les élus 
se sont relayés pour assurer une permanence solidaire. 
Enfin, il y a les incertitudes sur les finances publiques 
et les aides que nous pouvons avoir. C'est une question 
qui va devenir de plus en plus prégnante. C'est un man-
dat particulier qui nous a tous fait évoluer...

Coup d'oeil dans le rétro 

Dans le Finistère, connaissez-vous des projets 
équivalents à l'Espace Louis Coz ?
De cette envergure dans le département, je n'en vois 
pas. Il semble que ce soit la première fois que cela se 
fait dans cette dimension pour une ville de cette taille. 
Je peux vous dire qu'une commune du sud-Finistère 
étudie cette réalisation et souhaite échanger avec nous 
afin d'effectuer une réhabilitation similaire...

Etes vous un maire optimiste  ?
Oui, je reste en cela fidèle à la devise de 
Plabennec : "War araog atao, en avant 
toujours !". 

Quel est votre objectif principal 
pour Plabennec  ?
Continuer de faire de Plabennec une 
ville accueillante et agréable à vivre en 
permettant au plus grand nombre de 
pouvoir s'y installer. Ce qui se complique 
vu le prix du foncier. 120 logements sont 
en construction en ce moment sur la 
commune. Destinés à tous les publics, ils 
sont portés par des bailleurs sociaux et 
des promoteurs privés. Dans le cadre de 
la révision du PLUI, nous souhaitons l'ou-
verture à l'urbanisation d'un nouveau pé-
rimètre en y intégrant la notion de "prix 
raisonné" pour permettre l'acquisition 
de logements par les primo-accédants. 

Grand angle
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              Points de vue

A QUAND LE PASSAGE AUX ACTES ?

AUCUN AGENT EN TROP SUR LA COMMUNE !

Groupe des élus majoritaires

Groupe des conseillers municipaux Un avenir à partager

Voilà 10 ans que nous nous exprimons dans ce magazine au nom du groupe des élus municipaux 
de la minorité.

Nos précédents articles ont mis en avant notre volonté :
- d'assurer des services publics de qualité et financièrement abordables pour tous, notamment 
dans le domaine de l'enfance et de la jeunesse,
- de mutualiser les services au sein du Pays des Abers pour en baisser le coût de fonctionnement,
- de rendre la culture accessible, de développer le sport santé, d'encourager la vitalité associative,
- d'investir dans le logement, le cœur de ville, l'accessibilité et les mobilités, douces notamment,
- de prendre à bras le corps les actions d'adaptation au changement climatique et en faveur des 
transitions environnementales (protection de l'eau, réduction des déchets, sobriété et production 
énergétique),
- de vivifier la démocratie locale et la participation citoyenne,
- de définir une vision de long terme et de faire rayonner la commune sur son territoire.

Comme tous ces thèmes nous paraissent d'actualité !

Une minorité est toujours constructive car elle permet de faire bouger les orientations. Tous ces 
sujets n'étaient en effet pas forcément les préoccupations de la municipalité. Force est de consta-
ter qu'elle en fait des sujets de communication. Mais les faits sont têtus : actions à courte vue, 
investissements d'un autre âge, augmentation des tarifs, empêchement des associations, mépris 
pour le débat.

Nous continuerons d'aiguillonner la majorité pour qu'elle passe de la communication à l'action, 
convaincus que vous, Plabennecois, le méritez.

Groupe Un avenir à partager – unavenirapartager.plabennec@gmail.com - Mars 2024

Clin d’œil #12 / novembre 2021

 Déchets verts aux services techniques. 

Adapter les ressources et prioriser
À partir du mardi 7 novembre, soit cinq jours 
après le passage de Ciarán, deux équipes plus 
étoffées sécurisent les espaces publics, no-
tamment avec le lamier du Pays des Abers. 
Ce matériel, équipé d’un long bras avec des 
lames de scie, permet de couper les branches 
en hauteur. Les agents arpentent la commune 
et poursuivent les interventions en ramassant 
les troncs et les branches pendant plus de trois 
semaines. L’ampleur de la tâche est telle que 
les agents ont commencé à intervenir sur les 
panneaux de signalisation détériorés seule-
ment 20 jours après la tempête. Entre-temps, 
plusieurs zones ont été nettoyées, comme les 
alentours du lac ou encore le secteur de Kersé-
né. Une action coordonnée particulièrement 
chronophage. Rappelons, à titre de compa-
raison, que Plabennec possède une superficie 
supérieure à celle de la ville de Brest... 

Des conséquences sur le pôle technique
L’organisation du service s’est profondément 
adaptée durant ces semaines post-tempête. 
Les missions se sont réparties en fonction des 
savoir-faire et de la sensibilité de chacun à uti-
liser certaines machines. Ciarán a aussi cham-
boulé le planning du service en repoussant 
de nombreuses missions : travaux de voirie, 
plantation des bulbes, taille des espaces verts, 
entretien du réseau pluvial, pose du mobilier 
urbain... 

« C’est la première fois qu’autant d’agents tech-
niques sont déployés sur une seule mission pen-
dant si longtemps », rappelle Loïc Jacquemond, le 
directeur du pôle technique. Face à l’adversité, les 
agents ont aussi fait face à des problématiques 
encore jamais rencontrées. Durant ces semaines, 
les agents des espaces verts, des bâtiments, de la 
voirie et du service mécanique ont travaillé, tous 
ensemble, au-delà de leur propre périmètre. Une 
action forte et collective qui a permis d’assurer un 
service à la population efficace et réactif. 

En parallèle, les élus ont assuré la tenue d'un ac-
cueil solidaire à l'Espace Louis Coz pour venir en 
aide aux personnes sans électricité. Plusieurs per-
sonnes ont également été hébergées quelques 
nuits pendant cette période. A tous les niveaux, la 
solidarité et l'action citoyenne venues de toutes 
les bonnes volontés ont permis de surmonter 
cette crise aussi violente que soudaine.

Une scène, une buvette et des éclai-
rages, la guinguette itinérante Floc’h est 
à ciel ouvert, proche des gens et hors du 
temps...
 
C’est surtout un bal ambulant, mêlant les 
générations et les musiques, qui fait la part 
belle à "la bastringue", parfois à la chanson 
cinématographique, à des danses chalou-
pées et à des musiques "trad" de tous ho-
rizons. Au programme, des quarts d’heure 
bretons, auvergnats, créoles, capverdiens, 
argentins, portoricains… Et on se dit que 
cela fait du bien, de retrouver le plaisir de 
ces danses à deux. Que c’est merveilleux 
de partager des moments simples en fa-
mille, à s'initier à la polka, la gavotte ou la 
java. A ne pas manquer !

Fête de la musique 2024

 Vendredi 21 juin 2024 - Bal Floc’h 
Place du Champ de Foire, dès 20h30.

Prochainement
 Accueil solidaire.

Au quotidien, le maire et toute son équipe agissent dans l'intérêt des Plabennecois, pour assurer 
des services de proximité de qualité. Les habitants se marient à la mairie, enregistrent leurs PACS, 
les parrainages civils, y déclarent les naissances et décès, demandent ou renouvellent leurs titres 
d’identité, déposent des autorisations d’urbanisme,…

Comme une entreprise, la commune de Plabennec regroupe des hommes et des femmes aux 
métiers variés. La commune met à disposition des locaux d'enseignement à l’école maternelle 
et élémentaire du Lac, elle assure le fonctionnement des services périscolaires et extra scolaires 
(mercredis et vacances), elle gère la crèche… Elle met à disposition des habitants des équipements 
adaptés pour la pratique du sport, d'activités culturelles ou de loisirs. Elle vient en aide aux familles 
en difficulté, par le biais de son CCAS. Elle entretient les espaces publics extérieurs et près de 175 
km de voirie communale, avec le souci de préserver l’environnement et de maîtriser les coûts. 
Chaque emploi communal est justifié par une mission de service public à assurer. Chaque année 
au moment de l'élaboration du budget, l'équipe municipale veille à ce que les charges de person-
nel ne pèsent pas de trop sur les équilibres financiers de la commune. Les dernières hausses de 
la masse salariale sont principalement liées aux répercussions de mesures d'ordre national (aug-
mentation du SMIC…).

Au delà des charges de personnel qui augmentent, nous avons dû affronter depuis 2022 des 
hausses des tarifs des matières premières (énergie et alimentation) qui ont engendré des coûts de 
fonctionnement plus importants de nos services, cela dans un contexte de baisse des dotations de 
l’Etat. Malgré tout, nous nous efforçons de maintenir les tarifs des services accessibles pour les Pla-
bennecois sans augmentation des impôts. Les services, les agents nous aident à tenir les budgets 
et nous les remercions pour leur travail de qualité.

Pour répondre à nos élus de la minorité, notre budget n’est pas terne. Les travaux dans le hall de 
la mairie sont avant tout entrepris pour améliorer les conditions de travail des agents. La dernière 
rénovation du hall a été réalisée en 2000, il y a 24 ans tout de même ! 

L’environnement pour nous, ne se résume pas à des fleurs dans des jardinières. Nous avons tout 
de même supprimé des locaux énergivores afin de réduire les émissions des gaz à effet de serre, 
adopté un plan favorisant les mobilités douces,  planté des dizaines d’arbres et pas que des pom-
miers. Nous allons installer plus de 600 panneaux photovoltaïques, nous avons opté pour des 
pompes à chaleur, mis en place un plan pluri-annuel de transition de l'éclairage public vers la LED…

Nous n’avons certainement pas la même perception de la gestion de la commune que notre 
groupe minoritaire !

Coup d'oeil dans le rétro 



www.lechampdefoire.net  -  02 98 30 78 95

Programmation et renseignements 


