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Le Maire et les adjoints reçoivent sur RDV :

Prochains n°s :  les 9 août et 23 août 2024

Parution tous les 15 jours

@villedeplabennec

 A la une ! /  / Keleier pennañ !Keleier pennañ !

Marie-Annick 
CREAC’HCADEC

Maire 02 98 40 41 32
ma.creachcadec@plabennec.fr

Anne-Thérèse ROUDAUT Communication, commerce, artisanat, le 
marché

at.roudaut@plabennec.fr

Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, logement, environne-
ment

f.guiziou@plabennec.fr

Sylvie RICHOUX Affaires sociales et Aînés s.richoux@plabennec.fr

Marcel LE FLOC’H Finances m.lefloch@plabennec.fr

Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse et affaires scolaires i.leheutre@plabennec.fr

Bruno PERROT Sports b.perrot@plabennec.fr

Hélène KERANDEL Culture et patrimoine h.kerandel@plabennec.fr

Jean-Michel LALLONDER Travaux jm.lallonder@plabennec.fr

Marché alimentaire 
Le vendredi 15h30 à 19h30
Place du Champ de Foire

Consultez le bulletin d’information municipal, en ligne, dès le jeudi soir !
- Sur le site internet de la commune : www.ville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boîte mail, via la lettre hebdomadaire. Inscription : www.ville-plabennec.fr/newsletter

État civil 
Ganet, dimezet, marvet

Naissance
- Héra LE CANN FOREST

Mariage
- Laurent DURAND et Marie 
JAOUEN

Décès
- Jean Pierre BIDEAU, 89 ans

Retrouvez l’actualité de 
Plabennec sur Facebook
@villedeplabennec

80 ans de la Libération : 
le programme des 2 et 3 août

Le dernier Clin d’œil est 
(aussi) disponible en ligne
Le 16ème numéro du magazine mu-
nicipal a été distribué dans les boîtes 
aux lettres. Il est également dispo-
nible à l'accueil de la mairie et en 
version dématérialisée sur le site de 
Plabennec : www.ville-plabennec.fr/
magazines-clin-doeil

Mairie Horaires d’ouverture :
Lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-16h30 
Samedi : 10h-12h (fermeture les 
samedis du 6 juillet au 31 août)
mairie@plabennec.fr - 02 98 40 41 32

La Ville de Plabennec recrute :
- Animateur/trice polyvalent (sept. 24 / oct. 25 - 28h/sem.)
- Responsable Accueil de loisirs extra-scolaire
Annonces à retrouver en ligne sur : www.ville-plabennec.fr/
au-quotidien/emploi/offres-demploi

Forum des associations 2024
Chaque année, Plabennec organise son forum des associa-
tions à la rentrée. Un rendez-vous incontournable qui est 
l'occasion de découvrir les différentes associations présentes 
sur la commune et leur diversité. Cette année, il aura lieu le 
samedi 7 septembre, de 14h à 17h, à la salle René Le Bras.

Commémoration à la stèle de Kereozen
Dimanche 11 août, à 10h, dépôt de gerbe, à la stèle de Ke-
reozen, en commémoration du massacre du 9 août 1944.

Arz e chapeliou Bro Leon 
Expositions d'art contemporain dans les 
chapelles de Locmaria et de Lanorven 
jusqu'au 15 août. Entrée libre. Tous les jours 
de 14h à 18h. Fermeture les mardis.



 La mairie vous informe /  / An ti-kêr a gas keloù deoc’hAn ti-kêr a gas keloù deoc’h

Médiathèque Victor Segalen

- Animations autour des tablettes le mardi et vendredi à 11h, 
le mercredi à 15h jusqu'au 26 juillet : on raconte des histoires, 
on joue, on dessine (Petit Poilu, Fabricabrac, Thinkrolls, Faces 
imake, Windosill, Monument valley). Informations sur le site 
de la médiathèque. Sur inscription.
- Exposition du club de dessin/peinture et sculpture de Pla-
bennec en juillet-août aux horaires d'ouverture.

- Horaires d'été jusqu'au 31 août inclus :
Mardi : 10h - 12h
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 17h30
Vendredi : 10h - 12h
Samedi : 9h30 - 12h30

Je le dis d'après ce que j'ai entendu, je ne l'ai pas vu.
Me a lavar war-lerc'h klevet, n'em meus ket gwelet  !

C'est la même chose!
Se'zo tuig ha talig

Comment dit-on en breton ?
par J.Sanquer - Kroaz-hent

 Sport /  / SportoùSportoù

Sortie Arz e Chapeliou Bro Leon avec le 
CCAS
- Lundi 29 juillet - Exposition de peintures à la chapelle de 
Lochrist. Les œuvres de François Lenhard renvoient au sou-
venir d’enfance des vitraux colorés de l’église de son village 
natal, puis à la chapelle Saint Maudez de Lesneven, 2 expo-
sants : les créations d’Alain Carpentier, artiste peintre, dont 
les traits racontent des histoires pleines de poésie et Claire 
Montoya, peintre sculpteur, travaille le verre à échelle 
monu-mentale. Sur le chemin du retour à Plabennec, à la 
chapelle de Locmaria avec 2 artistes : exposition de 
peintures "Ici et au-delà" d’Erick Leprince et les sculptures 
de Pascal Le Berre.

- Lundi 5 août - A la chapelle St Yves du Bergot à Lannilis, 
Sezny Péron, sculpteur, magnifie les ardoises des toits, puis à 
la chapelle St Urfold à Bourg-Blanc, Adriana Bonomi artiste 
peintre plasticienne présente une exposition conçue en sou-
venir de la forêt de Dunan. Pour terminer, à Plabennec, à la 
chapelle Lanorven, Dominique Keruzec dite MAHO, travaille 
la gravure taille douce sur cuivre et s’inspire principalement 
de la nature.
Inscriptions pour le jeudi 1er août auprès du CCAS au 02 
98 40 42 17. Départ à 13h30 du parking de la mairie. Il est 
possible de prendre les personnes à leur domicile. Gratuit.

02 98 37 61 58 - bibliotheque@plabennec.fr

Le coup de cœur ciné de la médiathèque
Soudain seuls de Thomas Bidegain

En couple depuis 5 ans, Ben et Laura ont décidé de faire le 
tour du monde en bateau. Lors d’une escale, une tempête 
s’abat sur eux et leur bateau disparaît…

Ce film est très prenant. On vit avec nos rescapés désespérés 
et on suit leurs émotions à la perfection : ils sont abattus, nous 
sommes désespérés pour eux. Ils sont soulagés, on éprouve 
leur soulagement, ils sont à bout de force, on les comprend…

Deux acteurs, Gilles Lellouche et Mélanie Thierry, au sommet 
de leur art.

Gym Loisirs Plabennec
Reprise des cours saison 2024/2025 le lundi 9 septembre 
2024.
Inscription :
- Vendredi 06/09/2024 : hall, salles de l'Envolée de 18 à 20
heures.
- Samedi 07/09/2024 : forum salle René Le Bras de 14 à 17
heures
- Samedi 14/09/2024 : hall, salles de l'Envolée de 10 à 12
heures
Nouveauté : le cours Latino-fitness sera accessible dès 14
ans à partir de cette saison. Les personnes de 14 à 16 ans
devront, toutefois, être accompagnées d’une personne ma-
jeure de la famille ayant son adhésion au club et participant
au cours.
La personne de 14 à 16 ans est sous la responsabilité de la
personne majeure et non sous la responsabilité du club.

Oxygène et découverte 
A partir du lundi 1er juillet et tous les lundis des mois de 
juillet et d'août, l'association organise des marches (environ 
8km). Les marches sont ouvertes à tous. Départ à 9h30 du 
parking de l'école Sainte Anne, rue Chateaubriand. 

Tennis Club Plabennecois
Le Tennis Club Plabennecois se prépare pour la prochaine 
saison, avec un nouveau toit sur la salle et bientôt des ter-
rains extérieurs rénovés en enrobé. Les adhérents bénéfi-
cieront de nouvelles conditions. Il reste des places pour les 
cours collectifs, pour tous les niveaux et tous les âges. Pour 
plus de renseignements : jcccb29@outlook.fr
Dates à retenir: 
Tournoi open : du 11 au 24 août - Portes ouvertes : samedi 
31/8 de 14h à 16h - Forum des associations : 7 septembre.

 Vie associative et animations  /  / Kevredigezhioù  ha buhezadurioùKevredigezhioù  ha buhezadurioù

Communauté Chrétienne Locale 
- 28 juillet à 10h30 : messe à Plabennec (pardon de St Anne)

Maison paroissiale (horaires d’été)
À partir du lundi 1er juillet et jusqu’au samedi 31 août, ou-
verture de la maison paroissiale, les lundis, mercredis et sa-
medis de 9h30 à 12h. En dehors de ces horaires et en cas 
d’urgence, appelez l’astreinte au 06 30 77 66 14.

Club de Loisirs Créatifs
Le Club de Loisirs Créatifs de Plabennec restera ouvert du-
rant l'été  aux horaires habituels pour les adhérentes qui le 
souhaitent.

Aber’s country
Le club Aber’s country recherche un.e animateur/trice béné-
vole de danse country avec expérience pour la rentrée 2024 
afin d’assurer les cours débutants le lundi de 20h à 21h.



Aide et Conseil en Informatique (ACI)
Espace Louis Coz
Il n'y aura pas de permanence de l'association pendant les 
vacances scolaires, soit jusqu'au 8 septembre.
Reprise des permanences le lundi 9 septembre
Rappel des créneaux de permanence à la reprise :
- Le lundi de 10h à 12h
- Le jeudi de 14h à 16h

Secours Catholique de Plabennec 
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin. 06 38 64 05 94.
La boutique solidaire sera fermée du 14 juillet au 19 août. 
Le dépôt de vêtements : le dépôt dans le container sera de 
nouveau possible à compter du 12 août et à la boutique à 
compter du 19 août.

Ar Steredenn 
Fonctionnement du Club durant l'été
Juillet et Août : Ouverture tous les jeudis de 14h à 18h salle Ty 
Glas. La halle restera ouverte pendant l'été le mardi et jeudi 
de 13h30 à 18h. La danse du vendredi aura lieu à l'Envolée de 
9h30 à 11h en juillet et août.
Réouverture le 5 septembre.
Vendredi 25 Octobre à Plouguerneau : "Déjeuner Dansant 
et Revue Cabaret" (chansons françaises, humour, ballets et 
paillettes) à 12 h l'espace Culturel l'Armorica. On peut encore 
s'inscrire auprès d'un membre du bureau aux heures d'ou-
verture du Club.

Le collège Saint Joseph fête ses 100 ans !
A cette occasion une vente de Kig Ha Farz sur place ou à 
emporter est organisée le dimanche 22 septembre 2024.

Santez Anna Lanorven : animations estivales
- Du 15 juillet au 15 août 14h-18h sauf le mardi : exposition
Art dans les chapelles du Léon. Artiste : Dominique Keruzec,
gravure sur cuivre, exposera ses œuvres dans la chapelle
Sainte Anne, Lanorven à Plabennec.
- Dimanche 28 juillet : pardon de Sainte Anne messe à
l’église paroissiale à 10h30
- Dimanche 28 juillet et jeudi 8 août : de 14h à 18h le mu-
sée de la forge sera ouvert au public avec démonstration du 
travail du fer par le ferronnier d’art Daniel Abéguilé. L’artiste 
Dominique Keruzec sera également présente dans la cha-
pelle de 14h à 18h pour expliquer son travail.
- Mercredi 21 août à 18h : messe à la chapelle.

UNC
- Samedi 3 août, commémoration de la Libération de Pla-
bennec. A 10h30 cérémonie à la stèle de Kerlin puis à 11h au 
Mémorial de Lormeau. Ensuite, pot de l’amitié sur place et à 
13h repas ouvert à tous salle Marcel-Bouguen. Permanences 
de réservations du repas le samedi 27 juillet de 11h à 12h 
au local de l’Espace Louis-Coz (2ème étage au fond du 
couloir), 30€ tout compris. Sur place vente du livre « Pla-
bennec dans la tourmente de 39-45 ».

- Une visite du musée 39-45 de Plougonvelin est prévue en 
octobre – visite du blockhaus, repas puis hommage au Cé-
notaphe de la pointe St-Mathieu, déplacement en covoitu-
rage – renseignements et pré-inscriptions aux permanences 
de réservation des 20 et 27 juillet.

Entraide pour la vie
Tour de Bretagne à vélo par deux  jeunes de Plouvien, Ay-
meric et Clément, en autonomie complète. Leur but est de 
récolter des fonds pour l’association Entraide pour la vie.
Départ le 3 août à 10 heures du parking de la salle polyva-
lente de Plouvien. Retour le 8 août à 18 heures sur le même 
parking. Toute la population est invitée à venir les accompa-
gner le jour du départ à vélo sur quelques kilomètres et les 
accueillir à leur arrivée par le pot de l’amitié. Dons possibles 
au profit d’Entraide Pour la Vie. Dons à remettre sous enve-
loppe à la mairie de Plabennec ou sur www.helloasso.com/
associations/entraide-pour-la-vie/formulaires/1

Autour des mots
L'association organise un atelier de lecture à voix haute le 
28 juillet, inscription par mail :  associationautourdesmots@
orange.fr 

Déambulation festive
Dimanche 22 septembre dès 13h30 à l'occasion de la jour-
née du patrimoine. Cultur'enVie, en partenariat avec plu-
sieurs associations dont Kroaz Hent et La Joie de Courir, vous 
propose une déambulation festive sur le thème du train. 
Cette déambulation empruntera la vélo route en direction 
de Plouvien et sera rythmée par diverses animations sonores 
et théâtrales. L'après-midi se terminera par un spectacle 
ciné concert dansé de la compagnie Treuzkas au Champ de 
Foire. Si vous avez des souvenirs, des anecdotes, ou mêmes 
des reliques faisant référence au train patate nous vous re-
mercions de prendre contact sans tarder avec Kroaz Hent au 
06 99 60 59 52 (Yvette) ou 06 61 40 47 67 (Fanch).

Pardon de Locmaria (Mignoned Locmaria) 
Le pardon de la chapelle de Locmaria aura lieu le dimanche 
25 août avec au programme :
- tournoi de palets à partir de 09h30 avec le soutien de l’as-
sociation palet Plab,
- messe à 10h30, kig ha farz à partir de 12h00,
- fest deiz avec Corre-Fustec, Deomp Dei, Salaun-Calvez-
Atret-Le Goff
- visite du verger par l'association Avalou Plabenneg.
Le repas est uniquement sur réservation avant le 17 août : 
14€ le kig ha farz sur place, 13€ la part à emporter, 9€ jam-
bon-frites. L’achat des tickets est possible aux centres com-
merciaux Super U et Intermarché ainsi qu’à l’Epicurien, Le 
Verre à Vin, du 02 au 17 août, en espèces ou par chèque. 
Les réservations peuvent aussi se faire par mail : 
mignoned.loc-maria@gmail.com.
Réunion de préparation : toutes les personnes souhaitant 
donner un coup de main pour l’organisation de la fête du 
pardon (installation des chapiteaux, service du repas, etc…) 
sont invitées à se réunir lundi 05 août à 20h à la salle 4 à 
Marcel Bouguen. Merci aux nouveaux bénévoles de se faire 
connaître s’ils ne peuvent pas participer à cette réunion.



www.ville-plabennec.fr@villedeplabennec

- Groupe médical : 02 98 40 42 57
- Pharmacies – nuits, dimanches et jours fériés,
32 37 pour connaître la pharmacie de garde la plus proche
- Vétérinaire : 02 98 40 41 34
- Ambulances et transport médical assis :
Etoile bleue : 02 98 36 85 75
- Transport médical assis :
Taxi Kidour : 06 75 01 92 43
Taxi Tanguy Mickaël : 06 51 53 52 62
Taxi Gouez Laure : 02 98 36 88 69 / 06 88 74 74 85
Taxi Inizan Philippe : 06 20 44 59 85
- Cabinets infirmiers :
Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41
Cabinet des Abers :  11 rue du Penquer : 02 29 00 40 12
Cabinet de la Gare : 6 bis square Pierre Corneille : 06 20 47 28 90
- Correspondants presse locale :
Le Télégramme
Claudine Jestin : claudine.jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France
René Monfort : rene-monfort@hotmail.fr - 06 65 61 59 57

- Médecin : 15
- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112
- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05
- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33
- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75
- Violences sur les enfants :  119 disponible 7j/7, 24h/24
- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement
(lundi au samedi 9h- 19h) et 17 en cas de danger immédiat.
Quand on ne peut pas parler, alors qu’on est en danger,
on peut utiliser le 114 afin d’appeler les secours par SMS.

 Mémento / Mat da c’houzoud

 Appels d’urgence / Da c’helver trum

Hôtel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen 
- L’Hôtel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00
- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 85 30 17
- Redevance des ordures ménagères : 02 98 37 66 00 - choix 1 – Per-
manence du lundi au vendredi de 9h à 12h.
- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1
- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03
- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1
- Bacs jaunes – www.pays-des-abers.fr
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin
- Horaires d'accueil au public (Bureau d'accueil RDC) : Lundi, 13h30-
17h. Mercredi, 8h15-12h / 13h30-17h. Vendredi, 13h30-16h30.
- France Services : vos démarches administratives du quotidien.
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8h30-12h30 et
après-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8h30-16h30.
Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr
- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h / 14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h à Plabennec le mercredi 8h30 - 12h30 à Lannilis
(Pôle social) - Sur RDV -  02 90 85 30 12
- Mission Locale de Plabennec / Lannilis : 02 30 06 00 33, lundi de 9h 
à 12h (sans RDV), de 14h à 17h (sur RDV), Mardi de 11h à 12h et de 14h
à 15h (sans RDV), de 9h à 11h et de 15h à 17h (sur RDV)
- Association Gestion pour le Développement de l’Emploi : tous
les jeudis de 13h30 à 17h - 02 98 21 18 64
- Centre Local d’Information et de Coordination Gérontologique
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02
98 21 02 02.
- AMADEUS : Aide et soins à domicile. Horaires : 8h30-12h / 13h30-
17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 21 12 40
- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au 1er étage - du
lundi au ven. 9h/12h - plabennec@admr29ab.org - 02 98 37 60 37
- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84
- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 – 06 89 58 84 36
- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 à 17h et le 
3ème samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94
- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des
assistantes sociales à l’Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d’accès aux droits: 
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis
matins et jeudis après-midi sur RDV. CDAS de Lannilis : 02 98 04 02
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsitere.fr.  8h45-12h / 13h30-17h.
- Aide et conseil en informatique : permanences salle Ti Mouk ou Ti 
Gwen, lun. 10h/12h, jeu. 14h/16h. contact aciplabennec@gmail.com
- Entraide pour la vie : Association d’aide aux familles confrontées
à la maladie grave ou invalidante  02 98 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
www.entraidepourlavie.fr – president@entraidepourlavie.fr.
- Surd'Iroise : rencontre des personnes malentendantes tous les
3èmes samedis du mois 10h-12h, salle Ti Louet, ou sur RDV, 06 99 95
57 90 (par sms), ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com
- Maison Paroissiale : 1 rue Marcel Bouguen - 02 98 40 89 79

Services municipaux
Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation.jeunesse@plabennec.fr - 06 16 91 74 42
Maison de l’Enfance : multiaccueil@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : sports@plabennec.fr - 06 29 45 79 00
Bibliothèque : bibliotheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Cyberespace : informatique@plabennec.fr - 02 98 30 78 97
C.C.A.S : ccas@plabennec.fr - 02 98 40 42 17  (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance
Ouvert du lundi au jeudi 9h / 16h30, vendredi 9h / 16h - 
rpe@plabennec.fr  - 02 98 36 83 42 .

 Annuaire / Levrioù-pellgomz

 Divers

 Objets perdus

 Annonce / / KemennadKemennad

- Vend lit simple enfant blanc IKEA surelevé avec un coffre sur rou-
lettes qui se range dessous. Prix à négocier, appeler au 06 02 08 11 14.

Trousseau de 3 clés avec porte-clés rond en acier. 
Secteur Moulin du Pont. Merci de rapporter en mairie.-

Immobilier
- Couple avec deux enfants cherche une maison en location avec
trois chambres et un jardin pour décembre (même avant si pos-
sible) sur Plabennec uniquement. Contact 06 61 49 15 11.

Coiffer autrement Coiffer autrement sera fermé du ven-
dredi 26 juillet à 18h30 au mardi 6 août à 19h. Contact : 02 98 04 84 
21. N’hésitez pas à prendre RDV.

Traiteur Au Saint Antoine
Nous vous informons que notre boutique sera fermée du lundi 5 
août au lundi 2 septembre inclus. Réouverture le mardi 3 septembre 
aux horaires habituels. En attendant de vous retrouver, nos autres 
boutiques restent ouvertes :
- Brest centre-ville : 11 rue Jules Michelet (02 98 85 18 54)
- Daoulas centre-ville : 9 route de Quimper (02 98 44 95 43)
- Ploudaniel Mescoden : 2 bis rue Jean Mermoz (02 29 61 06 43)

Laboratoire Cerballiance
Horaires d'été : du 15 juillet au 17 août 2024, le laboratoire Cerbal-
liance Plabennec, 8 Square Pierre Corneille, vous accueille du lundi 
au samedi de 8h à 12h.

Crêperie Ty Breizh
Cet été, la crêperie Ty Breizh - 7 Place Général de Gaulle, à Plabennec, 
sera ouverte du mercredi midi au dimanche soir. Pensez à réserver 
au 02 98 40 45 19 ou par mail christian.grignou@free.fr
Nous serons en congé du lundi 19 août au mardi 17 septembre in-
clus, réouverture mercredi 18 à midi. Christian et Angélique. 

Boulangerie Barré
La boulangerie Barré sera fermée pour congés estivaux jusqu'au 
lundi 12 août inclus. Réouverture le mardi 13 août

Création Murielle Coiffure 
Congés du 29 juillet au 17 août. Prenez vos RDV à l’avance au 02 98 
40 42 59 par Messenger ou WhatsApp car planning déjà chargé 
pour les vendredis et samedis.




