Menhu de I'accueil de |oisirs et du restaurant sColaire

Cemaine du 7 au 112/10

Pamplemousse

ROt de porc

GSemoule de couscous

Fromage blanc sucré

Kiwi jauhe

Cordon bleu
Pt pois/ carottes

(Gouda / Crépe au chocolat

Ville de

4 Plabennec
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. Les menus peuvent varier en fonction des arrivages
Légume/fruit cru ou cuit Viande/Poisson/Euf Féculent Produit sucré Produit laitier
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Paté
Mignhonette d’agheau
Tortis

a

Emmental rapé =

Fruit

Calade d’endives
Lentilles cuisinées

Ble

Vaourt sucré =3

Feuilleté

Sot I'y laisse

Haricots beurre

Brie [




Menhu de I'accueil de |oisirs et du restaurant sColaire
Cemaine du 1¢4 au 18/10
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7 Friand au fromage
Céréales gourmandes ==

CerVvelas Vinaigrette

Sauté de beeuf

=2

Oti de dinde
Calade de choux R

Tomme / glace . s ,
Printaniere de legumes

Jambon
. Brie [ Fruit
Annl Frites
Verre de lait :f

Compote de pommes

Gratin de thon

Riz Pilaf Potage maison
Hachis végétal
YaOUY“t i
Salade verte
Liégeois
& Ville de
~"% Plabennec
. Les menus peuvent varier en fonction des arrivages

Légume/fruit cru ou cuit Viande/Poisson/Euf Féculent Produit sucré Produit laitier



Menhu de I'accueil de |oisirs et du restaurant sColaire

Cemaine du 21/10 au 25/10
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Mighonnettes de beeuf ﬁ ﬁ“ l E“ n I
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Yaourt

ordonh bleu
Potage maison C

, Frites
Pates aux [ésumes

o \'
An'nl Emmental rape

Sauté de porc

Yaourt / Compote

Haricots verts Poissonh du jour

Tle flottante [ Biscuit Riz pilaf

Ville de

4 Plabennec

. Les menus peuvent varier en fonction des arrivages
Légume/fruit cru ou cuit Viande/Poisson/Euf Féculent Produit sucré Produit laitier
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