Menhu de I'accueil de |oisirs et du restaurant sColaire
semame du ¢ au 08/11
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Poisson pané

Friand

B
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Haricots rouges cuisinés

Verre de lait
Compote Cervelas
> Di
Patiflette Riz Pilaf
Endives Brie [fruit
ARDI

TROti de porc
TRaviolis au beeuf

Carottes 3 la Creme

Fromage /
Yaourt sucré i
Fruit
% Ville de
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Z Plabennec
Les menus peuvent varier en fonction des arrivages

Légume/fruit cru ou cuit Viande/Poisson/Euf Féculent Produit sucré Produit laitier



Menhu de I'accueil de |oisirs et du restaurant sColaire
Cemaine du 11 au 15/11
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Potage maison

Kiwi jaune

Dahl de [entilles coco

Joues de porC au Cidre Cceur de blé m

An'nl Céréales gourmandes : ‘4

Mousse au chocolat

Gateau maison

U’(

ESlefin aux algues de mer

Ebly a la provencale
Edam Salade de choux blancs

Hachis de cahard

Calade verte

Ile flottante [ BisCuits
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4 Plabennec

. Les menus peuvent varier en fonction des arrivages
Légume/fruit cru ou cuit Viande/Poisson/Euf Féculent Produit sucré Produit laitier
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Menhu de I'accueil de |oisirs et du restaurant sColaire
Cemaine du 18 au 22/11
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Mighonnettes de beeuf ﬁ ft‘u

romage blanc sucré NN A5
F g Carottes rapees gt

Frure Salade de pates Gateau aux CcEUfs
Sauté de porc Galade verte
Annl Haricots verts Yaourt 3 boire (HVE)
Fruit
Feuilleté
Cordon bleu
Pt pois a I'étuvé Gratin de thon
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Semoule de CousCous:=

Compote de pommes:=

Fromage / Fruit

Ville de

4 Plabennec

. Les menus peuvent varier en fonction des arrivages
Légume/fruit cru ou cuit Viande/Poisson/Euf Féculent Produit sucré Produit laitier
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