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Le Maire et les adjoints reçoivent sur RDV :

Prochains numéros :  les 18 avril et 2 mai 2025

Parution tous les 15 jours

@villedeplabennec

 A la une ! /  / Keleier pennañ !Keleier pennañ !

Marie-Annick 
CREAC’HCADEC

Maire 02 98 40 41 32
ma.creachcadec@plabennec.fr

Anne-Thérèse ROUDAUT Communication, commerce, artisanat, le 
marché

at.roudaut@plabennec.fr

Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, logement, environne-
ment

f.guiziou@plabennec.fr

Sylvie RICHOUX Affaires sociales et Aînés s.richoux@plabennec.fr

Marcel LE FLOC’H Finances m.lefloch@plabennec.fr

Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse et affaires scolaires i.leheutre@plabennec.fr

Bruno PERROT Sports b.perrot@plabennec.fr

Hélène KERANDEL Culture et patrimoine h.kerandel@plabennec.fr

Jean-Michel LALLONDER Travaux jm.lallonder@plabennec.fr

Consultez le bulletin d’information municipal, en ligne, dès le jeudi soir !
- Sur le site internet de la commune : www.ville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boîte mail, via la lettre. Inscription : www.ville-plabennec.fr/newsletter

Déposez vos articles et annonces sur l’adresse : 
bim@plabennec.fr ou en mairie avant le mardi soir de la 
semaine de parution. 

État civil 
Ganet, dimezet, marvet

et sur le site internet 
de Plabennec : 
www.ville-plabennec.fr

Décès
- Josiane DAZARD,
 née WALLERAND, 84 ans
- Jeannie CLOAREC,
 née ARZUR, 96 ans

Marché 
Le vendredi
15h30 à 19h30

Retrouvez l’actualité de 
Plabennec sur Facebook
@villedeplabennec

Mairie 
Horaires d’ouverture :
Lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-16h30 
Samedi : 10h-12h 
mairie@plabennec.fr - 02 98 40 41 32

Réhabilitation de l'accueil de la mairie
En raison de travaux, l'accueil de la mairie est transféré dans 
la salle des mariages. L'accès se fait par la porte CCAS / police 
municipale. Pas de remise des cartes d’identité et des pas-
seports les samedis matins. Merci de votre compréhension.

Espace culturel
Le Champ de Foire est ouvert :
le mardi et le jeudi de 11h à 12h et de 15h à 17h,
le mercredi de 10h à 12h et de 13h30 à 17h,
et le vendredi de 11h à 12h et de 15h30 à 19h.
Renseignements et réservations : 02 98 30 78 95
mediation.serviceculturel@plabennec.fr 

Barbara Luna en concert
Samedi 5 avril 2025 à 20h30
12 € Plein tarif / 9 € Tarif réduit
Concert organisé dans le cadre du festival des mu-
siques du monde La Caravane en partenariat avec le 
Hot Club Jazz Iroise. Âme généreuse, Barbara Luna 
nous emmène au plus profond des émotions et des 
convictions qui font battre le cœur des hommes. Dotée 
d’un charisme scénique qui l’a imposée dans les plus 
grands festivals internationaux (Australie, Corée, Es-
pagne...), elle puise dans les racines amérindiennes et 
africaines de la musique argentine.

Cinéma jeune public
Sirocco et le Royaume des courants d’air
Mercredi 9 avril 2025 à 14h30
6 € Plein Tarif / 4 € Tarif Réduit - Dès 5 ans - 1h20

Parution du bulletin municipal
Le BIM est diffusé, tous les 15 jours : 
- en version papier, le vendredi, à la mairie et dans de nom-
breux commerces. 
- en version PDF, le jeudi soir, 2 fois par mois.. 
Inscription : www.ville-plabennec.fr/newsletter
Vous pouvez aussi le consulter sur le site internet : 
www.ville-plabennec.fr/bulletin 

Gestion optimisée des déchets (Pays des Abers)
La communauté de communes s’engage dans une nou-
velle phase d’amélioration de la gestion des déchets ména-
gers, visant à optimiser le tri et à rendre les collectes plus 
efficaces. Depuis la mi-février, le nombre de colonnes de 
tri est en cours de réduction. Cette évolution s’explique par 
le succès de la collecte en porte-à-porte des emballages 
ménagers, lancée en janvier 2024. La liste actualisée des 
points de tri à Plabennec : www.ville-plabennec.fr/tri2025
Plus d'informations : www.paysdesabers.bzh

Dossier subvention pour les associations
Le dossier de demande de subvention est disponible sur le 
site de la Ville. Merci de le renvoyer complet avant le lundi 7 
avril en mairie ou sur mairie@plabennec.fr.
www.ville-plabennec.fr/loisirs/associations

Nouveauté : l'agenda du Pays des Abers
L'agenda du Pays des Abers est en ligne ! Retrouvez tous les 
événements et animations organisés par le Pays des Abers à 
ne pas manquer: www.paysdesabers.bzh/agenda

Cérémonie du 8 mai 2025
A l'occasion du 80ème anniversaire de la Victoire 39-45, la 
municipalité, l'Union Nationale des Combattants (UNC) et 
les associations de Plabennec préparent une cérémonie et 
des animations :  jeudi 8 mai, à 10h30 devant la mairie. 
Nous sommes à la recherche d'objets, de photos d'époque 
que vous pourrez déposer à l'accueil de la mairie. 
Un concours de dessin est organisé sur le thème de la Vic-
toire 39-45. Vous pouvez dès à présent déposer vos dessins 
à l'accueil de la mairie, avec au verso vos coordonnées (nom 
- prénom - n° de téléphone). 



 La mairie vous informe /  / An ti-kêr a gas keloù deoc’hAn ti-kêr a gas keloù deoc’h

Circulation sur les trottoirs (trottinettes & vélos)
- Les trottinettes électriques ne sont pas autorisées à circuler 
sur le trottoir. Vous devez être âgé d'au moins 12 ans pour 
l'utiliser. La vitesse maximum autorisée est de 25 km/h. L'en-
gin ne doit pas transporter plusieurs personnes en même 
temps. Toute personne circulant en engin de déplacement 
personnel motorisé (EDPM) sur le trottoir sera verbalisée. Le 
montant de la contravention est de 135€.
- Seuls les piétons et les cyclistes de moins de 8 ans sont 
autorisés sur les trottoirs. Tout cycliste de plus de 8 ans sera 
verbalisé. Les cyclistes de moins de 8 ans peuvent rouler sur 
le trottoir à la vitesse maximale de 5 km/h. Le montant de la 
contravention est de 135€. 
Les vélos et trottinettes électriques  doivent bien évidem-
ment respecter le code de la route et donc marquer le 
STOP et ne pas utiliser les passages piétons.

Ateliers Gym - prévention santé (CCAS) 
Pas de séance le vendredi 11 avril.
Vendredi 4, 18 et 25 avril salle l’Envolée, espace Louis Coz.

 Infos travaux

Médiathèque Victor Segalen
 - Prix du vent dans les BD jusqu'au 31 mai. Votez pour votre 
BD préférée.
- Fermeture exceptionnelle vendredi 4 avril.
- Exposition Arbres remarquables de France jusqu'au 30 avril
Horaires : Lundi : 15h30 - 17h30  //  Mardi :  15h30 - 17h30
Mercredi :   10h - 12h  &  14h - 17h30 // Vendredi :   15h30 - 18h30  
//  Samedi :  10h - 16h  - Tél : 02 98 37 61 58. 

Coupures de courant - Travaux (Enedis)
- Jeudi 17 avril de 9h à 10h
13 rue Gustave Eiffel

Animations du lundi « jeux de société » (CCAS)
Prochain rendez-vous : 14 avril à 16h30, à l’Ehpad les Jar-
dins de Landouardon. Les personnes souhaitant bénéficier 
du minibus doivent s’inscrire auprès du secrétariat au 02 98 
40 42 17.

Recensement à 16 ans
Dès 16 ans, le recensement est obligatoire pour tous les 
jeunes Français entre leur jour d’anniversaire et les 3 mois 
qui suivent cette date. Cette démarche est le préalable à 
la journée défense et citoyenneté et elle permet d’obtenir 
l’attestation de recensement nécessaire pour passer le bac-
calauréat, le permis de conduire ou d’autres examens et 
concours publics.
- En mairie avec les pièces à fournir : carte nationale d’iden-
tité, livret de famille des parents et justificatif de domicile.
Le jeune peut réaliser cette démarche seul.
- Sur internet : www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
R2054

Police municipale
Le policier municipal est présent en mairie tous les matins 
de 9h à 12h dans son bureau et l'après-midi sur RDV ou joi-
gnable par téléphone au 02 98 32 96 61.

La Ville de Plabennec recrute :
- Cuisinier/cuisinière à la crèche
www.ville-plabennec.fr/au-quotidien/emploi/

Les semaines de la petite enfance 2025
Cette année encore, différents rendez-vous sont proposés 
aux familles du 1er mars au 5 avril. Des ateliers parents-en-
fants (gratuits) auront lieu sur les communes de Plabennec, 
Bourg-Blanc, Coat-Méal, Kersaint-Plabennec, Le Drennec et 
Plouvien. Informations et modalités d'inscription : 
www.ville-plabennec.fr/spe-2025

Travaux dans la rue des 3 Frères Le Jeune
Les travaux d'enfouissement des réseaux électriques sont 
en cours dans la rue des 3 Frères Le Jeune. Pour la partie 
terrassement, cela est en train de se terminer. Les riverains 
peuvent accéder à leur domicile. Pour la partie raccorde-
ment des foyers et retrait des lignes aériennes, les dates 
d'intervention ne sont pas encore déterminées.

An neb ne oar ket eus a belec’h e teu, ne c’hell ket gouzout 
da belec’h ez a.
Celui qui ne sait pas d’où il vient ne peut savoir où il va. 

Gwellañ skiant , skiant prenet, prenet diwar va c’houst.
La meilleure science est l’expérience, acquise à mes dé-
pens. 

Troioù-lavar (expressions bretonnes)
par J.Sanquer - Kroaz-hent

Désignation des jurés d'assises
La désignation des jurés d’assises pour 2026 aura lieu le
mardi 15 avril, à 14h, en mairie. Chaque citoyen peut être
appelé à siéger en tant que juré à la Cour d'Assises du Finis-
tère, aux côtés de juges professionnels. Pour cela, un tirage 
au sort est effectué publiquement parmi les électeurs
de la commune, âgés d'au moins 23 ans au cours de l'année
2026 et qui n'ont pas siégé pendant les 5 dernières années.
18 noms seront tirés au sort pour établir la liste préparatoire
parmi lesquels 6 jurés seront retenus à Plabennec.

Horaires d'ouverture des déchetteries 
Nous vous informons que les déchetteries ouvriront à 10h30 
au lieu de 9h le jeudi 10 avril.

Des traversées de 
routes plus sécurisées 
Comme l'an dernier, la Ville va 
mettre en place de nouveaux 
marquages au sol afin de mieux 
signaler les traversées de vélos 
et de piétons sur les voies struc-
turantes de la commune. Cette 
signalétique verte incite à réduire 
la vitesse afin de sécuriser les dé-
placements de l'ensemble des 
usagers de la route.

Point Accueil Écoute Jeunes (PAEJ) 
Des permanences du Point Accueil Écoute Jeunes se 
tiennent les mercredis à Plabennec à l'Espace Louis Coz ou 
au pôle social de Lannilis. Possibilité de RDV dans toutes 
les communes du Pays des Abers. Les RDV sont anonymes, 
confidentiels et gratuits. Ils permettent aux jeunes de 11 à 25 
ans d’aborder différents sujets comme les relations avec les 
parents, la confiance en soi, le mal-être, les addictions, les an-
goisses, le harcèlement, la vie affective, etc. 
Pour prendre RDV, vous pouvez appeler le 06 75 82 36 29 
ou envoyer un mail au paej.brest@lespepbretagne.org.



Avis aux bricoleurs et au jardiniers ! (Pays des Abers)
Le G4DEC (service public d’économie circulaire) organise sa 5ème brocante verte et des matériaux à destination du grand 
public, le 26 avril prochain à la salle Guénioc (complexe de Kervigorn) à Landéda de 10h à 14h. On y trouvera des chutes de 
bois de charpente et de menuiseries, des sols souples et des parquets, de la peinture, du matériel sanitaire, du carrelage, des 
clôtures, du pavage, de l’isolant, etc… et des plantes !

 Sport /  / SportoùSportoù

Vide grenier (Plabennec Basket Club)
Le Plabennec Basket Club organise un vide-grenier le 
dimanche 6 avril de 10h à 16h à la salle Marcel Bouguen. 
Les inscriptions sont ouvertes et se font en ligne : https://
www.helloasso.com/associations/plabennec-basket-club/
evenements/vide-grenier-du-6-avril-2025
Tarifs : 5€ la table (1,4m), 2€ le portant (non fourni).
Renseignements :
videgrenier.pbc@gmail.com

Oxygène et découverte 
Lundi 7 avril : marche à Plabennec
Mercredi 9 avril : marche à Plouguerneau
Lundi 14 avril :  marche à Gouesnou 
Mercredi 16 avril :  marche à Sizun
Information : Sortie journée à Camaret le 14 mai, repas à Tel-
gruc sur mer, prix 26€, au restaurant l'Escapade à 13h30. Ins-
criptions les 14, 16 et 23 avril dernier délai. 
Contact : 07 80 35 05 19 et 06 83 19 34 32

La joie de courir 
- Les inscriptions sont déjà ouvertes pour le train patates du 
dimanche 18 mai. 
Nouveau parcours course  5km, 10km et relais entreprise. 
Inscriptions : 
www.klikego.com
- Départ pour Cheverny le vendredi 4 avril , rendez vous à 
8h à la gare du lac.

 Vie associative et animations  /  / Kevredigezhioù  ha buhezadurioùKevredigezhioù  ha buhezadurioù

Communauté Chrétienne Locale 
- Dimanche 6 avril, à 10h30, messe à Plabennec
- Dimanche 13 avril, à 10h30, messe à Bourg Blanc
- Vendredi 18 avril, à 18h, Office de la Passion à Kersaint Pla-
bennec
- Samedi 19 avril , à 21h,  Vigile pascale à Plabennec
- Dimanche 20 avril, à 10h30 Pâques, messe à Plouvien
- Dimanche 27 avril, à 10h30, messe à Coat Méal

Aide et Conseil en Informatique (ACI)
Espace Louis Coz
Il n'y aura pas de permanence de l'association pendant les 
vacances scolaires, soit du 05 au 21 avril
Reprise des permanences le jeudi 24 avril
Rappel des créneaux de permanence à la reprise:
Le lundi de 10h00 à 12h00
Le jeudi de 14h00 à 16h00 



Autour des mots
 L'association Autour des mots (promotion de la lecture et 
de l’écriture) propose un atelier de lecture à voix haute le di-
manche 13 avril, sur inscription.
Le 2ème concours de lecture à voix haute se déroulera le di-
manche 27 avril, à partir de 14h30 au champ de Foire de 
Plabennec, ouverture des portes à 14h. Entrée gratuite. Les 
candidats vont performer aux portes de l’éloquence. Le pro-
gramme : concours catégorie enfants, concours catégorie 
adultes, scène ouverte (lecture de textes hors concours) et 
concert de DEL AEL (groupe plabennecois).
Pour se renseigner ou s'inscrire, contacter l'association, par 
mail : associationautourdesmots@orange.fr ou par télé-
phone : 02 98 40 27 62.

Secours Catholique de Plabennec 
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin. 06 38 64 05 94. 
Café convivial: tous les 15 jours le mardi de 14h15 à 16h15. Pro-
chaine date le mardi 15 avril 2025
Vente solidaire:  le samedi 12 avril 2025 de 09h30 à 12h00.

Ar Steredenn 
Mardi 8 avril : concours secteur dominos/pétanque à 14h à 
Plabennec, salle Ti Glas.
Mardi 15 avril : concours secteur belote à Bourg-Blanc à 14h 
maison du Temps Libre.
Jeudi 17 avril : concours Tarot à 14h, salle Ti Glas.
Mardi 22 avril : concours de belote salle Ti Glas à 14h
L'association "AR STEREDENN" propose le mardi 22 avril de 
10h30 à 11h30 une initiation à la généalogie ( partir à la dé-
couverte de ses racines, comprendre l'histoire familiale et 
préserver la mémoire)
Pour une première réunion, n'oubliez pas votre livret de fa-
mille, nous vous attendons nombreux.
Ouvert à tout public.
Jeudi 24 avril : concours dominos  salle Ti Glas à 14h, pé-
tanque à la halle.
Mardi 29 : jeu "Le Savez-Vous" salle Ti Glas à 14h.
Du 2 au 9 mai : voyage à la Grande Motte. Il reste des places.
Vendredi 6 juin : sortie journée. Déjeuner croisière dans le 
Golfe du Morbihan et découverte de l'île aux Moines. Inscrip-
tions dès à présent.
Le Club propose aussi des cours d'initiation de :
Rami : de début avril à fin mai, mi-juin.

PAPAV 
- Ateliers participatifs de réparation de vélo au local de 
PAPAV , 1 rue Pierre Jestin (derrière la maison des Bruyères). 
Ateliers ouverts aux adultes et enfants accompagnés : 
- Lundi 7 avril de 16h30 à 18h00  
- Jeudi 17 avril de 16h30 à 18h       
Si vous avez des vélos non utilisés, enfants ou adultes, vous 
pouvez les déposer au local. PAPAV les révisera et en fera 
profiter d'autres personne. Merci.                                                                                          

Impro'Plab (Vis Ta Mine)
Envie de rire et de passer un bon moment ? Nous vous don-
nons RDV le vendredi 11 avril au bar de l'hôtel-restaurant Les 
Voyageurs de Plabennec, dès 20h30.  Entrée au chapeau. 
Places limitées ! 

Festy Fluo Party (Festy Plab)
Envie de passer une chouette soirée ? Viens illuminer la 
piste, en blanc, noir et/ou fluo pour la Festy Fluo Party. Ren-
dez-vous Salle Marcel Bouguen, le vendredi 4 avril 2025 de 
20h à 1h. Animé par DJ Lio Animation. Entrée 5€ / - 12 ans 2€
Buvette et planche apéro sur place.
Contact : festyplab@gmail.com

Chasse à l'œuf (APE école du Lac)
L'Ape de l'école du Lac organise une chasse à l'œuf et une 
courses de canards "en plastique" le dimanche 6 avril . Rdv à 
la cantine de l'école à partir de 14h. 3€/chasseur, 1€ le canard. 
Réservation sur place.

Chasse de Pâques (Le Jardin Enchan'thé)
Grande chasse par catégorie d’âge et tirage au sort pour tous 
les participants, 3 gros lots à gagner. Formule 3€ : chasse de 
pâques. Formule 5€ : chasse de pâques + boisson + viennoi-
serie. Le mercredi 9 avril à l’Ehpad de Plabennec à partir de 
14h. Uniquement sur réservation : 02 21 10 00 00 
lejardinenchanthe@mplabennec.fr 

UNC
- L'union nationale des combattants de Plabennec et L'aber 
organise un thé dansant le dimanche 27 avril de 14h à 19h, 
salle Marcel Bouguen animé par l'orchestre Label Danse. 
Entrée 12 euros avec goûter Réservation au 02 98 40 43 10
02 98 40 70 18 et 06 17 66 62 70

- Jeudi 8 mai à l’issue des cérémonies, repas ouvert à tous, 
pour 30€ salle Marcel-Bouguen ; inscriptions samedis 12 et 
19 avril de 11h à 12h au local de l’UNC de l’Espace Louis-Coz 
(2ème étage par l’ascenseur, au fond du couloir côté Lan-
douardon).

- Samedi 12 avril à 10h salle Ty louet de l’Espace Louis-Coz, 
réunion du CA.

2 concerts au profit de la Croix-Rouge 
La Croix-Rouge de Lesneven vous annonce la programma-
tion de 2 concerts exceptionnels au profit de l'association. 
Plus de 10 artistes se produiront à l’Atelier à Lesneven les 12 
et 13 avril. Vous les avez vus dans de célèbres émissions de 
télévision : The Voice, Dream Team , le plus grand Karaoké 
de France et cette fameuse émission diffusée tous les soirs 
sur France 2. Ils vous présenteront un spectacle de 2h30 
qui vous fera revivre en chansons les 4 dernières décennies. 
En famille, entre amis ou en solo le spectacle «Au bout de 
nos rêves» est la promesse d’un moment inoubliable. Les 
12 avril 20h et 13 avril 15h30. Billetterie sur ticketmaster, 
dans les magasins Leclerc, Cultura ...ou en ligne sur https://
my.weezevent.com/au-bout-de-nos-reves

Don du sang
Le don de sang, c'est toute l'année ! Il est primordial que la 
mobilisation soit régulière afin de maintenir les réserves à 
un niveau stable. En effet les malades ont besoin de produits 
sanguins toute l'année. C'est bien parce que la durée
de vie des produits sanguins est limitée qu'il faut une mo-
bilisation constante : 42 jours pour les globules rouges et 7 
jours pour les plaquettes. Chaque jour en France 10000 dons 
de sang sont nécessaires pour y répondre ; ce chiffre s'élève 
à 600 en Bretagne. Une femme peut donner son sang 4 fois 
par an, un homme 6 fois.
Pour se rendre sur un lieu de don, il suffit de prendre ren-
dez-vous, même à la dernière minute,
sur https. // dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte ou 
l'appli Don de sang.
Les donneurs sont attendus au Drennec le mercredi 16 avril 
de 08h30 à 13h salle des Châtaigniers.
Merci d'avance pour votre générosité

L'Université du Temps Libre (UTL) 
Affaire Seznec par Annick Le Douget (CRBC), au cinéma 
Even à Lesneven, le jeudi 24 avril à 13h45. Afin de fluidifier 
les entrées et de commencer les conférences à l'heure, nous 
vous demandons d'arriver au moins 20 minutes avant le dé-
but de la conférence. Merci.



 Annonce / / KemennadKemennad

Cabinet d’ergothérapie
6 avenue Saint Joseph à Plabennec : possibilité de ren-
dez-vous du lundi au samedi midi. Les bilans s’effectuent au 
cabinet et les séances peuvent se dérouler dans les écoles, 
collèges, ehpad, ... 
Malaurie Lannuzel – 06 02 11 02 53 - 
malaurie.lannuzel@gmail.com 

Le cabinet infirmier Gentile
Le cabinet Gentile, 11 square Pierre Corneille, vous informe 
que des permanences vaccination contre la grippe ont lieu 
au cabinet tous les mercredis à 11h30. D'autre part, les rap-
pels de vaccination contre le covid-19 pourront aussi être 
possibles mais seulement sur RDV. Contact 02 98 40 44 00.

Office de tourisme
Le Pays des Abers accueille, pour la première fois, la bien-
nale des Pastels An Abers du 5 au 27 avril. Plongez dans 
l'univers du pastel et explorez la diversité des techniques de 
talentueux artistes français et internationaux. Des journées 
hautes en couleurs vous attendent. Participez à cette expé-
rience riche en rencontres, échanges, stages et démonstra-
tion, où la créativité sera au coeur de chaque instant.
Les billets pour les différents stages sont en vente à l'office 
de tourisme du Pays des Abers.

NOUVEAU - Magnétiseuse
Je suis Magnétiseuse, je soulage les douleurs du corps en-
tier, des pieds à la tête. Muscles, tendons, osseuses. Ainsi, je 
m'occupe de l'arthrose, des douleurs musculaires mais aussi 
les angoisses, du stress. Juste avec mes mains et l'amour. À 
bientôt Agnès. 11 rue du Penquer. Contact : 07 44 44 70 52.

Le cabinet infirmier de la Mairie
- Le cabinet de la Mairie recherche infirmier(e)remplaçant(e)
pour juillet et août. Planning en cours d’élaboration 
Tél au 02 98 37 63 41 ou cabinetinfirmierplab@hotmail.fr

Trot d’Idées – Créations Personnalisées
Artisane en art décoratif depuis 7 ans, je propose de la gra-
vure personnalisée sur bois, liège et ardoise, ainsi que de la 
découpe laser sur bois. Spécialisée dans la cartographie sur 
liège, je réalise également des photos familiales et anima-
lières gravées sur ardoise, idéales pour des souvenirs uniques.
Depuis peu, je développe une gamme de médailles et tro-
phées pour événements sportifs et culturels, à découvrir sur 
mon site : trotdidées.com. N’hésitez pas à me contacter pour 
concrétiser vos projets sur mesure !
Contact : trotdidees@gmail.com

Association Kroaz-Hent : Korn-Boud N°17
L’association Kroaz-Hent vient de sortir un nouveau numéro 
de sa revue historique et culturelle Korn-Boud. Vous y lirez 
un article qui retrace l’histoire des écoles de Plouvien. Un 
autre article revient sur l’origine de la chapelle de Loc Mazé 
du Drennec, et sur sa restauration à partir des années 1980. 
Autres sujets : le commerce du beurre à Plouvien avant la 
SILL, l’histoire de quelques manoirs locaux, les liens entre 
Victor Segalen et Plabennec, etc.

Vous pouvez vous procurer ce numéro 17 à Plabennec ( Dia-
bolo, Intermarché, Super U, Keribio, bibliothèque), à Plou-
vien (boulangerie Lelling, Ti Local, Boucherie Family) et à 
Bourg-Blanc (Boulangerie Bian, Charcuterie Hélibert), au 
Drennec (boulangerie) ou auprès des membres de l’associa-
tion (kroaz.hent@laposte.net) pour le prix de 5€.
N’oubliez pas que la plupart des anciens numéros sont aussi 
consultables sur le site de l’association (kroaz-hent.org).

Recherche guides pour la période estivale
Dans le cadre des expositions estivales (art contemporain) 
dans les chapelles du Léon organisées par Arz E Chapelioù 
Bro Leon (ACBL), nous recherchons des guides. Les jeunes 
actifs ou étudiants intéressés par cette proposition d’em-
bauche peuvent faire parvenir un C.V et une lettre de moti-
vation par courriel à anne.bescond@wanadoo.fr
L’Art dans les Chapelles du Léon permet à des artistes 
contemporains d’investir 17 chapelles pour y exposer des 
œuvres aux médiums variés (sculptures, céramique, brode-
rie, peintures, installations, gravures, dessins, photographies 
...). Cette année ils seront au nombre de 17, à présenter leurs 
travaux du 15 juillet au 15 août 2024 dans 14 communes du 
territoire : Plouguerneau (2 chapelles), Lannilis, Le Drennec, 
Plabennec (2 chapelles), Bourg-Blanc, Saint-Thonan, Plou-
daniel, Lesneven, Le Folgoët, Guissény, Goulven, Plouider, 
Plounevez-Lochrist, Plouescat.

Club des Loisirs Créatifs
Le club de loisirs créatifs restera ouvert durant les vacances 
de printemps pour les adhérentes qui le souhaitent aux ho-
raires habituels. Les activités reprendont le mardi 22 avril.

Job d'été ADMR
Vous cherchez un job qui ait du sens ? Rejoignez-nous cet 
été !!!
Au sein de l’ADMR des 2 Abers, notre mission est d’accom-
pagner les personnes dans les actes de la vie quotidienne 
afin de préserver leur autonomie à domicile. Nous sommes 
animés par la volonté d’aider tous les publics et portons par-
ticulièrement attention au respect de la personne et de ses 
souhaits.
En tant qu’aide à domicile, vous aurez pour mission de vous 
rendre au domicile des personnes aidées afin de les accom-
pagner dans leur vie sociale (courses…). Vous participerez à 
l’entretien du logement, l’entretien du linge, la préparation 
des repas.
Le permis et un véhicule sont indispensables pour intégrer 
notre équipe. Temps partiel ou temps pleins. Différents 
postes sont à pourvoir entre avril et septembre 2025. Possi-
bilité de CDI.
Nous attendons votre candidature par mail : admr2abers@
admr29ab.orgou par téléphone : 02 98 04 87 41 .

Annonces publicitaires (professionnels de Plabennec) : 6€
Infos pratiques (professionnels de Plabennec) : gratuit
Vente et location de biens mobiliers et immobilier (particuliers) : 2€
Emploi et recherches immobilières : gratuit

Tarifs annonces (pour une parution) :

- Annonce à envoyer sur bim@plabennec.fr
- Paiement en mairie

Tréteaux solidaires
Dimanche 4 mai 2025, à 15h, salle Marcel Bouguen à Pla-
bennec. Concert organisé par "Les amis de Franck" au profit 
de la petite Plabennecoise Romy avec la participation de 16 
chanteurs et chanteuses, finalistes des Tréteaux chantants. 
Animé par Patrick Péron. Tarif 8€, gratuit pour les - de 12 ans. 
Billetterie en vente sur helloasso.fr ou sur place. Renseigne-
ments au 06 37 61 63 56 (Evanne) ou 06 87 79 53 21 (Nathalie).



www.ville-plabennec.fr@villedeplabennec

- Groupe médical : 02 98 40 42 57
- Pharmacies – nuits, dimanches et jours fériés, 
32 37 pour connaître la pharmacie de garde la plus proche
- Vétérinaire : 02 98 40 41 34
- Ambulances et transport médical assis :
Etoile bleue : 02 98 36 85 75
- Transport médical assis :
Taxi Kidour : 06 75 01 92 43
Taxi Tanguy Mickaël : 06 51 53 52 62
Taxi Gouez Laure : 02 98 36 88 69 / 06 88 74 74 85
Taxi Inizan Philippe : 06 20 44 59 85
- Cabinets infirmiers :
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41
Cabinet de la Gare : 6 bis square Pierre Corneille : 06 20 47 28 90
Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00
Cabinet des Abers :  11 rue du Penquer : 02 29 00 40 12
- Correspondants presse locale :
Le Télégramme
Claudine Jestin : claudine.jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France
René Monfort : rene-monfort@hotmail.fr - 06 65 61 59 57 

- Médecin : 15              
- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112
- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05
- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33
- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75
- Violences sur les enfants :  119 disponible 7j/7, 24h/24
- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement 
(lundi au samedi 9h- 19h) et 17 en cas de danger immédiat. 
Quand on ne peut pas parler, alors qu’on est en danger, 
on peut utiliser le 114 afin d’appeler les secours par SMS.

 Mémento / Mat da c’houzoud

 Appels d’urgence / Da c’helver trum

Hôtel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen 
- L’Hôtel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00
- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 85 30 17
- Redevance des ordures ménagères : 02 98 37 66 00 - choix 1 – Per-
manence du lundi au vendredi de 9h à 12h.
- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1
- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03
- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1
- Bacs jaunes – www.pays-des-abers.fr
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin
- Horaires d'accueil au public (Bureau d'accueil RDC) : Lundi, 13h30-
17h. Mercredi, 8h15-12h / 13h30-17h. Vendredi, 13h30-16h30.
- France Services : vos démarches administratives du quotidien. 
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8h30-12h30 et 
après-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8h30-16h30. 
Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr
- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h / 14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h à Plabennec le mercredi 8h30 - 12h30 à Lannilis 
(Pôle social) - Sur RDV -  02 90 85 30 12.
- Mission Locale de Plabennec / Lannilis : 02 30 06 00 33, lundi de 9h 
à 12h (sans RDV), de 14h à 17h (sur RDV), Mardi de 11h à 12h et de 14h 
à 15h (sans RDV), de 9h à 11h et de 15h à 17h (sur RDV).
- Association Gestion pour le Développement de l’Emploi : tous 
les jeudis de 13h30 à 17h - 02 98 21 18 64.
- Centre Local d’Information et de Coordination Gérontologique 
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02 
98 21 02 02.
- AMADEUS : aide et soins à domicile. Horaires : 8h30-12h / 13h30-17h, 
du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 21 12 40.
- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au 1er étage - du 
lundi au ven. 9h/12h - plabennec@admr29ab.org - 02 98 37 60 37.
- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84.
- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis 
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 – 06 89 58 84 36.
- Point Accueil Écoute Jeunes (PAEJ) : sur RDV pour les 11/25 ans - 
anonyme - gratuit - 06 75 82 36 29 - paej.brest@lespepbretagne.org.
- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 à 17h et le 
3ème samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94.
- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des 
assistantes sociales à l’Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis 
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d’accès aux droits: 
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis 
matins et jeudis après-midi sur RDV. CDAS de Lannilis : 02 98 04 02 
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsitere.fr.  8h45-12h / 13h30-17h.
- Aide et conseil en informatique : (Ordinateur, smartphone, ta-
blette) permanences salle Ti Mouk, lundi 10h/12h,  jeudi 14h/16h. 
Contact : aciplabennec@gmail.com
- Entraide pour la vie : Association d’aide aux familles confrontées 
à la maladie grave ou invalidante  02 98 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
www.entraidepourlavie.fr – president@entraidepourlavie.fr.
- Surd'Iroise : rencontre des personnes malentendantes tous les 
3èmes samedis du mois 10h-12h, salle Ti Louet, ou sur RDV, 06 99 95 
57 90 (par sms), ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com
- Maison Paroissiale : 1 rue Marcel Bouguen - 02 98 40 89 79.

Services municipaux
Police municipale  : policemunicipale@plabennec.fr
Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation.jeunesse@plabennec.fr - 06 16 91 74 42
Maison de l’Enfance : multiaccueil@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : sports@plabennec.fr - 06 29 45 79 00
Bibliothèque : bibliotheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Cyberespace : informatique@plabennec.fr - 02 98 30 78 97
C.C.A.S : ccas@plabennec.fr - 02 98 40 42 17  (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance
Ouvert du lundi au jeudi 9h / 16h30, vendredi 9h / 16h - 
rpe@plabennec.fr  - 02 98 36 83 42 .

 Annuaire / Levrioù-pellgomz

 Divers  Emploi

- Vide maison au 30 rue du Trégor à Plabennec les samedi 26  et 
dimanche 27 avril prochain. De 10h à 12h30 et 14h à 18h. (vous y trou-
verez outillage, vaisselle, petits meubles, électroménager,  jouets, 
livres, disques, vêtements, chaussures)
-  À donner, deux lits adultes (90x190) sommier, matelas et boiserie. 
A prendre sur place. 06 85 22 94 69.
- Cède gratuitement un grand placard, une étagère et meubles de 
chambre. Tel 02 98 36 33 01.
- A vendre tondeuze 250€, demi-corde de bois sec 100€, matelas+-
sommier+pied neufs en 160x200 grandconfort 23cm d'épaisseur 
500€ cause déménagement. Tel 07 60 75 22 63
- A vendre VTT éléctrique homme, de marque Nakamura année 
2023, état neuf très peu servi (300km). Tel 06 03 41 69 47 ou 06 87 
18 14 45

 Objet perdu
Chaine avec deux alliances. 06 23 82 43 52

 Immobilier
- Couple de retraités, cherche urgent, une petite maison avec 
garage, loyer modéré, proche du bourg, car actuellement nous 
sommes trop éloignés, personne handicapée, plain-pied. 02 98 40 
47 37 – 06 30 28 70 10.

- Homme sérieux propose services en entretien de jardin et travaux 
de bricolage. 06 98 86 66 27.
- Le bistro des moulins , Tariec, Plouvien. Dans le cadre de notre dé-
veloppement, nous recrutons : A partir du 3 juin prochain, un ou une 
pizzaiolo(a) ou un(e) cuisinier(ère) 35h/semaine du mardi au samedi 
9h30/14h et 17h/20h en CDI. lebistrodesmoulins@orange.fr ou 02 98 
04 02 89.
- Babysitting : Manon Dilosquet, 22 ans et véhiculée. Baby-sitter dis-
ponible de mars à septembre : lundis toute la journée, mercredis 
matin et weekends. Disponible pour événements et mariages. 
07 82 51 76 55.
- Retraité cherche travail pour taille de haies et pelouses. Travail soi-
gné. Tel 02 98 40 47 37 ou 06 30 28 70 10
- Jeune homme propose des services d'entretien extérieur (Tonte de 
pelouse, entretien terrasse, façade...) sur le secteur de la CCPA
06 63 41 27 66
- Assistante maternelle à Plabennec dispose d'une place dès avril
Tél  06.28.65.71.33
- Jeune femme dynamique et compétente vous propose heures de 
ménage et de repassage. Règlement en CESU 07 61 56 56 69


