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Marie-Annick 
CREAC’HCADEC

Maire 02 98 40 41 32
ma.creachcadec@plabennec.fr

Anne-Thérèse ROUDAUT Communication, commerce, artisanat, le 
marché

at.roudaut@plabennec.fr

Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, logement, environne-
ment

f.guiziou@plabennec.fr

Sylvie RICHOUX Affaires sociales et Aînés s.richoux@plabennec.fr

Marcel LE FLOC’H Finances m.lefloch@plabennec.fr

Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse et affaires scolaires i.leheutre@plabennec.fr

Bruno PERROT Sports b.perrot@plabennec.fr

Hélène KERANDEL Culture et patrimoine h.kerandel@plabennec.fr

Jean-Michel LALLONDER Travaux jm.lallonder@plabennec.fr

Marché alimentaire 
Le vendredi 15h30 à 19h30
Place du Champ de Foire

Consultez le bulletin d’information municipal, en ligne, dès le jeudi soir !
- Sur le site internet de la commune : www.ville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boîte mail, via la lettre. Inscription : www.ville-plabennec.fr/newsletter

État civil 
Ganet, dimezet, marvet

et sur le site internet 
de Plabennec : 
www.ville-plabennec.fr

Décès
 - Yvonne CALVEZ née SA-
LAÜN, 84 ans
 - Anne Marie RONVEL née 
BERNARD, 91 ans

Retrouvez l’actualité de 
Plabennec sur Facebook
@villedeplabennec

Mairie 
Horaires d’ouverture :
Lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-16h30 
Samedi : 10h-12h 
mairie@plabennec.fr - 02 98 40 41 32

Festy Tour et Fête de la musique, le 21 juin 
La Ville de Plabennec et l'association Festy Plab vous 
donnent rendez-vous le samedi 21 juin pour une journée 
festive, mêlant sport et musique, de 13h30 à 1h du matin.

Programme de la Fête de la musique 
- Scènes ouvertes : 17h30-18h15 : concert le Ty Per (pour les 
enfants) / 18h30-19h : Gospel (Brigitte Ollier)
19h15-19h45 : Del Ael / 20h-20h30 : Keltic Strings
20h45-21h15 : Plab en Scène
- 21h30-23h15 : MZH Project 
- 23h30-1h : DJ Damien Event 

Restauration 
Dès 14h : buvette, crêpes et confiseries. 
En soirée : burgers, frites, grillades... 
Paëlla à la salle Marcel Bouguen 
sur réservation via le QR code
 (Ruby Club Plabennec) : 

Plus d'infos sur le Festy Tour à l'intérieur du bulletin

Giratoire de Callac et voirie attenante
Début juin, d’importants travaux de voirie seront engagés 
au niveau du giratoire provisoire de Callac. Ce chantier, 
dont la durée est estimée à 2 mois, comprend :
- La création du giratoire de Callac 
- La mise en place d’un réseau d’eau pluviale 
- La réfection complète de la chaussée (terrassement, bor-
dures et enrobés) 
- La création de trottoirs et d’une piste cyclable

Pendant le déroulement du chantier :
- La circulation sera maintenue (feux en alternance)
- Le stationnement sur les trottoirs sera interdit
- Des accès piétons provisoires seront aménagés 
- La circulation sera ouverte en cas de non-intervention

Une fermeture temporaire complète de la voie sera tou-
tefois nécessaire lors de la mise en œuvre des enrobés, en 
fin de chantier. Une déviation sera mise en place à cette 
occasion. Afin d’informer les usagers, quatre panneaux de 
signalisation seront installés autour du site. Un flyer a éga-
lement été distribué aux riverains pour expliquer les mo-
dalités du chantier. 
La Ville remercie les usagers de la route et les riverains 
pour leur compréhension et leur prudence aux abords de 
cette zone de travaux.

 Infos travaux

Cérémonie commémorative de l'Appel du 
Général de Gaulle - Mercredi 18 juin, à 11h
Mise en place à 10h45 sur le parking de la mairie. 11h, lever 
des couleurs, puis défilé jusqu'à l'église. Cérémonie commé-
morative près de la stèle du Général de Gaulle. 11h45, pot de 
l'amitié dans le hall de l'espace culturel ; remise des prix aux 
lauréats du concours de dessin du 8 mai.
Organisée par la municipalité et l'Union Nationale des 
Combattants de Plabennec et l'Aber (UNC). Avec la partici-
pation des élèves du collège Mandela, du collège Saint-Jo-
seph et de la MFR, les Jeunes Conseillers Municipaux, les 
pompiers et Officiers Mariniers.
Cérémonie ouverte à tous, venez nombreux !



 La mairie vous informe /  / An ti-kêr a gas keloù deoc’hAn ti-kêr a gas keloù deoc’h

Ateliers Gym - prévention santé (CCAS) 
Prochaines séances les 13, 20 et 27 juin. Pour la dernière 
séance de la saison, les deux groupes se retrouvent en-
semble à 14 heures, à l'espace Louis Coz, salle l'Envolée. 

Soirée guingette - Lundi 14 juillet, à partir 
de 17h, près du lac.
Cet évènement est organisé par la ville de Plabennec, avec 
la participation des associations Plabennecoises et de MC 
EVENT.
Stuctures gonflables, jeux en bois géants, grimages, anima-
tions musicales, crêpes, buvette et restauration ...
Une réunion de préparation aura lieu, mardi 24 juin, à 19h, 
en mairie.

Etat des lieux du bocage du Bas-Léon 
Dans le cadre de la mise en oeuvre du SAGE* du Bas-Léon, 
le Syndicat des eaux du Bas-Léon prévoit d'accompagner le 
développement d'une filière de valorisation du bois issu de 
la gestion durable des haies du territoire. Au préalable, il est 
nécessaire de réaliser une étude de gisement de la ressource 
en bois. Ainsi, des techniciens du Syndicat seront amenés 
à procéder durant l'été à des prospections de terrain. Il est 
possible qu'ils traversent des parcelles privées pour valider 
certaines informations (types de haies, essences, ...). 
Pour toute information complémentaire : Syndicat Mixte 
des eaux du Bas-Léon : 02 98 30 75 27.
* Schéma d'Aménagement et de Gestion de l'Eau

Animations du lundi « jeux de société » (CCAS)
Dernier rendez-vous de la saison lundi 23 juin à l’Ehpad 
les jardins de Landouardon, de 14h à 16h30. Les personnes 
souhaitant bénéficier du minibus doivent s’inscrire auprès 
du secrétariat au 02 98 40 42 17.

Un kit d'économie d'eau offert par le Finistère
Un kit d'économie d'eau est offert par le Finistère avec le 
soutien de l’Agence de l’eau. Kit à retirer en mairie, sur pré-
sentation d'un justificatif de domicile : facture d'eau, d'élec-
tricité, de gaz ou de téléphone (mobile, fixe et internet / box). 
Un seul kit gratuit par foyer. 

Médiathèque Victor Segalen
Heure du conte : "Petits ... ou grands ..." mercredi 18 et sa-
medi 21 juin à 11h
Réunion du comité de lecture adulte : jeudi 19 à 18h.
Soirée jeux de société : vendredi 20 à 20h, un moment de 
convivialité ouvert à tous
Festy tour samedi 21 : passage des participants entre 14h20 
et 16h45.
Animation musicale mercredi 25 de 10h à 12h : présenta-
tion d'instruments avec Musiques & Cultures.

Le coup de cœur lecture de la médiathèque
Le chat est trop / Bastien Contraire
Illustrations Caroline CRUZINHA - à partir de 2 ans 
Dans cet imagier, le chat (qui est parfait) est comparé à 
d'autres animaux, qui sont soit trop lents, soit trop gros ... 
Ce qui en fait l'originalité et l'intérêt (en plus des superbes 
illustrations, réalistes et douces), c'est la mise en scène dyna-
mique de tous les protagonistes dans la page.
Un petit album cartonné pour les petites mains mais aussi 
pour le plaisir des adultes !

Toui, toui, ’benn an hañv me ‘savo un ti. Pa erru an hañv : 
kerez du, kerez babiol !
et Cui, cui ! Quand viendra l’été je construirai une mai-
son, l’été avec cerises et bigarreaux !

‘Peuz ket mez, te ar c’houkoug ? ‘Zofit ket nemet ur vi ? 
Me zo al laouenan hag me a zof naontek va unan !
Tu n’as pas honte , toi le coucou, à ne pondre qu’un seul 
oeuf. Moi le roitelet , j’en ponds 19 à moi tout seul !!

Troioù-lavar (expressions bretonnes)
par J.Sanquer - Kroaz-hent

Enquête publique sur le zonage d’assai-
nissement des eaux usées (CCPA)
La Communauté de communes organise une enquête pu-
blique jusqu'au vendredi 27 juin 2025 à 16h. 
Plus d'infos : www.paysdesabers.bzh

Enquête publique sur la révision n°5 du 
PLUi, début de l'enquête le 16 juin 2025
L'enquête publique relative aux procédures d'abrogation 
partielle et de révision allégée n°5 du PLUi se déroulera du 
lundi 16 juin à 9h au mercredi 16 juillet 2025 jusqu'à 17h. 
Plus d'infos : www.paysdesabers.bzh

Voyage senior ANCV - Hauteville-sur-Mer 
du 14 au 21 septembre
Les personnes préinscrites au séjour doivent faire un retour 
de la fiche d'inscription dûment complétée au CCAS avant le 
1er juillet. Renseignements et inscriptions au 02 98 40 42 17.

Rappel important - Marché de Plabennec ré-
servé aux piétons
Afin de garantir la sécurité et le confort de tous, nous vous 
rappelons que le marché de Plabennec est strictement ré-
servé aux piétons pendant toute sa durée.
La circulation des vélos, trottinettes, rollers et autres engins 
roulants est interdite sur l'ensemble du périmètre du mar-
ché.
Nous comptons sur la vigilance et le respect de chacun pour 
que ce moment convivial reste agréable et sécurisé pour 
tous les visiteurs.
Merci de votre compréhension.

 Sport /  / SportoùSportoù

Oxygène et découverte 
Lundi 16 juin : marche à Plabennec
Mercredi 18 juin : Sortie journée Lesquelen "Cochon grillé". 
Marche prévue à 10h, départ du site de Lesquelen. Pour les 
autres adhérents, RDV impératif à 12h.
Lundi 23 juin : marche à Bourg-Blanc. Pour les extérieurs, 
RDV parking du lac
Mercredi 25 juin : marche à Daoulas "covoiturage".
Contact : 07 80 35 05 19 et 06 83 19 34 32
Infos : https://sites.google.com/view/od29/accueil

Vélo Sport de Plabennec (VSP) 
Le vélo Sport de Plabennec, organise le Challenge de Penn 
ar Bed VTT FSGT  adultes et jeunes, le dimanche 15 juin 2025, 
sur le site de Pentreff, route du Drennec, de 9h à 18h.
La catégorie Adulte le matin et l'école du vélo l'après-midi, 
ils seront près de 350 coureurs présents sur l'ensemble de 
la journée ; la catégorie VTT éléctrique se déroulera à 13h 
avec une douzaine de licenciés. Entrée gratuite et restaura-
tion sur place. Nous vous attendons nombreux sur le site de 
Pentreff. Attention à la circulation aux abords du site de la 
départementale Plabennec/ Le Drennec.
Merci de votre compréhension le VSP.

Le Stade Plabennecois football organise son assemblée générale ordinaire le mercredi 25 juin 2025 à 19h00 
au clubhouse.
Tous les licencié(e)s sont invité(e)s à y participer. Le club souhaite étoffer son comité directeur. Tout volontaire peut se ma-
nifester par mail à l'adresse suivante : secretariat@plab29.com, avant le 22 juin 2025.



CONSEIL MUNICIPAL DU 10 JUIN 2025 
LISTE DES DELIBERATIONS

 
Le c 10 juin 2025, à 20 heures, sous la présidence de Mme Marie-
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ECOLES/ENFANCE/JEUNESSE Montant  
Arbre de Noël écoles primaires   

                   
                   
                        

Arbre de Noël IME                       
Activité avec intervenant (provision)                    
RASED ou accompagnement à la scolarité                       
Accompagnement élèves en difficulté Ecole Ste Anne                       
Accompagnement élèves en difficulté Ecole Diwan                         
Séjours avec nuitées Ecole Ste Anne                       
Séjours avec nuitées Ecole Diwan                         
Piscine CP/CE1   

                   
                      

Subvention exceptionnelle CM1 Ecole du lac                       
SPORTS  

Association Sportive CAT  
Association Sportive école du Lac  
Association Sportive école Sainte Anne  
Association sportive collège Nelson Mandela (championnat de France d'athlétisme UNSS sport partagé / juin 2025)  
Association sportive collège St Joseph (Championnat de France gym UGSEL/ juin 2025)  
Badminton  
Pétanque  
Détente et expression  
La Joie de Courir  
Oxygène et découverte  
Palet Plab   
Roller club  
Plabennec Basket Club  
Pongiste Club  
Rugby Club Plabennec  
Société de chasse de Plabennec  
Stade Plabennecois Handball (dont subvention   
Tennis Club  
Vélo Sport Plabennecois  
Stade Plabennecois Volleyball  
Forme et détente  
Dojo des Abers                    
Jazz pulsion                       

CULTURE 
Chorale du Menhir  
Club Dessin et Peinture  
Festy Plab   

  
Mignoned Locmaria  
Modélisme Naval  
Plab' en scène  
Santez Anna Lanorven  
Vis ta mine  
Arz e Chapeliou Bro Leon (ACBL), Le Folgoët  
Divaskell  



Ar Steredenn 
Mardi 17 : concours secteur  dominos / pétanque au Drennec, 
espace des Châtaigniers.
Mardi 24 : concours interne de belote à la mêlée, salle Ti Glas 
à 14h.
Mercredi 25 : concours de secteur dominos/pétanque à Coat 
Méal espace la Fontaine à 14h.
Jeudi 26 : goûter à Lesquelen sur inscription, possibilité de 
s'inscrire dès à présent. Gratuit.

Plabennec en Transition
Lors de la première édition de la pépinière de projets ci-
toyens organisée le 24 mai dernier pour  imaginer et 
construire ensemble le futur de notre territoire, trois idées 
de projets ont émergé. Les premiers temps de travail pour 
développer concrètement ces idées approchent ! Si ces pro-
jets vous intéressent, votre énergie est la bienvenue : c’est 
ouvert à toutes et tous, sans adhésion.
- Le vendredi 20 juin : "Cartographie des initiatives lo-
cales" - Recenser et cartographier les activités économiques 
locales, mettre en avant les initiatives durables et favoriser 
les circuits courts. 9h30-12h30, salle Ti Orangez, Espace Louis 
Coz.
- Le samedi 21 juin : "Ciné-débats" -  Projeter des films do-
cumentaires liés aux enjeux sociaux et environnementaux, 
suivis de débats pour sensibiliser et mobiliser les partici-
pants. 9h30-12h, salle Ti Orangez, Espace Louis Coz.
Plus d'infos sur www.PlabennecEnTransition.fr

Avalou Plabenneg
Samedi 14 juin : éclaircissage des arbres fruitiers et lutte bio-
logique contre les maladies et parasites au verger de Loc-
maria à partir de 14h. Explications sur les intérêts et les mé-
thodes d'éclaircissage.
- Démonstration d'éclaircissage sur pommier, explications 
sur les moyens de lutte contre les parasites et maladies des 
fruitiers.
- Passage en revue des arbres pour vérifier l'état sanitaire.
Tous les adhérents y sont conviés.
Contacts : avalouplab@gmail.com
site internet : http://avalouplabenneg.bzh/

Exposition du club de dessin peinture et 
Sculpture de Plabennec
Le club de dessin de Plabennec tient son exposition à l'es-
pace culturel du Champ de Foire. Les travaux des adhérents 
dans différentes techniques y seront visibles jusqu'au 4 juil-
let. Les visiteurs sont invités à voter pour une oeuvre dans la 
catégorie "peinture" et une oeuvre dans la catégorie "sculp-
ture".
Le résultat du vote désignera le prix du public ainsi que le 
prix de la municipalité choisi par la commission municipale.
Les prix seront remis à l'issue du forum début septembre.

Communauté Chrétienne Locale 
- Dimanche 15 juin, à 10h30 messe à Plabennec (profession 
de foi)
- Samedi 21 juin, à 18h00 Pardon St Jean à Plouvien
- Dimanche 22 juin, à 10h30 messe à Kersaint-Plabennec
- Dimanche 29 juin, à 10h30 messe à Coat Méal

 Vie associative et animations  /  / Kevredigezhioù  ha buhezadurioùKevredigezhioù  ha buhezadurioù

SOCIAL   
Charcot 29  
Entraide pour la Vie  
Les Traits d'Union
Surd'Iroise
Ar steredenn (subvention exceptionnelle)  
ADMR des Abers, Lannilis  
FAVEC, Brest  
An avel vor, Bohars  

ENVIRONNEMENT 
Abers Nature  
Avalou Plabenneg  
AAPPMA  
Les Jardins Partagés  
Préver    
Plabennec en transition  

  
COMMERCE 

ACAP                    
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10-  
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14-  
15-  
16-  
17-  
18-  
19-  
20-  
21-  
22-  
23-  

Collecte de journaux à l'école Sainte Anne
Collecte le 21 juin 2025 de 9h30 à 12h sur la grande cour.



5ème édition du Gaming Day 
Samedi 5 juillet 
Espace culturel Le Champ de Foire
Cet événement destiné aux amateurs de jeux vidéo est l’oc-
casion de se retrouver dans une ambiance familiale et décon-
tractée. 
Des activités encore plus variées sont prévues cette année, 
quel que soit l'âge et le niveau de jeu. 
Au programme : une variété de jeux vidéo classiques et mo-
dernes tels que Super Smash Bros Ultimate, Fifa, Street Figh-
ter, FC 25… et bien plus encore. 
On retrouvera aussi de la réalité virtuelle, du rétrogaming, en-
core plus de bornes d’arcade, plus de simulateurs automo-
biles ! 
Des compétitions amusantes seront proposées sur une qua-
rantaine de consoles. 

Exposition de dessins de l'artiste ASO

Lors de la dernière édition, plus de 600 visiteurs ont participé 
à cette journée dédiée au monde des jeux vidéo. 

Nous vous donnons rendez-vous le samedi 5 juillet de 10h30 à 
19h à l’Espace culturel Le Champ de Foire à Plabennec. L’en-
trée est gratuite ! 

N’hésitez pas à vous inscrire à l’avance pour les tournois à 
l’adresse : gamingday@plabennec.fr 

Le Festy Tour revient le 21 juin ! 
Venez découvrir Plabennec, en courant ou 
en marchant, en sillonnant la ville à travers 
un parcours ludique de 8 kms. Pas de clas-
sement, juste pour s'amuser et passer une 
belle après midi. Et pour une ambiance 
encore plus "Festy", n'hésitez pas à vous dé-
guiser! Tarif unique 8€, inscriptions sur hel-
loasso. A partir de 12 ans. Un dossard = Une 
chance de gagner à la tombola ! Tirage en 
fin d'après midi. Les festivités continueront 
par la Fête de la musique organisée par la 
Ville de Plabennec. Buvette et restauration 
sur place. Retrait des dossards à partir de 
11h. Départ des marcheurs à 13h30, départ 
des coureurs à 14h30. Courses enfants gra-
tuites à 13h45 (inscriptions sur place). 
Place du champ de Foire. 

www.helloasso.com/associations/festy-plab/evenements/
festy-tour-2025-1

Le don de sang, c'est toute l'année !
Il est primordial que la mobilisation soit régulière afin de 
maintenir les réserves à un niveau stable. En effet les ma-
lades ont besoin de produits sanguins toute l'année. C'est 
bien parce que la durée de vie des produits sanguins est 
limitée qu'il faut une mobilisation constante. 42 jours pour 
les globules rouges et 7 jours pour les plaquettes. Chaque 
jour en France 10 000 dons de sang sont nécessaires pour y 
répondre. Ce chiffre s'élève à 600 en Bretagne. Une femme 
peut donner son sang 4 fois par an, un homme 6 fois. Pour 
se rendre sur un lieu de don, il suffit de prendre RDV, même 
à la dernière minute, sur le site https. //dondesang.efs.sante.
fr/trouver-une-collecte ou l'appli Don de sang. Les donneurs 
sont attendus à Plabennec, le mardi 24 et mercredi 25 juin 
2025 de 8h30 à 13h, salle Marcel Bouguen. Merci d'avance 
pour votre générosité. 

UNC
- La traditionnelle journée champêtre se déroulera le same-
di 21 juin, à partir de 11 h, à Lesquélen. Au menu : cochon 
grillé, jeux – pétanque, dominos, belote et tombola – ouverts 
aux participants au repas. Permanence d'inscription le sa-
medi 14 juin de 11h à 12h au local de l’Espace Louis-Coz, 2ème 
étage au fond du couloir, tarif tout compris 20€.
- Mercredi 18 juin, commémoration du 85ème anniversaire 
de l’appel du 18 juin 1940, lever des couleurs à 11h devant la 
mairie puis défilé jusqu’à la stèle de la place de Gaulle.

Une histoire du rock : concert - conférence 
Ce concert-conférence, animé par Guillaume Kosmicki, mu-
sicologue, accompagné d'un groupe de plusieurs musiciens 
et d'une chanteuse, Les Chuck Pistols, nous fera revivre la 
période des sixties. Des Beatles à Jimi Hendrix, en passant 
par la soul de Ray Charles ou la folk de Joan Baez, revivez l'ef-
fervescence du rock durant cette décennie. Concert le ven-
dredi 13 juin 2025 à 20h30 à L'Arvorik (Lesneven). Organisé 
par l’UTL Kreiz Bro Léon – Tarif : 15 €.

Vis Ta Mine
Les enfants de Vis Ta Mine sont fiers de vous inviter à dé-
couvrir leurs pièces vendredi 13 et samedi 14 juin à 20h à 
l'espace culturel du Champ de Foire à Plabennec. Au pro-
gramme, de l'impro, une adaptation du célèbre Astérix et les 
gladiateurs, Manoir à vendre et une Sacrée tête de paille.
Tarifs : adulte 6€, 12-18 ans 3€, gratuit pour les moins de 12 
ans.

Secours Catholique de Plabennec
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin. 06 38 64 05 94
Café convivial : tous les 15 jours le mardi de 14h15 à 16h15. 
Prochaine date le mardi 24 juin 2025.
Braderie : le samedi 14 juin 2025 de 09h à 15h.                               

L'association Cultur'en Vie vous invite à son As-
semblée Générale, le samedi 28 juin, à 10h, salle Ti Glas, à 
l'espace Louis Coz. Il sera possible d'adhérer ou renouveler 
son adhésion.

PAPAV 
Ateliers participatifs de réparation de vélo. Ateliers ouverts 
aux adultes et enfants accompagnés.
 -  Jeudi 19 juin de 16h30 à 18h au local de PAPAV, 1 rue Pierre 
Jestin , derrière la mairie.
Si vous avez des vélos non utilisés, enfants ou adultes, vous 
pouvez les déposer au local. PAPAV les révisera et en fera 
profiter d'autres personnes. Merci. Détente et expression Pratique de la relaxation 

grâce au yoga par le lâcher prise. Participez à une séance
découverte le mardi 17 juin de 14h à 15h15. Salle 2 de l'En-
volée à l'Espace Louis Coz. Tél: 06 08 72 17 51 - 06 21 05 91 72.

Impro'Plab mène l'enquête à Locmaria !
L'association Mignoned Locmaria et Impro'Plab présentent 
Locmaria est le village d'irréductibles gaulois à la chapelle de 
Locmaria le 20 juin 2025 à 20h.
Entrée libre avec proposition de participer "au chapeau".



www.ville-plabennec.fr@villedeplabennec

- Groupe médical : 02 98 40 42 57
- Pharmacies – nuits, dimanches et jours fériés, 
32 37 pour connaître la pharmacie de garde la plus proche
- Vétérinaire : 02 98 40 41 34
- Ambulances et transport médical assis :
Etoile bleue : 02 98 36 85 75
- Transport médical assis :
Taxi Kidour : 06 75 01 92 43
Taxi Tanguy Mickaël : 06 51 53 52 62
Taxi Gouez Laure : 02 98 36 88 69 / 06 88 74 74 85
Taxi Inizan Philippe : 06 20 44 59 85
- Cabinets infirmiers :
Cabinet des Abers :  11 rue du Penquer : 02 29 00 40 12 
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41
Cabinet de la Gare : 6 bis square Pierre Corneille : 06 20 47 28 90
Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00

- Correspondants presse locale :
Le Télégramme
Claudine Jestin : claudine.jestin@orange.fr - 06 88 40 03 80
Ouest France

- Médecin : 15              
- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112
- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05
- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33
- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75
- Violences sur les enfants :  119 disponible 7j/7, 24h/24
- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement 
(lundi au samedi 9h- 19h) et 17 en cas de danger immédiat. 
Quand on ne peut pas parler, alors qu’on est en danger, 
on peut utiliser le 114 afin d’appeler les secours par SMS.

 Mémento / Mat da c’houzoud

 Appels d’urgence / Da c’helver trum

Hôtel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen 
- L’Hôtel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00
- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 85 30 17
- Redevance des ordures ménagères : 02 98 37 66 00 - choix 1 – Per-
manence du lundi au vendredi de 9h à 12h.
- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1
- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03
- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1
- Bacs jaunes – www.pays-des-abers.fr
Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin
- Horaires d'accueil au public (Bureau d'accueil RDC) : Lundi, 13h30-
17h. Mercredi, 8h15-12h / 13h30-17h. Vendredi, 13h30-16h30.
- France Services : vos démarches administratives du quotidien. 
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8h30-12h30 et 
après-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8h30-16h30. 
Tél : 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers.fr
- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h / 14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h à Plabennec le mercredi 8h30 - 12h30 à Lannilis 
(Pôle social) - Sur RDV -  02 90 85 30 12.
- Mission Locale de Plabennec / Lannilis : 02 30 06 00 33, lundi de 9h 
à 12h (sans RDV), de 14h à 17h (sur RDV), Mardi de 11h à 12h et de 14h 
à 15h (sans RDV), de 9h à 11h et de 15h à 17h (sur RDV).
- Association Gestion pour le Développement de l’Emploi : tous 
les jeudis de 13h30 à 17h - 02 98 21 18 64.
- Centre Local d’Information et de Coordination Gérontologique 
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02 
98 21 02 02.
- AMADEUS : aide et soins à domicile. Horaires : 8h30-12h / 13h30-17h, 
du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 21 12 40.
- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au 1er étage - du 
lundi au ven. 9h/12h - plabennec@admr29ab.org - 02 98 37 60 37.
- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84.
- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis 
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 – 06 89 58 84 36.
- Point Accueil Écoute Jeunes (PAEJ) : sur RDV pour les 11/25 ans - 
anonyme - gratuit - 06 75 82 36 29 - paej.brest@lespepbretagne.org.
- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 à 17h et le 
3ème samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94.
- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des 
assistantes sociales à l’Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis 
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d’accès aux droits: 
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis 
matins et jeudis après-midi sur RDV. CDAS de Lannilis : 02 98 04 02 
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsitere.fr.  8h45-12h / 13h30-17h.
- Aide et conseil en informatique : (Ordinateur, smartphone, ta-
blette) permanences salle Ti Mouk, lundi 10h/12h,  jeudi 14h/16h. 
Contact : aciplabennec@gmail.com
- Entraide pour la vie : Association d’aide aux familles confrontées 
à la maladie grave ou invalidante  02 98 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
www.entraidepourlavie.fr – president@entraidepourlavie.fr.
- Surd'Iroise : rencontre des personnes malentendantes tous les 
3èmes samedis du mois 10h-12h, salle Ti Louet, ou sur RDV, 06 99 95 
57 90 (par sms), ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com
- Maison Paroissiale : 1 rue Marcel Bouguen - 02 98 40 89 79.

Services municipaux
Police municipale  : policemunicipale@plabennec.fr
Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation.jeunesse@plabennec.fr - 06 16 91 74 42
Maison de l’Enfance : multiaccueil@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : sports@plabennec.fr - 06 29 45 79 00
Bibliothèque : bibliotheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Cyberespace : informatique@plabennec.fr - 02 98 30 78 97
C.C.A.S : ccas@plabennec.fr - 02 98 40 42 17  (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance
Ouvert du lundi au jeudi 9h / 16h30, vendredi 9h / 16h - 
rpe@plabennec.fr  - 02 98 36 83 42 .

 Annuaire / Levrioù-pellgomz

 Divers

 Emploi

- A vendre Renault Captur Business bi-ton (noire, toit blanc), année 
2021, 84 500 km, contrôle technique ok, 12 500 €. Tél 07 68 79 47 78
- Vide maison à Plouvien au 384 rue des Vergers, le samedi 14 juin 
de 14h à 18h et le dimanche 15 juin de 10h à 18h (meubles, déco, 
outillage, ...)
- A vendre gazinière mixte : 3 plaques et 1 plaque électrique et four. 
Très bon état. Tél : 06 85 86 85 97
- Vends bijou, (ras de cou) fait exclusivement de pierres : oeil de Tigre 
avec emballage d'origine. Prix 170 €. Tél 07 80 57 81 48

- Cherche particulier pour entretien de jardin sur Plabennec, paie-
ment en chèque CESU. Tel 06 82 53 24 47.
- Propose services en entretien de jardin (tonte de pelouse, taille de 
haie, entretien, terrasse…) sur Pays des Abers. 06 98 86 66 27.
- Jeune femme dynamique et compétente vous propose heures de 
ménage et de repassage. Règlement en CESU. 07 61 56 56 69.

Le cabinet infirmier Gentile
Le cabinet Gentile, 11 square Pierre Corneille, vous informe, 
que les rappels de vaccination anti-covid-19 sont toujours 
possibles mais seulement sur RDV. Contact 02 98 40 44 00.

Quali'press
Changement horaires ouverture :  le lundi, mardi, jeudi, ven-
dredi 9h - 12h / 14h - 18h30. Samedi 9h - 12h.

La Maison du boulanger vous informe qu'à partir 
du 15 juin (jour de la fête des pères) notre équipe aura le plai-
sir de vous accueillir de 7h à 12h30 tous les dimanches (les 
autres horaires ne changent pas).

Salon Pause Coiffure fermé du mercredi 9 juillet au 
samedi 26 juillet inclus.

 Annonce / / KemennadKemennad

Autour des mots
Le défi d’écriture est toujours d’actualité : Écrire un texte de 
500 mots maximum sur le thème de : « Raconte-moi un 
rêve ». Les textes du défi sont à transmettre à l’association 
par mail  : associationautourdesmots@orange.fr.
Atelier d’écriture créative, le 15 juin, sur inscription.

Pétanque en doublette au Drennec
Le samedi 5 juillet 2025, l’UNC Le Drennec/Kersaint-Plabennec or-
ganise à 14h deux concours de pétanque en doublette sur 4 parties au 
complexe sportif du Coat sur Le drennec. Un concours adulte ouvert à 
tous et un concours réservé aux jeunes de moins de 18 ans. Inscription 
10 euros/équipe. Lot : mise + coupe. Inscription sur place ou par SMS 
au 06 64 39 36 46 en précisant le nom de l’équipe et le concours sou-
haité. Jet du bouchon 14h30.


