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Parution tous les 15 jours
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25 sept. 2026

at.roudaut@plabennec.fr

Mairie
Horaires d'ouverture :

Lundi au jeudi : 8h30-12h /13h30-17h30

Vendredi : 8h30-12h /13h30-16h30
Samedi : 10h-12h
mairie@plabennec.fr - 02 98 40 41 32

Marché alimentaire
Le vendredi 15h30 a 19n30
Place du Champ de Foire

Christian BLEUNVEN

Finances, cohésion et solidarité

c.bleunven@plabennec.fr

Héléne KERANDEL

Economie et patrimoine

h.kerandel@plabennec.fr

Wilfried ARS

Travaux

w.ars@plabennec.fr

Nadine HABASQUE

Enfance et affaires scolaires

n.habasque@plabennec.fr

Loic FOLL

Urbanisme

I.foll@plabennec.fr

Jessica GUEZENNEC

Culture et événementiel

j.guezennec@plabennec.fr

Jean-Yves AOULINI

Sport et jeunesse

jy-aoulini@plabennec.fr

Carole LE HIR

Christophe HENRY-LICHOU

Communication et numérique

c. Iehlr@‘alabennec.fr
c.henry-lichou@plabennec.fr

Etat civil
Ganet, dimezet, marvet

Naissances
- Kenza FAHMI
- Ellie RIBEIRO

Mariages

- Elise DA ROCHA
et Alexis BRILLOUET
- Maiwen LAIGLE

et Arion LEROY

Déces
- Rene LOAEC, 77 ans

Consultez le bulletin d'information municipal, en ligne, dés le jeudi soir!
- Sur le site internet de la commune : www.ville-plabennec.fr/bulletin
- Dans votre boite mail, via la lettre. Inscription : www.ville-plabennec.fr/newsletter

- Colette FRANCOIS,
née VITASSE, 93 ans
- Thérese LE BRIS,
nee LABAT, 95 ans

A la une !/ keleier pennan'!

Prochain conseil municipal

Le conseil municipal se réunira en mairie le jeudi 17 sep-
tembre a 19h. L'ordre du jour sera le suivant :

- Approbation du proces-verbal de la séance du 11 juin 2026.
- Présentation du suivi des consommations énergétiques
des équipements communaux par Ener'gence.

- Mandat spécial pour déplacement au Congres des Maires.
- Renouvellement du Comité Social Territorial.

- Modification du tableau des effectifs.

- Effacement basse tension éclairage public et télécom rue
des 3 freres Le Jeune - Tranche 2.

- Avenant n°2 a la Convention Territoriale Globale (CTG) / Pro-
longation de la convention jusqu’au 31 décembre 2027.

- Convention intercommunale de partenariat pour les ac-
tions Espace Parents Enfants et semaine petite enfance.

- Campagne de ravalement incitative des facades du centre-
ville — attribution des subventions.

- Subventions aux associations.

- Tarifs et conditions de mise a disposition de l'espace cultu-
rel du Champ de Foire.

- Prix artistiques de la municipalité.

Une nouvelle saison au Champ de Foire!

Une nouvelle saison est l'occasion de
(/" se retrouver, de découvrir et de parta-

ger. Théatre, musique, ciné, expos... ||
N® Vv en aura pour tous les golts et toutes
les curiosités | La plaquette est arrivée :
venez jeter un coup d'ceil a la program-
mation. Et rendez-vous le vendredi 18
septembre, a 19h, au Champ de Foire,
salle Tanguy Malmanche, pour découvrir la suite... Gratuit et
ouvert a tous, dans la limite des places disponibles.

Au programme du Champ de Foire

Théatre : « La fille du puisatier » - Samedi 26 septembre a
20h30, la compagnie Baudracco presente I'oeuvre de Marcel
Pagnol, entre drame familial et différences sociales dans la
Provence de 1939. Durée : 2 h 45. Tarifs : 17 € et 14 € réduit.
Exposition : « Impression(s) » - Jusqu'au 9 octobre, I'artiste
brestoise Teramed expose ses gravures et peintures, mélant
humour et regard décalé sur le monde. Dans le hall. Gratuit.
www.lechampdefoire.net - 02 98 30 78 95

Journées du patrimoine a Lanorven
L'association Santez Anna Lanorven a le plaisir de vous
accueillir sur le site de Lanorven lors des Journées du pa-
trimoine : samedi 19 septembre, de 14h a 18h et dimanche
20 septembre 2026, de 10h a 12h et de 14h a 18h.

Visites gratuites.

Diverses animations seront proposees :

- L'association Beg An Douar va vous faire découvrir les cos-
tumes bretons et le repassage des coiffes.

- L'association Dasa Ar Mein et les sculpteurs de pierre feront
des démonstrations et exposeront leurs ceuvres.

- Les Vanniers des Abers seront également présents.

- Dans le musée de la forge, riche en outils et matériel, Daniel
Abéguilé vous fera découvrir le métier de forgeron grace a
ses démonstrations du travail du fer.

- Dans la chapelle, aura lieu I'exposition du club de loisirs
créatifs de Plabennec.

Le groupe de musique Briata aura le plaisir de chanter des
variétés de sa composition et de vous faire danser le samedi
19 septembre, a partir de 15h30.

Les Tréteaux Chantants édition 2026
Les Tréteaux Chantants du Pays des Abers se tiendront le
mardi 29 septembre a 14h, a 'espace culturel Le Champ
de Foire de Plabennec. Ouverture des portes a 13h30.
Tarif : 10 €. 12 candidats amateurs se produiront sur scene,
accompagnés au piano par Jacky Bouillol, avant le concert
du Trio Medley. Le lauréat participera a la finale organisée
fin novembre a 'Aréna de Brest. Billets disponibles dans les
offices de tourisme de Lannilis et Plouguerneau, ainsi qu'en
ligne sur le site de I'Office de tourisme du Pays des Abers.

Projet Alimentaire Territorial du Pays des
Abérs (CCPA)

La Communauté de communes du Pays des Abers élabore
son Projet Alimentaire Territorial (PAT) afin de construire une
alimentation locale plus durable, accessible et résiliente. Une
enguéte est ouverte jusqu'au 18 septembre 2026 pour re-
cueillir l'avis des habitants. En 10 minutes, contribuez a défi-
nir les orientations de demain pour notre territoire.
https://www.paysdesabers.bzh/actualites/pat/

[]j Prochains numéros : 25 sept. et 9 oct. 2026
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Ateliers Gym Senior (CCAS)

Les prochains ateliers Gym Prévention Santé auront lieu
les vendredis 11 et 18 septembre.

Les deux ateliers se déroulent chague vendredi a la salle
'Envolée a I'Espace Louis Coz, de 14h a 15h et de 15h a 16h.
L'animation est assurée par I'Association SIEL BLEU. Un
guestionnaire santé sera a compléter lors de la 1ére séance.
A l'issue de chaque atelier, un moment de convivialité est
organisé par les bénévoles du CCAS.

Le colt de la séance est de 3,70 €.

Inscriptions obligatoires auprés du secrétariat au 02 98 40
4217 ou ccas@plabennec.fr

Animations du lundi « jeux de société »
(CCAS)

La reprise des animations jeux de société pour les per-
sonnes de plus de 60 ans aura lieu lundi 14 septembre a
I'Ehpad les jardins de Landouardon de 14h a 16h30, puis
tous les lundis des semaines paires. Prochaine animation le
28 septembre.

Les personnes souhaitant bénéficier du minibus doivent
s'inscrire aupres du secrétariat du CCAS au 02 98 40 42 17.

Cap sur Miss Bretagne

pour Camille Tréguer
A 22 ans, la Plabennecoise Camille
Tréguer sappréte a participer a
I'élection de Miss Bretagne, le 25
septembre a la salle Brest Arena.
Premiere dauphine de Miss Fi-
nistere, elle aborde cette nouvelle
A )  étape avec l'envie de faire rayon-
“ - ner son territoire.
Ayant effectué son école primaire et son college a Pla-
bennec, Camille reste particulierement attachée a sa com-
mune. Aprés une formation en management international,
Camille a intégré un master dans l'immobilier a I'Université
Paris 1 Panthéon-Sorbonne.
Actuellement en année de césure en ltalie, elle travaille dans
une société d'investissement immobilier avec l'objectif de
devenir trilingue. Elle souhaite aussi profiter de sa candi-
dature pour sensibiliser a la schizophrénie et aux préjugés
qui entourent cette maladie.
Un parcours gque nous avions envie de partager a l'approche
de ce rendez-vous, qui pourrait lui ouvrir les portes de Miss
France pour représenter la Bretagne. Nous lui souhaitons
pleine réussite pour cette élection.

Evénements médiathéque Victor Ségalen
- Expositions: « Les 50 ans du comité de jumelage Plabennec
Waltenhofen » et « Le 60e anniversaire du traité de I'Elysée »,
- Réunion du comité de lecture adulte jeudi, de 17h a 18h.
Ouvert a tous. Présentation de la sélection de la rentrée.

- Heure du conte : nouveautés et coups de coeur pour la ren-
trée, mercredi 16 et samedi 19. Dés 3 ans. Acces libre.

- Soirée jeux de société, vendredi de 18h a 20h. Acces libre
pour tous. Vous pouvez amener vos jeux.

Contact : 02 98 37 61 58 - mediatheque@plabennec fr.

Le coup de coeur de la médiathéque

Les fantdmes de Shearwater /Charlotte McConaghy
Dominic Salt et ses trois enfants sont les gardiens de
Shearwater, une ile perdue au milieu de l'océan Austral.
Abritant la plus grande bangue de graines au monde, le site
accueillait jusqu'a il y a peu de nombreux chercheurs que
la montée des eaux a contraints a partir. C'est aux Salt, dé-
sormais seuls sous la menace inexorable des éléments, qu'il
revient de choisir les semences qui seront sauvées et dont
'avenir de I'numanité pourrait bien dépendre. Un soir de
tempéte, une femme s'échoue sur le rivage, miraculeuse-
ment en vie. D'ou vient-elle ? Et que cherche-t-elle ? Bientot,
des secrets enfouis referont surface. Et chacun devra affron-
ter ses fantdmes.

Entre thriller et dystopie, ce roman captivant, qu'on ne
peut pas lacher, est un bel hommage a la beauté de la na-
ture et invite a réfléchir sur la fragilité du monde. Un coup
de coeur du comité de lecture.

7777/ Enfouissement
des réseaux _
Rue des 3 Freres

Le Jeune

Les travaux se poursuivent jusgu'en octobre. Si une partie de
la rue est fermée avec une déviation mise en place, I'acceés
aux commerces situés au-dela (a la station-service, au Super
U), ainsi gqu'aux habitations des riverains est maintenu.

Infos travaux

Coupures d’électricité (Enedis)

Enedis informe que des travaux sur le réseau électrique en-
tralneront plusieurs coupures de courant

Lundi 14 septembre

- 9h a 12h : lieu-dit Kerprigent, 20 chemin de Kerprigent,
lieu-dit Mendy. -13h30 a 15h : 4 route de Kernizan, lieu-dit
Kernizan.-14h30 a 16h : Tremeur, 162 route de Tremeur Bras,
Kerguiabo. - 15h30 a 17h30 : rue Laennec (1au 3,2, 1B, 3B), 2B
rue Louis-Pasteur, rue Maréchal-Leclerc (53 au 61, 65 au 71,
38 au 56), résidence Laennec (1 au 3), rue Augustin-Morvan
(10 au 20 et 24).

Mardi 15 septembre

- 8h45 a12h15: 20 route de Kerfergar, Moulin de Pontanet, 11
et 128 lieu-dit Pentreff. - 13h30 a 15h : 5 Locmaria, rue Denis
Papin. -14h30 a 17h15 : lieu-dit Moguerou.

Mercredi 16 septembre

-7h45 a 11h et 13h15 a 17h15 : lieu-dit Keroue.

Vendredi 18 septembre

-15h15 a 17h15 : 58 avenue de Waltenhofen, 45, 42 au 52, 56
et 60 avenue de Waltenhofen, Kerveguen, 12 rue de 'Aber.
Mardi 22 septembre

- 8h45 a 12h15: lieu-dit Croas Ven, Croassant ar Vugale.
-13h30 3 16h30 : 10 Tle Gouesnou, lieu-dit LTle Gouesnoui.
Mardi 6 octobre

-8h30 a12h et 14h a16h : 5 Locmaria, 1 lieu-dit Ty Glaz, lieu-
dit Kereozen, rue Denis Papin, 70 lieu-dit Kergouanton, lieu-
dit Saint-Séverin, 34 route de Ti Korn, 11 et 21 chemin du Mou-
lin du Rest, 21 chemin de Ti Bihan ar Rest, lieu-dit Coz Vilin,
lieu-dit Traon Edern, lieu-dit Ty Corn, Manoir du Rest, Ker-
brat Locmaria, lieu-dit Lanverher, Le Rest, Moulin Kerhals,
100 route de Kergoadou, lieu-dit Kerbrat Locmaria, lieu-dit
Senanchou, 50 route de Locmaria et Traon Edern.

Le don du sang, c'est toute I'année!

Chaque jour en France, 10 000 dons de sang sont néces-
saires pour répondre aux besoins des malades. Une collecte
aura lieu le vendredi 25 septembre, de 8h30 a 13h, a la salle
polyvalente de Plouvien. Prenez rendez-vous sur donde-
sang.efs.santefr/trouver-une-collecte ou sur l'application
Don de sang.

Automne Zéro Carbone

Cet automne, le Pays des Abers propose des animations pour
mieux comprendre les enjeux de la transition énergétique
et passer a l'action. Au programme : ateliers participatifs, ali-
mentation, énergie, mobilités, habitat, climat et réduction de
'empreinte carbone. Un programme ouvert a toutes et tous,
avec plusieurs rendez-vous : www.paysdesabers.bzh

Apprendre a réparer son vélo

Un atelier participatif animé par BaPaV est proposé le mar-
di 22 septembre, de 17h a 20h, place du Champ de Foire a
Plabennec. Avec les conseils d'un professionnel et le maté-
riel mis a disposition, apprenez a régler, entretenir et réparer
votre vélo pour gagner en autonomie. Gratuit,

Inscription sur energence.bzh dans la rubrique agenda.
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Troiou-lavar (expressions bretonnes)
par J.Sanquer - Kroaz-hent

Ne vez ket par d'an amzer d'en em baean.
Le temps perdu se paie cher!
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Communauté Chrétienne Locale
- Samedi 12 septembre, a 18h, messe a Coat Méal
- Dimanche 13 septembre, a2 10n30, messe a Plabennec

Bagad Pays des Abers

Inscriptions a I'Espace Louis Coz les vendredis 11 et 18 sep-
tembre, de 19015 a 20h.

Renseignements : formation@bagadpaysdesabers.bzh.

Portes ouvertes au Tennis Club

Le Tennis Club de Plabennec organise une matinée "portes
ouvertes" samedi 12 septembre 2026 de 9h a 13h. La mati-
née est ouverte aux petits et aux grands, pour découvrir le
club et s'essayer a la pratique du tennis.

Vide-grenier de Mignoned Locmaria
'association organise un vide-grenier dimanche 13 sep-
tembre, (9h-17h) a la chapelle de Locmaria. Crépes préparées
sur place et buvette toute la journée. Les exposants pourront
s'installer dés 7h. Tarif : 10 € par stand de 6m. Inscriptions :
bleunven.maryse@gmail.com ou au 06 73 67 78 97.

Comité de jumelage : projection gratuite

Dimanche 13 septembre, a 1430, a la salle Malmanche, la
projection gratuite du film "lch bin ein Cadiou" qui relate
I'histoire secrete d'un Finistérien prisonnier en Allemagne
pendant la 2nde Guerre mondiale. Apres sa mort, ses en-
fants ont découvert gu'il avait eu un enfant en Allemagne...

Autour des mots

L'association vous propose ses prochains ateliers et reste a
votre disposition pour tout renseignement. N'hésitez pas a
explorer la cabane a livres (située dans le jardin de I'Espace
Louis Coz), oU une nouvelle sélection vous est proposée
chague semaine Nos ateliers :

- Ecriture créative : le dimanche 13 septembre 2026

- Lecture a voix haute (individuel ou collectif) sur inscription
- Chant : prochain atelier le mardi 15 septembre 2026

- Eloquence (individuel ou collectif) sur inscription
Inscriptions et renseignements : 02 98 40 27 62
associationautourdesmots@orange fr

Plabennec a Pied a Vélo (PaPaV)

Atelier participatif de réparation, dépdt ou retrait de vélos au
local, 1 rue Pierre Jestin (derriere la mairie) - lundi 14 et jeudi
17 septembre de 16h30 a 18h - Samedi 26 septembre de
10h & 1Th30. Si vous avez des vélos enfants/adultes dont vous
n'avez pas l'utilité, vous pouvez les déposer au local. PAPAV
les révisera et en fera profiter d'autres personnes. Merci.

Oxygéne et Découverte vous balade

- Lundi 14 septembre : marche a Plabennec.

- Mercredi 16 septembre : marche a Bohars.

- Lundi 21 septembre : marche a Plabennec.

- Mercredi 23 septembre : marche a Bourg-Blanc. Pour les
extérieurs, rendez-vous au parking du lac.

Tous les départs se font au parking de I'école Sainte Anne
a13h45.

- Info : dimanche 20 septembre, marche solidaire a Gui-
pavas pour France Alzheimer. 2 circuits de 7 et 11 km. Partici-
pation : 7 €. Pour les personnes désirant participer, RDV au
parking de l'école Sainte Anne a 8h30 pour le covoiturage.
Contacts: 07 80 350519 ou 06 8319 34 32.

Site : https://sites.google.com/site/oxyplab.29

Liu Zhuan Les cours reprennent le 17 septembre 2 Ia
salle Ty Melen, a I'Espace Louis Coz. De 9h15 a 10h15, le Do In
réunit automassages, étirements, respiration, mouvements
et relaxation pour une remise en forme a 'écoute de ses res-
sentis. De 10h30 a 11h30, le Sheng Zhen, pratique énergé-
tique proche du gi gong, associe mouvements, respiration
et conscience pour favoriser le relachement du corps et de
l'esprit. Cours accessibles a toutes et tous. Renseignements :
liuzhuan.asso@gmail.com, 06 75 33 35 64 et liu-zhuan fr.

Pom pom pidou 2026

Ne jetez pas vos pommes ! Ne les laissez pas pourrir !

La cidrerie de La Baleine récupeére vos surplus de pommes
pour produiredu jusvendu au profitd'associations caritatives
locales: 2,50 € le litre, ou 2 € pour les donateurs de pommes,
dans la limite de 20 bouteilles. Dépbt chez Jean-Yves Breton,
a Keruzaouen, route de Ploudaniel a Plabennec. Les béné-
voles peuvent aussi venir ramasser les fruits. Contacts : Alain
au 06 67 90 20 02 ou Eric au 06 3191 30 50.

Ar Steredenn

- Activité dessin tous les lundis de 10h a 12h

- Mardi 15 septembre : concours interne de belote, salle Ti
Glas

- Mardi 15 septembre : concours secteur dominos/pétanque
au Drennec

- Jeudi 17 septembre : concours interne dominos/pétanque
- Lundi 21 septembre : activité généalogie de 17h30 a 19h

- Pour info : nouveaux jeux de société le mardi et le jeudi de
13h30 a18h

- Information activité gym : reprise le ler octobre, inscrip-
tions licences le 24 septembre de 10h a 11h

- Information activité danse : reprise le mardi 6 octobre

- Dimanche 4 octobre : le club organise son thé dansant

Secours Catholique

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin, Plabennec.

06 38 64 0594

Café convivial : le mardi 22 septembre de 14h15 a 16h15
Vente solidaire : le samedi 19 septembre de 9h30 a 12h

La Patte sur le coeur BZH

Vous avez une piece disponible chez vous ? Vous pouvez ai-
der un animal en détresse qui a besoin d'étre mis en sécu-
rité ? L'association La Patte sur le coeur BZH recherche des
familles d'accueil pour mettre a l'abri ses protégés, dans les
communes de la CCPI et de la CCPA. L'association prend en
charge tous les frais. Si c'est possible pour vous, merci de
remplir le formulaire dédié sur notre site internet :
www.lapattesurlecoeurbzh.org

Ensemble, nous pouvons sauver plus de vies.

Yoga par le lacher-prise

'association Détente et Expression reprend ses séances
de yoga par le lacher-prise le mardi 22 septembre, de 14h
a 15h15, a 'Espace Louis Coz, salle 2 de I'Envolée. Possibilité
d'une séance d'essai. Renseignements au 06 08 72 17 51 ou
au 0621059172

L'Université du Temps Libre (UTL)

- Jeudi 24 septembre, a 14h : conférence au cinéma Even a
Lesneven, « Tanguy Prigent : paysan breton, ministre », par
Christian Bougeard. www.utl-kreizbroleon.fr

Tournoi pour les 40 ans
du club de volley

Le club de volley de Plabennec féte ses
40 ans le samedi 26 septembre, a partir
de 10h, a la salle René Le Bras. A cette oc-
casion, il organise un tournoi mixte en 4
contre 4, ouvert a toutes et tous. Les ins-
criptions se font sur HelloAsso, au tarif
de 20€ par équipe, dans la limite de 16
équipes. Une buvette et de la restauration !
seront proposées sur place

Thé dansant par I'amicale du Don de sang
L'’Amicale du don de sang organise un thé dansant le di-
manche 27 septembre 2026, de 14h a 19h, a la salle Marcel
Bouguen. Il sera animé par l'orchestre Cécile et Dominique
Moisan. Entrée : 12 € avec goUter.

Inscription au 02 98 40 4310 et 0617 66 62 70



Collectes de journaux a I'’école Sainte Anne
L'’Apel de I'école Sainte Anne organise ses prochaines col-
lectes les samedis 3 oct, 7 nov et 5 déc, de 9h30 a 12h.

UNC samedi 3 octobre a 10h salle Ty Louét de I'Espace
Louis-Coz, réunion du CA.

Spectacle Stagan (Kroaz-Hent)

Samedi 3 octobre 3 20n30, salle Malmanche
a Plabennec, I'association propose « Stagan ».
En 14 tableaux, 19 artistes mélent danse bre-
tonne traditionnelle, chant, musique, contes
et création contemporaine. Tarifs: 15 € ; moins
de 15 ans:10 €. Réservations sur HelloAsso.

E(]] Annonce / kemennad

Mon Atout Energie

L'automne approche : préparez votre maison ! Mon Atout
Energie vous invite a ses Portes Ouvertes a Plabennec (246
rue Antoine Lavoisier) :

Vendredi 25 sept. (9h-18h) / Samedi 26 sept. (10h-17h)
Chauffage, isolation, photovoltaique, ventilation.. Venez
échanger sur vos projets avec nos conseillers !

Afin de nous aider a organiser au mieux cet événement,
merci d'indiquer votre passage en appelant le : 02 98 01 O1
01 - touche 2.

NOUVEAU - Aber's Plans Concept

Aber's Plans Concept, Magali Prigent, dessinatrice indépen-
dante en batiment, 26 ans d'expérience, vous propose ses
services: établissement de permis de construire (PC, DP, CU)
pour la construction de votre maison, extension, annexe ou
rénovation. Création de plans de maison/extension 2D/3D.
Aménagement intérieur pour la rénovation de votre maison.
Particuliers / professionnels.

Tél: 06 68 96 82 65 - mail prigentmagaliz9@gmail.com

- AVENDRE GOLF GTI - 2006, 248 000 km. 6 000 €. 06 27 04 33 23.

- A VENDRE MEUBLES - Une table de cuisine en chéne : 50 €. 6
chaises en merisier et une table : 100 €. Une chambre a coucher
bretonne : 80 €. Tél.: 06 04 17 36 70.

- AVENDRE CAMPING-CAR - Chausson Fiat 2,8 L, année 2006, TBE,
controéle technique OK, faible kilométrage. Tél. 07 70 04 48 77.

- AVENDRE — MOBILIER - Matelas a ressorts 90 x 190, épaisseur 25
cm, état neuf, peu servi. Prix: 90 €. Table 1,50 x 1,00 m avec rallonge
et 6 chaises, chéne massif foncé, style breton, bon état. Prix: 200 €.

Tél.: 0298 37 73 63.

A LOUER CHAMBRE - A Bourg-Blanc, chambre meublée « style stu-
dio » chez I'hnabitant, avec kitchenette équipée et sanitaires privatifs.
Pour une durée courte, moyenne ou longue. Tél.: 06 66 58 11 83.

INFO - Dans le cadre des portes ouvertes de |I'Habitat Participatif
de I'Ouest (HPO), I'nabitat participatif Coolkozh vous invite a venir
découvrir son lieu de vie et a échanger avec ses habitants sur la ma-
niere de vivre en habitat partagé le samedi 3 octobre de 14h a17h au
34 rue des trois freres Le Roy a Plabennec.

i‘gl Annuaire/I_evrioU—pellgomz

Services municipaux

Police municipale : policemunicipale@plabennec fr

Accueil de Loisirs : alsh@plabennec.fr - 02 98 40 49 92
Anim’Ados : animation. jeunesse@plabennec fr - 0616 91 74 42
Maison de I'Enfance : creche@plabennec.fr - 02 98 37 60 72
Animation Sport : sports@plabennec.fr - 06 29 4579 00
Médiathéque : mediatheque@plabennec.fr - 02 98 37 61 58
Gestion de salles municipales et logistique :
logistiqgue@plabennec fr - 0619 80 49 08

Accueil public (bureau 122 au ler étage de I'Espace Louis Coz) :
lundi (13h30-17h45) et vendredi (13h30-18h30).

C.C.A.S : ccas@plabennecfr-0298 40 4217 (uniquement sur RDV)
Relais Petite Enfance

Ouvert du lundi au jeudi 9h /1630, vendredi 9h / 16h -
roe@plabennec.fr - 0298 36 83 42 .

C jouzoud
- Groupe médical : 02 98 40 42 57
- Pharmacies — nuits, dimanches et jours fériés,

32 37 pour connaitre la pharmacie de garde la plus proche
- Umani (Clinique Vétérinaire) : 02 98 40 41 34

- Maison des Urgences Vétérinaires : 02 45 35 20 20

- Ambulances et transport médical assis :

Etoile bleue : 02 98 36 85 75

- Transport médical assis :

Taxi Tanguy Mickaél : 06 5153 52 62

Taxi Benjamin Bernard : 06 88 74 74 85

Taxi du Léon : 06 80 0190 38

Le Taxi Plabennecois: 06 06 70 80 99

- Cabinets infirmiers :

Cabinet Gentile : 11 square Pierre Corneille : 02 98 40 44 00
Cabinet des Abers: 68 rue des 3 fréres Le Roy : 07 86 65 17 80
Cabinet de la Mairie : 3 rue de la Mairie : 02 98 37 63 41

- Correspondants presse locale :

Le Télégramme

Jeanne Bleunven : jeanneletelegramme@gmail.com -

06 60 2595 47

Ouest-France

René Monfort : rene-monfort@hotmail.fr - 06 65 6159 57

Appels d'urgence / o

- Médecin: 15

- Sapeurs-Pompiers : 18 ou 112

- Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05

- Urgence gaz naturel : 08 00 47 33 33
- Astreinte eau et assainissement CCPA : 06 08 41 49 75

- Violences sur les enfants : 119 disponible 7j/7, 24h/24

- Violences conjugales : 39 19 écoute et accompagnement
(accessible 24h/24 et 7 j/7) et 17 en cas de danger immédiat.
Quand on ne peut pas parler, alors qu'on est en danger,

on peut utiliser le 114 afin d'appeler les secours par SMS.

Hotel communautaire (Pays des Abers) 58 av de Waltenhofen
- L'H6tel de communauté du Pays des Abers : 8h30-12h / 13h30-
17h30 - accueil@pays-des-abers.fr - 02 98 37 66 00

- Service Public d’Assainissement Non Collectif : 02 90 85 30 17

- Redevance des ordures ménageéres : 02 98 37 66 00 - choix 1—- Per-
manence du lundi au vendredi de 9h a 12h.

- Ramassage des déchets ménagers : 02 98 37 66 00 choix 1

- Service eau : facturation 02 90 85 30 52 - Travaux : 02 30 06 20 03

- Déchetterie : 02 98 37 66 00 choix 1

- Bacs jaunes — www.pays-des-abers fr

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin

- France Services : vos démarches administratives du quotidien.
Lundi : 8h30-12h30, mardi : 8h30-12h30, mercredi : 8h30-12h30 et
apres-midi sur RDV, jeudi : 8h30-12h30, vendredi : 8n30-16h30.

Tél: 02 30 06 00 36 - franceservices@pays-des-abers fr

- Accueil Emploi : lundi, mardi, jeudi 9h-12h /14h-17h, vendredi
9h-12h / 14h-16h a Plabennec le mercredi 8h30 - 12h30 a Lannilis
(Pole social) - Sur RDV - 0290 8530 12.

- Mission Locale de Plabennec/ Lannilis: 02 30 06 00 33, lundi de 9h
a12h (sans RDV), de 14h a 17h (sur RDV), Mardi de 11h a 12h et de 14h
a15h (sans RDV), de 9h a 11h et de 15h a 17h (sur RDV).

- Association Gestion pour le Développement de I'Emploi
les jeudis de 1330 a 17h - 02 98 2118 64.

- Centre Local d'Information et de Coordination Gérontologique
(CLIC) (point infos / 60 ans et plus et leurs familles) : sur RDV au 02
982102 02.

- AMADEUS : aide et soins a domicile. Horaires : 8h30-12h /13h30-17h,
du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr - 02 98 2112 40.

- ADMR des 2 Abers : Aide et accompagnement. Au ler étage - du
lundi au ven. 9h/12h - plabennec@admr29ab.org - 02 98 37 60 37.

- Amitiés d'Armor : Service de soins infirmiers a domicile (SSIAD).
Bureau administratif : 7h45-11n45 /16h30-19h30 - 02 98 84 61 44.

- Centre Médico Psychologique : 02 30 33 84 84.

- Protection maternelle et infantile (PMI) : permanence les mardis
matin sur RDV avec Mme Keriel - 02 98 04 02 65 - 06 89 58 84 36.

- Point Accueil Ecoute Jeunes (PAEJ) : sur RDV pour les 11/25 ans -
anonyme - gratuit - 06 75 82 36 29 - paej.brest@lespepbretagne.org.
- Secours Catholique : ouvert tous les mercredis de 13h30 a 16h et le
3eme samedi du mois, le matin - 06 38 64 05 94.

- Assistantes Sociales et accueil administratif : permanence des
assistantes sociales a I'Espace Louis Coz (tous les mardis et jeudis
matin et un vendredi par mois sur RDV). Chargée d'accés aux droits:
tous les jeudis matin. PMI (Mme Keriel) : permanences les mardis
matins et jeudis apres-midi sur RDV. CDAS de Lannilis : 02 98 04 02
65 - Mail : cdas.saint.renan.lannilis@finsitere.fr. 8h45-12h /13h30-17h.
- Aide et conseil en informatique : (Ordinateur, smartphone, ta-
blette) permanences en salle Bombarde, lun. 10h/12h, jeu. 14h/16h,
hors vacances scolaires. Contact aciplabennec@gmail.com.

- Entraide pour la vie : Association d'aide aux familles confrontées
a la maladie grave ou invalidante 0298 40 80 27 ou 02 98 04 13 37.
www.entraidepourlavie.fr — president@entraidepourlavie fr.

- Surd'lroise : rencontre des personnes malentendantes tous les
3emes samedis du mois 10h-12h, salle Ti Louet, ou sur RDV, 06 99 95
57 90 (par sms), ou par mail : contact.surdiroise@gmail.com

: tous
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